
開催日程：

令和６年

・４月２５日 ・５月２３日 ・６月２７日

・７月２５日 ・８月２２日 ・９月２６日

・１０月２４日 ・１１月２８日 ・１２月２６日

令和７年

・１月２３日 ・２月２７日 ・３月２７日

会場：大田原市生涯学習センター（本町１丁目２７１６−５）

開催時間：１４：００～１６：００

参加を希望される方は高齢者幸福課地域支援係まで事前にご連絡ください

高齢者幸福課地域支援係 ℡：０２８７ー２３ー８７５７

リラックスした雰囲気の中で

みんなでみんながやりたいことを実践していこう！

わすれてしまっても大丈夫！

落ち込んだり、閉じこもりがちになるより

みんなで楽しみましょう！
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