
　大田原市では、「子どもの未来を守る」をテーマに、子育てをサポー
トする様々な事業に取り組んでおります。
　この「大田原市子育てガイドブック2022」は、子育てに関する行政
情報をはじめ、親子で楽しめるスポットやお役立ち情報などを、１冊に
わかりやすくまとめたものです。
　子育てに関することで、なにか知りたいときや困ったことなどがあり
ましたら、このガイドブックを開いてみてください。きっと、お手続き等
の足掛かりとなる情報が見つかると思います。掲載している内容につ
いてさらに詳しく知りたい、相談したい、そういった時は担当までお気
軽にお問合せください。
　この冊子が、次世代を担う子ども達の健やかな成長と、それを支援
する全ての皆さまのお役に立てることを願ってお届けします。
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大田原市

1 ごあいさつ
2 INDEX

お医者さんの適正受診ガイド／スマホに子
守りをさせないで！

おすすめの親子の遊び場／イベントカレン
ダー

　市からのお知らせや、いざというときの
家族との連絡方法、避難所などを確認して
おきましょう。

　一部の手続についてオンライ
ンでの申請・届出を受け付けて
います。また、P18以降で右上の
イラストが入っている項目はオ
ンライン申請を行っているので
ぜひご利用ください。

妊娠したら／妊産婦医療費助成事業／と
ちぎ笑顔つぎつぎカード

赤ちゃん訪問／BP1　親子の絆づくりプロ
グラム「赤ちゃんが来た！」／予防接種／子
どもの健康診査／子どもの相談・教室事業

小学校／中学校／転校する場合の手続き
／就学指定校の変更／就学援助制度／放
課後児童クラブ（学童保育館）

ふれあいの丘　自然観察館／ふれあいの
丘　天文館／読み聞かせ・各種行事

出生届／未熟児養育医療／出産育児一時
金／療養費の支給／高額療養費／こども医
療費助成事業／児童手当／子宝祝金制度

保育園・認定こども園・小規模保育事業所
／保育サービス

手帳について／手当等について／医療費
について／障がい児サービスおよび相談
支援／相談窓口

子育て支援センター・つどいの広場・子育
てサロン／ファミリーサポートセンター／
ひとり親家庭への支援

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

߈⛯ⴕ᡽ᚻࡦࠗ࡜ࡦࠝ
㧒߯ߚߞりࡆ࡯ࠨス㧓

　毎月発行される、市の広
報紙。子どもに関する情報
やイベントなどの情報も得
られます。

　市から、防災や暮らしに
役立つ様々な情報が届き
ます。事前に登録しておき
ましょう。

　ハザードマップや防災
グッズ、関係機関、近くの避
難所などを確認しておきま
しょう。

　大災害が起こって被災地との通話が困難に
なった際、災害用伝言ダイヤルが提供されます。
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をダイヤルした後、
ガイダンスに従ってください。1 7 1
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▲詳しくはこちら
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いざというときに

ᕆな∛᳇ࠟࠤ߿！

⋧⺣ ࠆߴ⺞

診
療

　子どもがٸなපؾにʂ έΨをしたʂ
ͦΜなと͖こͦམͪணいて、する΂͖ことを֬ೝしましょう。

（実施主体：栃木県）
（実施主体：栃木県）とち͗ࢠͲ΋ٸٹ

ి࿩૬ஊ

͔͔り͚ͭҩ͔͔り͚ͭҩ

緊急・重症の
　場合は119番へ！

　お子さんのٸなප気やけがなど
ぶか医ྍ機ؔをड਍ݺをंٸٹ
するか໎ったࡍに、؃護ࢣがՈఉ
でのରॲ法やٸٹ医ྍのड਍の
目安などをアυバイスします。

݄ʙ౔༵
日ɾॕ日

▶��ɿ�� ʙཌ�ɿ��
ؒ࣌��▶
　ʢ�ɿ��ʙཌ�ɿ��ʣ

♯8000 また͸

028-600-0099

ຖ೔��ɿ��ʙ��ɿ��
ʢड෇ɹ��ɿ��ʙʣ
தాݪ������
ʢಹਢ੺ेࣈපӃ�'ʣ

�ɿ��ʙ��ɿ��

▶ӈͷݩ࣍�ίʔυ
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ɹͰ͖·͢ɻ
લʹ౰൪ҩʹి࿩Λ͔ͯ͠Βࣄ▶
ड਍͍ͯͩ͘͠͞ɻ

https://www.qq.pref.tochigi.lg.jp/

科਍ྍࣃ、಺のපӃ、਍ྍॴݝ　
ॴ、ༀہなどをいろいろな৚݅で
୳すことができるγステムです。ࠓ
਍ྍ中の医ྍ機ؔを科目と৔ॴ
でࡧݕすることもできます。

　ප気やέΨにඋえ、あらか͡め「かかり
つけ医」をܾめておきましょう。ݕ਍や༧
๷接छなどの機会を׆用して、Ոからۙく
৴པできる医ࢣをબぶようにしましょう。

ಹਢ஍۠໷ؒױٸ਍ྍॴಹਢ஍۠໷ؒױٸ਍ྍॴ
　ຖ日໷間に、಺科と小児科の਍࡯を
පӃにซࣈいます。৔ॴはಹਢ赤ेߦ
ઃですが、別の医ྍ機ؔになります。

　Ұൠのױ者さん޲けではありませ
んが、ೖӃや手ज़をඞ要とする重঱
の৔߹にରԠします。༵ 日によって小
児科のରԠ日がҟなりますので、あ
らか͡め医ྍ機ؔに電話で֬ೝして
ください。ʢԼදは小児科のରԠ日を
まとめたものです。ʣͲ͜΋の8ٸٹFCαΠτ

0/-*/&�22

　社団法人日本小児科ֶ会ఏڙのホームϖー
δです。お子さんの気になる঱ঢ়͝とに、໷間
やٳ日の਍ྍ時間֎にපӃをड਍するか൑அ
の目安をఏڙしています。

http://kodomo-qq.jp/

౰൪ҩ౰൪ҩ
会大ాࢣ医ࢢ܊日౳のன間に、ಹਢٳ　
会の医ྍ機ؔが、౰൪制で਍ࢣ஍区医ݪ
ྍをߦいます。౰൪医は৽聞や޿ࢢใࢴ、
。ホームϖーδ౳で֬ೝしてくださいࢢ
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　日常生活で手放せない存在となった「スマートフォン」などのモバイル
端末。子育て中に利用する人も多いと思いますが、子どもへの影響がある
ことを理解し、正しく使いましょう。

２歳までは、テレビ・DVD・動画の視聴を控えましょう。

授乳中、食事中のテレビ・DVD・動画の視聴はやめましょう。

すべてのメディアへ接触する総時間を制限することが重要です。
１日２時間までを目安と考えます。

子ども部屋には、テレビ・DVDプレイヤー・パーソナルコンピューター・
タブレットを置かないようにしましょう。

保護者と子どもでメディアを上手に利用するルールを作りましょう。

※赤ちゃんの泣き声に耐えられないときは、ひとりで悩まず
保健センターの育児相談などに気軽に相談してください。

授乳中は赤ちゃんと
目を合わせて！

　生まれたばかりの赤ちゃんでも明る
い・暗いの区別がつき、明るい方を見よ
うとします。特に30cmくらい離れた人
の顔に注目することが
わかっています。授乳
中は赤ちゃんの目を
見て、話しかけてあげ
ることが大切です。

赤ちゃんの「泣き」や
「ぐずり」には意味があります

　言葉を話せない赤ちゃんは、泣いたりぐずったり
することで、「おなかがすいた」などの生理的欲求
や「抱っこして」などの情緒的欲求を訴えます。な
ぜ泣いているかわからな
いときに子育てアプリを
見せるのではなく、声か
けや抱っこなどを繰り返
すことで親子の絆ができ
ていきます。

　子どもの体力・運動能力は子どもが自主
的に体を動かして遊ぶことで育ちます。そし
て、言葉の力や社会性も遊びながら育って
いきます。いろいろなことを体験することで、
見る・聞く・嗅ぐ・
味わう・触れると
いった五感がバ
ランス良く育ち
ます。

　乳幼児期は視力が発達する重要な時期で
す。テレビやDVD、特にスマホやタブレット
などの小さな平面画面を見る時間が長いと
視力の発達を妨げます。

参考：公益社団法人日本小児科医会「スマホに子守をさせないで！」

体力・運動能力を育てるには… 視力の発達に悪影響が…

※ここでのメディアとはテレビ、DVD、
電子ゲーム、携帯、スマートフォン、タ
ブレット端末などの電子映像メディ
ア機器を指します。

スマホに子守りをさせないで！

歳未満の子どもを車に乗せる時にはチャイルドシートの着
用が義務づけられています。成長に応じていろいろなタイプ

がありますので、体にあったものを使いましょう。装着の際には取
り扱い説明書をよく読み、正しく装着、しっかり固定をしましょう。

6

外出時も要チェック！外出時も要チェック！

ベビーカーマークは、ベビーカーを安心・
安全に使用するためのマークです。
ベビーカーを安心して利用できる場所
や設備（エレベーター、鉄道やバスの車
両スペース等）を表しています。

ベビーカーマークを知っていますか？

ベビーカーの使用を禁止す
る場所や設備（エスカレー
ター等）を表しています。

ベビーカー
使用禁止マーク

出典：国土交通省
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　市内には親子でのおでかけにぴったりのスポットが多数あります。外で思いっきり走り
回ったり、屋外で新しい発見をしたり、お子さんと楽しい思い出を作ってください♪
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˘ΦϜπϙーチ（͓ࢴΉ ・͓ͭ しり১き）
˘着ସ （͑ඞཁに応じてスタイも）
˘ϛルクηοト（ᄡೕͼΜ・คϛルク・͓ ౬など）
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᥍ߩࠇᣣ߽㔎ߩ
ᣣ߽

ⷫ子で߅でߌ߆
！

� ᰋᝁςך
　市役所のྡのެԂです。大きな஑が͋る
ので、いΖΜなੜき෺に出ձ͑るかも�ʁ

ຊொ1���1���ॴ

中ԝ1���1�　�・�'ॴ ����1��
�ɿ��ʙ1�ɿ��։ ୈ1݄༵ɺ೥຤೥ٳ࢝

ʙ小�ɿ���ԁࡀɿແྉɺ1ࡀ�
（ΘくΘくランドɺΩοζタ΢ン）
ར༻ճ਺݊�ຕ� 1
���ԁ
ฏ೔೥ؒύスポート� �
���ԁ

� ƯƴƏƹب࠾
ȊǵȊǵ

1� ᏍƱેੴ܉
ǽȵȁȺƽƖǕ

11 ᱶ؋ςךȹᱶᪿςךȹ
ᖨޅ߹ዱפςך

中ԝ1���1�　�'ॴ

�������
�ɿ��ʙ11ɿ1�ɺ1�ɿ��ʙ1�ɿ��։

౔೔祝೔ɺୈ1݄༵ɺ೥຤೥ٳ࢝

の手��11�1�ॴࢁ

�������
݄ʙ金༵　�ɿ��ʙ11ɿ��ɺ
1�ɿ��ʙ1�ɿ��

։

� ፨Ӏςךȹ჆҇˵Ꮝᬀ

　य़のࡩがきれいなཾ৓ެ
Ԃと、ڮでつながるཾ಄ެ
Ԃ、さらに઒Ԋいに続くऄඌ
઒྘地ެԂでは、大きな広
৔で༡΂ます。

৓ࢁ������ॴ
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Լੴ্1���ॴ

1 ɨჿɧςך

Լੴ্1��1�1��ॴ

� ᣾߅ுဓʫ෌ςך

໺࡚����ॴ

2 ᣾߅ςך

ബ༿1����11��͏ す͹Ξοトホーム಺ॴ

໦༵　�ɿ��ʙ11ɿ��։

� ᏍƱǷȯȵƹơƘ܉

　Ԃ಺をඦଜ઒がྲྀれる大きなӡಈެԂで、य़には
ࣳ。Γますތが࡙きࡩ ੜがෑかれたͪͼっこ޲けの広
৔や、ৠؾ機関ंのలࣔが͋る΄か、ݝ๺ମҭؗ಺
には༮ࣇମҭࣨが͋Γ༡۩で༡΂ます。
˞一部༗ྉࢪઃ͋Γ

� ƴǍஜ஻ᬀ܉
　�֊のΘくΘくランドは大きな༡۩やෆٞࢥ
なおもͪΌを࢖って、Ίいっͺい༡΂るプϨイ
ルーϜ。�֊のΩッズλ΢ンではおళのਓになΓ
きるʮごっこ༡ͼʯができます。

ඒ1ݪ�����ॴ

ඒެݪԂ
ඒݪ������ॴ �����1�
�ɿ��ʙ��ɿ��（༮児ମ育室）։

ୈ1݄ （༵祝೔の場合はཌ೔）ٳ

๺ମҭؗݝ

� ɸٸڃႺ႐ςך
　イベントなども։かれる։์తなެ
Ԃです。Նは地໘から෾ਫが出るので、
ਫ༡ͼにϐッλϦʂ

中ԝ��������ॴ

ㆆ߮႐ߩ子ⷫߩ߼ߔߔ߅

᥍ߩࠇᣣ߽㔎ߩ
ᣣ߽

ⷫ子で߅でߌ߆
！

� ᰋᝁςך
　市役所のྡのެԂです。大きな஑が͋る
ので、いΖΜなੜき෺に出ձ͑るかも�ʁ

ຊொ1���1���ॴ

中ԝ1���1�　�・�'ॴ ����1��
�ɿ��ʙ1�ɿ��։ ୈ1݄༵ɺ೥຤೥ٳ࢝

ʙ小�ɿ���ԁࡀɿແྉɺ1ࡀ�
（ΘくΘくランドɺΩοζタ΢ン）
ར༻ճ਺݊�ຕ� 1
���ԁ
ฏ೔೥ؒύスポート� �
���ԁ

� ƯƴƏƹب࠾
ȊǵȊǵ

1� ᏍƱેੴ܉
ǽȵȁȺƽƖǕ

11 ᱶ؋ςךȹᱶᪿςךȹ
ᖨޅ߹ዱפςך

中ԝ1���1�　�'ॴ

�������
�ɿ��ʙ11ɿ1�ɺ1�ɿ��ʙ1�ɿ��։

౔೔祝೔ɺୈ1݄༵ɺ೥຤೥ٳ࢝

の手��11�1�ॴࢁ

�������
݄ʙ金༵　�ɿ��ʙ11ɿ��ɺ
1�ɿ��ʙ1�ɿ��

։

� ፨Ӏςךȹ჆҇˵Ꮝᬀ

　य़のࡩがきれいなཾ৓ެ
Ԃと、ڮでつながるཾ಄ެ
Ԃ、さらに઒Ԋいに続くऄඌ
઒྘地ެԂでは、大きな広
৔で༡΂ます。

৓ࢁ������ॴ

大ాࢢݪのہ֎ࢢ൪は です0287 ��
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߼ߔߔ߅ㆆ߮႐ߩ子ⷫߩ߼ߔߔ߅

᥍ߩࠇᣣ߽㔎ߩ
ᣣ߽

ⷫ子で߅でߌ߆
！

1� ךςޝ്ࣄ
ࡇのެԂ。もΈ͡ؾ༿の໊所としてਓߚ　
Γのγーズンதは໷ؒのライトΞップも行
Θれ、ંق࢛々のՖもָしΊます。

�����1ॴࢁٱࠤ

　ఱମ๬ԕڸをͦな͑た
ఱจؗや、ࠛ ஬のలࣔが
͋るࣗવؗ࡯؍など、༡ͼ
ながらֶ΂るମࢪݧઃが
͋Γます。

1� ƤƚƤƚǯȅǼ
ƚǘƻƸ܉ᏍƱેੴǽȵȁȺ

1� ᱇፸ר؋ςך
　�月Լ०ʙ�月上०に໿�
の͋͡さいがג���
࡙くことで༗໊なެԂです。ࠇӋ৓のຊؙ੻か
らは、ಹਢʙ೔ޫ連ࢁが一๬できます。

લా���ॴ

　Ωϟンプ৔やԹઘࢪઃがซઃされ
た、大ܕのӡಈެԂです。Ԃ಺にはΞ
スϨνッΫ༡۩や଍౬も͋Γ、ΞΫςΟ
ϒϑΝϛϦーにおすすΊのެԂです。
˞一部༗ྉࢪઃ͋Γ

େྠ1���ॴ ���1111
1� ࠌဍӀٽ
ǀǗƍƏƹɱ

৽෋������しんとみ保育園಺ॴ �������
݄ʙ金༵　�ɿ��ʙ11ɿ��ɺ1�ɿ��ʙ1�ɿ��։

12 ƢǞƳǊ܉ᏍƱ
ેੴǽȵȁȺ

Ր༵　�ɿ��ʙ11ɿ��։

໺୔1����1�金ా๺஍۠ެຽ館಺ॴࢢ

1� ᏍƱǷȯȵ܉
ƖƸƫ

さく΍·保育園಺ॴچ������1ࢁٱࠤ

�������
・݄ਫ・金・ୈ�౔༵
�ɿ��ʙ11ɿ��ɺ1�ɿ��ʙ1�ɿ��
（ୈ�౔༵の場合あり）

։

1� ƯƴƏƹب࠾
ƠƚǏǉ

�������
1�ɿ��ʙ�1ɿ��։

݄༵ɺ祝೔のཌ೔ɺ1����ʙ1ٳ��

େਓɿ���ԁɺ小中学生ɿ1��ԁ
未就学児ɿແྉ

ఱจؗ
������1
�ɿ��ʙ1�ɿ��։

݄༵ɺ祝೔のཌ೔ɺ1����ʙ1ٳ��

େਓɿ���ԁɺ小中学生ɿ1��ԁ
未就学児ɿແྉ

ࣗવؗ࡯؍

21 ǑưƖǊ܉ᏍƱ
ેੴǽȵȁȺ
౬௡্�����̍ �Ώづかみ保育園಺ॴ ������1
݄ʙ金༵　�ɿ��ʙ11ɿ��ɺ1�ɿ��ʙ1�ɿ��։

1� ᏍƱǷȯȵƖǚƶƢ܉

ਫ༵　�ɿ��ʙ11ɿ��։

ொ����1�઒੢高ྸ者΄΄͑みセンターॴ޲Ӌࠇ

ງ೭಺��1�1�くΖ͹Ͷ保育園಺ॴ ���1���
݄ʙ金༵　1�ɿ��ʙ1�ɿ��ɺ1�ɿ��ʙ1�ɿ��։

෱1�11ݪ���ॴ

����1�1

ˠৄしく͸1��΁

2� ᱇፸ᢅѥςך
む
し
が
いっ
ぱ
い
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た
よ
！
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ㆆ߮႐ߩ子ⷫߩ߼ߔߔ߅

᥍ߩࠇᣣ߽㔎ߩ
ᣣ߽

ⷫ子で߅でߌ߆
！

1� ךςޝ്ࣄ
ࡇのެԂ。もΈ͡ؾ༿の໊所としてਓߚ　
Γのγーズンதは໷ؒのライトΞップも行
Θれ、ંق࢛々のՖもָしΊます。

�����1ॴࢁٱࠤ

　ఱମ๬ԕڸをͦな͑た
ఱจؗや、ࠛ ஬のలࣔが
͋るࣗવؗ࡯؍など、༡ͼ
ながらֶ΂るମࢪݧઃが
͋Γます。

1� ƤƚƤƚǯȅǼ
ƚǘƻƸ܉ᏍƱેੴǽȵȁȺ

1� ᱇፸ר؋ςך
　�月Լ०ʙ�月上०に໿�
の͋͡さいがג���
࡙くことで༗໊なެԂです。ࠇӋ৓のຊؙ੻か
らは、ಹਢʙ೔ޫ連ࢁが一๬できます。

લా���ॴ

　Ωϟンプ৔やԹઘࢪઃがซઃされ
た、大ܕのӡಈެԂです。Ԃ಺にはΞ
スϨνッΫ༡۩や଍౬も͋Γ、ΞΫςΟ
ϒϑΝϛϦーにおすすΊのެԂです。
˞一部༗ྉࢪઃ͋Γ

େྠ1���ॴ ���1111
1� ࠌဍӀٽ
ǀǗƍƏƹɱ

৽෋������しんとみ保育園಺ॴ �������
݄ʙ金༵　�ɿ��ʙ11ɿ��ɺ1�ɿ��ʙ1�ɿ��։

12 ƢǞƳǊ܉ᏍƱ
ેੴǽȵȁȺ

Ր༵　�ɿ��ʙ11ɿ��։

໺୔1����1�金ా๺஍۠ެຽ館಺ॴࢢ

1� ᏍƱǷȯȵ܉
ƖƸƫ

さく΍·保育園಺ॴچ������1ࢁٱࠤ

�������
・݄ਫ・金・ୈ�౔༵
�ɿ��ʙ11ɿ��ɺ1�ɿ��ʙ1�ɿ��
（ୈ�౔༵の場合あり）

։

1� ƯƴƏƹب࠾
ƠƚǏǉ

�������
1�ɿ��ʙ�1ɿ��։

݄༵ɺ祝೔のཌ೔ɺ1����ʙ1ٳ��

େਓɿ���ԁɺ小中学生ɿ1��ԁ
未就学児ɿແྉ

ఱจؗ
������1
�ɿ��ʙ1�ɿ��։

݄༵ɺ祝೔のཌ೔ɺ1����ʙ1ٳ��

େਓɿ���ԁɺ小中学生ɿ1��ԁ
未就学児ɿແྉ

ࣗવؗ࡯؍

21 ǑưƖǊ܉ᏍƱ
ેੴǽȵȁȺ
౬௡্�����̍ �Ώづかみ保育園಺ॴ ������1
݄ʙ金༵　�ɿ��ʙ11ɿ��ɺ1�ɿ��ʙ1�ɿ��։

1� ᏍƱǷȯȵƖǚƶƢ܉

ਫ༵　�ɿ��ʙ11ɿ��։

ொ����1�઒੢高ྸ者΄΄͑みセンターॴ޲Ӌࠇ

ງ೭಺��1�1�くΖ͹Ͷ保育園಺ॴ ���1���
݄ʙ金༵　1�ɿ��ʙ1�ɿ��ɺ1�ɿ��ʙ1�ɿ��։

෱1�11ݪ���ॴ

����1�1

ˠৄしく͸1��΁

2� ᱇፸ᢅѥςך
む
し
が
いっ
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い
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！
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親子でのおでかけには、࿏線όス΍σϚンυަ௨がศརです。ৄ しくは
130のίラϜh おでかけに͑࢖Δެަڞ௨ をɦ͝ཡください。

ǦțȵȊǭȮȵȂȺⷫߩ߼ߔߔ߅子ߩㆆ߮႐߼ߔߔ߅

᥍ߩࠇᣣ߽㔎ߩ
ᣣ߽

ⷫ子で߅でߌ߆
！

　広いެԂ಺に、ಢ໦ݝ།一のਫ族ؗが͋Γます。ಹ
Ց઒やΞマκン઒をݱ࠶したਫ૧が͋Γ、�ສඖのੜ
き෺たͪに出ձ͑ます。ि຤には਌子でָしΊるମݧ
。されます࠵も։࠲ߨ

౔����ॴྑࠤ �������
�ɿ��ʙ1�ɿ��（Նقは1�ɿ��·で）˞ ਫ଒館へのೖ館は��෼લ·で։

݄ （༵祝೔の場合はཌ೔）ɺୈ�໦ （༵祝೔の場合は։園）
˞Նقはແٳ

ٳ

༮児ɿແྉ　子ども（小中学生）ɿ���ԁ　େਓ（高校生Ҏ্）ɿ���ԁ

　Ωϟンプができるʮࣳੜの広৔ʯや
࿐ఱ෩࿊も͋る౬௡上Թઘʮやすら
͗の౬ʯなどが͋るϨΫϦΤーγϣン
ઃ。༡۩やਫลなども͋Γࣗવをࢪ
ຬ٤できます。

22 ูƜǋǕ
ǀǗƍƏƹɱب࠾

౬௡্�����ॴ

2� ȟȅȟᡀך
るϛχ4-が૸るࣗવތ಺༗਺の௕さをࠃ　
๛かなޫ؍೶Ԃです。೶࢈෺௚ച所やϛχ
Χー広৔も͋Γ、ळにはҶ۷ΓがָしΊます。

ยా11����ॴ �������
�ɿ��ʙ1�ɿ��
（�ʙ�݄は1�ɿ��·でɺ11ʙ�݄は1�ɿ��·で）
։

Ր （༵�݄ɺ1�݄はແٳ）ɺ೥຤೥ٳ࢝

ミχ4-ɿ1प���ԁ

2� ఀ஛჆ƵƖƗǚ൨ᢄך

্ʙத०

ཾ৓ެ園・ཾ ಄ެ園ଞॴ

1�೔

ᝧ઒Տ઒ෑॴ

ୈ�౔ɾ೔

金౯᝷ަࠩ఺ॴ

Լ०

౬͚Ήりふれあいの丘ॴ

1೔ʙ
Ӌ観ޫ΍なॴࠇ

�݄த०ʙ�্݄०

Ӌ৓ᅿެ園ॴࠇ

1�೔

ಹՑ઒Տ઒ެ園ॴ

ୈ1 ɾۚ౔
中৺֗ࢢ஍ॴ

Լ०
ಹՑ઒Տ઒ެ園・ࠇӋ঎޻ձ・
Ӌ中学校ମ育館・くらしの館ࠇچ

ॴ

ୈ�೔༵೔
ಢ໦ݝなかがΘਫ遊園ಛઃձ場ॴ

�ʙ�೔
ॴࣉ๏ྠࢁؙޫ

த०
園ॴެࢁ఼ޚ

2�೔
ඒݪӡಈެ園ൃணॴ

ୈ1౔ɾ೔

支ళॴݪ園・+"なすのେాެݪ๺ମ育館・ඒݝ

Լ०

Ӌӡಈެ園ॴࠇ

ୈ2೔༵೔
໺࡚ઢॴݪಓେాࢢ

த०
஍۠ެຽ館றं場ॴࢁٱࠤ

ୈ�೔༵೔
ಓ���߸ަࠩ఺ॴࠃલʙہӋ༣ศࠇ

4᦬

5᦬

6᦬

8᦬

10᦬

11᦬

12᦬

1᦬

2�೔

ޫਅࣉॴ

2᦬

େ
͖
ͳ

͓
ڕ
ʹ

ͼっ͘
Γ
！

˞イϕント΍おࡇりはมߋɾதࢭにͳΔ৔߹がありますので、ࣄ前に֬͝ೝください。
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親子でのおでかけには、࿏線όス΍σϚンυަ௨がศརです。ৄ しくは
130のίラϜh おでかけに͑࢖Δެަڞ௨ をɦ͝ཡください。

ǦțȵȊǭȮȵȂȺⷫߩ߼ߔߔ߅子ߩㆆ߮႐

᥍ߩࠇᣣ߽㔎ߩ
ᣣ߽

ⷫ子で߅でߌ߆
！

　広いެԂ಺に、ಢ໦ݝ།一のਫ族ؗが͋Γます。ಹ
Ց઒やΞマκン઒をݱ࠶したਫ૧が͋Γ、�ສඖのੜ
き෺たͪに出ձ͑ます。ि຤には਌子でָしΊるମݧ
。されます࠵も։࠲ߨ

౔����ॴྑࠤ �������
�ɿ��ʙ1�ɿ��（Նقは1�ɿ��·で）˞ ਫ଒館へのೖ館は��෼લ·で։

݄ （༵祝೔の場合はཌ೔）ɺୈ�໦ （༵祝೔の場合は։園）
˞Նقはແٳ

ٳ

༮児ɿແྉ　子ども（小中学生）ɿ���ԁ　େਓ（高校生Ҏ্）ɿ���ԁ

　Ωϟンプができるʮࣳੜの広৔ʯや
࿐ఱ෩࿊も͋る౬௡上Թઘʮやすら
͗の౬ʯなどが͋るϨΫϦΤーγϣン
ઃ。༡۩やਫลなども͋Γࣗવをࢪ
ຬ٤できます。

22 ูƜǋǕ
ǀǗƍƏƹɱب࠾

౬௡্�����ॴ

2� ȟȅȟᡀך
るϛχ4-が૸るࣗવތ಺༗਺の௕さをࠃ　
๛かなޫ؍೶Ԃです。೶࢈෺௚ച所やϛχ
Χー広৔も͋Γ、ळにはҶ۷ΓがָしΊます。

ยా11����ॴ �������
�ɿ��ʙ1�ɿ��
（�ʙ�݄は1�ɿ��·でɺ11ʙ�݄は1�ɿ��·で）
։

Ր （༵�݄ɺ1�݄はແٳ）ɺ೥຤೥ٳ࢝

ミχ4-ɿ1प���ԁ

2� ఀ஛჆ƵƖƗǚ൨ᢄך

্ʙத०

ཾ৓ެ園・ཾ ಄ެ園ଞॴ

1�೔

ᝧ઒Տ઒ෑॴ

ୈ�౔ɾ೔

金౯᝷ަࠩ఺ॴ

Լ०

౬͚Ήりふれあいの丘ॴ

1೔ʙ
Ӌ観ޫ΍なॴࠇ

�݄த०ʙ�্݄०
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