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	合言葉・エッセイチラシ青.pdfから挿入したしおり
	最優秀作品賞には、 1０,０００円相当をプレゼント！
	[対象者]
	大田原市民（年齢不問）
	[募集期間]

	令和8年７月１日～９月３０日まで
	①窓口　②郵便　③インターネット 裏面の応募用紙を添付しご提出ください。
	[応募方法]
	募集テーマ 健康長寿都市宣言である「健康は自分に贈ることのできる最高のプレゼント」を呼びかけるために、健康に関する「合言葉」と「エッセイ」を募集します。 （参考例）　「健康と運動」「健康と食事」「歯の健康」「高血糖の予防」 　　　　　　「健診の大切さ」「健康のためのちょっとした心がけ」


	「エッセイ」部門 （１人１作品まで）
	「合言葉」部門 （１人３作品まで）
	健康の大切さを感じた体験談・エピソードをエッセイ（400字程度）としてつづって、ご応募ください。
	「合言葉」（５・７・５調、 その他も可）に、作品の 背景や説明（100字程度）を 添えてご応募ください。

	詳細は、募集要項（裏面）をご確認ください。
	インターネット申込みはこちらから　

	大田原市健康長寿都市推進委員会主催
	「風光るまち大田原」記念

	　　　健康に関する               「合言葉」・「エッセイ」大募集！！


