
「合言葉」部門

（１人３作品まで）

「エッセイ」部門

（１人１作品まで）

①窓口　②郵便　③インターネット
裏面の応募用紙を添付しご提出ください。

大田原市健康長寿都市推進委員会主催

[募集期間]

応募問い合わせ

　大田原市健康政策課
（〒32 4‐8 6 4 1　大田原市本町1－4－1）

電話　　02 8 7 - 2 3 - 7 6 0 1（8 : 3 0〜1 7 : 1 5）  

窓口　　9 : 0 0〜1 6 : 3 0

募集テーマ

健康長寿都市宣言である「健康は自分に贈ることのできる最高のプレゼ

ント」を呼びかけるために、健康に関する「合言葉」と「エッセイ」を

募集します。

（参考例）　「健康と運動」「健康と食事」「歯の健康」「高血糖の予防」

　　　　　　「健診の大切さ」「健康のためのちょっとした心がけ」

インターネット申込みはこちらから　

令和8年７月１日～９月３０日まで

「合言葉」（５・７・５調、

その他も可）に、作品の

背景や説明（100字程度）を

添えてご応募ください。

健康の大切さを感じた体験

談・エピソードをエッセイ

（400字程度）としてつづっ

て、ご応募ください。

　健康に関する
          「合言葉」・「エッセイ」大募集！！

[ 対 象 者 ] 大田原市民（年齢不問）

[応募方法]

「風光るまち大田原」記念

最優秀作品賞には、

1０,０００円相当をプレゼント！

（大田原市ホームページ）

※ご応募いただくと、健幸ポイント事業の対象となります。

詳細は、募集要項（裏面）をご確認ください。



■応募資格  

 大田原市民（年齢不問） 

■募集テーマ 

健康長寿都市宣言である「健康は自分に贈るこ

とのできる最高のプレゼント」を呼びかけるた

めに、健康に関する合言葉・エッセイを募集し

ます。 

（参考例） 

 ・「健康と運動」・「健康と食事」・「歯の健康」   

・「高血糖の予防」・「健診の大切さ」 

 ・「健康のためのちょっとした心がけ」 

■募集内容 

①「合言葉」部門：１人３作品まで 

「合言葉」（５・７・５調、その他も可）に、作

品の背景や説明（１００字程度）を添えてご応募

ください。 

※A4 判用紙を使用し、１行目に「応募する部門」

と「氏名」、２行目に「合言葉」、３行目から「作

品の背景や説明」をお書きください。 

②「エッセイ」部門：１人１作品まで 

健康の大切さを感じたエピソード・体験談をエ

ッセイ（４００字程度）としてつづって、ご応募

ください。 

※A4 判用紙に、１行目に「応募する部門」と「氏

名」、２行目に「題名（タイトル）」、３行目から

エピソード・体験談をお書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■応募上の注意 

・作品は自作で未発表のものに限る。 

・特定の健康食品や健康器具等の固有名称は入れないこと。 

・作品の使用権は、大田原市に帰属する。 

・未成年者は保護者の同意を得て応募する。 

■応募方法 

①窓口  ②郵便  ③インターネット申込み 

・窓口提出・郵送の場合は、作品に応募用紙を添付して 

ください。 

・窓口提出の場合は、市役所閉庁日を除く平日９時から 

１６時３０分の間に市役所３階健康政策課の窓口へ 

直接お越しください。 

・郵便の場合は、「〒324－8641 大田原市本町 1－4－1 

健康政策課宛」にお願いいたします。 

・インターネット申込みの場合は、 

こちらからお願いいたします。 

 

■応募期間  令和８年７月１日～９月３０日まで 

①窓口の場合：１６時３０分まで 

②郵送の場合：必着  

③インターネット申込みの場合：当日受信分 

※ご応募いただくと、健幸ポイント事業の対象となります。 

■賞 

優秀作品は最優秀賞各１作品、優秀賞各３作品程度とし 

最優秀賞には１万円相当、優秀賞には５千円相当を贈呈し 

ます。また、参加者には抽選で５００円相当を贈呈します。 

■発表 

入賞者に直接通知するとともに、大田原市ホームページで 

１月頃に結果を公表する予定です。実名もしくはペンネー 

ム、イニシャルを公表させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

大田原市健康長寿都市推進委員会主催 

「風光るまち大田原」記念 健康に関する「合言葉」・「エッセイ」募集要項 

 

部門

フリガナ

氏名
ペンネーム
（希望者）

住所

電話番号 生年月日

E-mailアドレス
（お持ちの方）

健康に関する「合言葉」・「エッセイ」応募用紙

合言葉　　　・　　　　エッセイ

西暦　　　　年　　月　　日
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