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（１）
中学校部活動の地域
クラブ活動への移行
(地域移行)について
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（１）中学校部活動の地域クラブ活動への移行(地域移行)について 【文部科学省（令和２年９月）】
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（１）中学校部活動の地域クラブ活動への移行(地域移行)について 【スポーツ庁（令和４年７月）】
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（１）中学校部活動の地域クラブ活動への移行(地域移行)について 【スポーツ庁（令和４年６月）】
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（１）中学校部活動の地域クラブ活動への移行(地域移行)について 【文化庁（令和４年８月）】
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（１）中学校部活動の地域クラブ活動への移行(地域移行)について 【スポーツ庁・文化庁（令和４年１２月）】
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とちぎ部活動移行プラン
～公立中学校の部活動を地域クラブ活動へ～〔概要版〕

Ⅰ プラン策定の背景
１ 国の動向
２ 本県の学校部活動を取り巻く現状

Ⅱ プランの基本的な考え方
〔プラン策定の趣旨〕

○ 本県公立中学校の生徒が生涯にわたりスポーツ・
文化芸術活動に継続して親しむことができる機会
を確保する。

○ 学校部活動の教育的意義を地域においても継承・
発展できるよう留意する。

〔プランの位置づけ〕
スポーツや文化芸術活動を通した生徒の健全育成

や、教員の負担軽減の観点も考慮しつつ、県内公立
中学校の休日における学校部活動の地域移行を進め
るための計画。

〔プランの期間〕
令和５(2023)年度～令和７(2025)年度

Ⅲ プランの目標
〔基本目標〕

生徒が主体的に多様なスポーツ・文化芸術活動に
親しむことができる環境づくりに取り組みます。

〔活動目標〕
令和７(2025)年度までに、全ての公立中学校の休

日の部活動を１つ以上、地域クラブ活動にすること
を目指します。

Ⅳ 学校部活動から地域クラブ活動への移行の全体像
○ 学校や運営団体、地域クラブ活動や学校部活動を

所管する市町行政を含めた三者の連携により、持
続可能な体制の構築及び環境の整備に取り組みつ
つ、段階的に地域移行を進める。

○ 実情に応じて学校部活動と地域クラブ活動を当面
は併存しながら移行を進める。

Ⅴ 地域移行に向けた国・県・市町・学校の役割と移行
の流れ
○ 地域クラブ活動の展開に当たっては、国・県・市

町・学校が連携・協働しながら取り組む。

Ⅵ 学校部活動の地域移行に係る本県の課題と取組
① 運営団体の整備充実 ⑤ 活動場所の確保
② 指導者の確保 ⑥ 参加費用負担の理解促進
③ 効率的な活動の推進 ⑦ 関連諸制度への対応
④ 活動機会の確保

（１）中学校部活動の地域クラブ活動への移行(地域移行)について 【栃木県教育委員会（令和５年３月）】
〔生涯学習課・スポーツ振興課〕
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大田原市立中学校の休日部活動に係る地域クラブ活動への移行

【市の活動目標】

【令和５・６年度で実施すること】

（１）中学校部活動の地域クラブ活動への移行(地域移行)について

令和７(2025)年度中に、市内全８中学校の休日の部活動を
１つ以上、地域クラブ活動に移行（地域移行）することを目
指す。

１ 「大田原市立中学校部活動地域クラブ活動推進協議会」を設置
し、課題の整理や実施方法等について連携・協議しながら地域
移行に取り組む。

２ 市内中学校及び地域の関係機関・団体等の実態把握に取り組む。

３ 「学校部活動」「新たな地域クラブ活動」「学校部活動の地域
連携や地域クラブ活動への移行に向けた環境整備の在り方」を
示した『ガイドライン』を作成する。

9



（２）
市立中学校部活動の

現状について
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（２）市立中学校部活動の現状について
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大田原市立中学校の設置状況

野崎中

金田北中

金田南中

黒羽中

大田原中 若草中

親園中

湯津上中



（２）市立中学校部活動の現状について
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大田原市立中学校部活動設置数（常設部）
学校名 運 動 部 文化芸術部 計

1 大 田 原 中 12 4 16
2 若 草 中 8 2 10
3 親 園 中 5 1 6
4 金 田 北 中 7 1 8
5 金 田 南 中 5 1 6
6 野 崎 中 4 0 4
7 湯 津 上 中 3 1 4
8 黒 羽 中 6 1 7

計 50 11 61
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大田原市立中学校部活動設置一覧（常設部）
部活動 大田原中 若草中 親園中 金田北中 金田南中 野崎中 湯津上中 黒羽中

1 陸上競技
男 ○ 特 特 特 特 特 特 特

女 ○ 特 特 特 特 特 特 特

2 野 球
男 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
女 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

3 バスケットボール
男 ○ ○ ― ○ ― ― ― ―
女 ○ ○ ― ― ― ― ― ―

4 バレーボール
男 ― ― ― ― ― ― ― ―
女 ○ ○ ○ ○ ○ ― ○ ―

5 サッカー
男 ○ ○ ― ○ ○ ― ― ―
女 ○ ○ ― ○ ○ ― ― ―

6 ソフトテニス
男 ○ ○ ○ ― ― ○ ― ○
女 ○ ○ ○ ○ ― ○ ― ○

7 卓 球
男 ○ ○ ― ― ― ― ― ○
女 ○ ○ ― ― ― ― ― ○

8 水泳競技
男 ○ 特 ― ― ― ― ― ―
女 ○ 特 ― ― ― ― ― ―

9 相 撲
男 兼 ○ ― ― ― ― 兼 ―
女 ― ○ ― ― ― ― ― ―

10 ソフトボール
男 ― ― ― ― ― ― ― ―
女 ○ ― ○ ○ ○ ○ ― ○

11 柔 道
男 ○ ― ― ― ― ― ○ ○
女 ○ ― ― ― ― ― ○ ○

12 剣 道
男 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ―
女 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ― ―

13 弓 道
男 ○ ― ― ― ― ― ― ―
女 ○ ― ― ― ― ― ― ○

14 合 唱
男 ○ 特 特 特 特 特 特 特

女 ○ 特 特 特 特 特 特 特

15 吹奏楽
男 ○ ○ ― ― ― ― ○ ―
女 ○ ○ ― ― ― ― ○ ―

16 美 術
男 ○ ― ― ― ― ― ― ―
女 ○ ― ― ― ― ― ― ―

17 文 化
男 ○ ○ ○ ○ ○ ― ― ○
女 ○ ○ ○ ○ ○ ― ― ○

※「特」＝特設部 ※「兼」＝柔道部が大会に参加

（２）市立中学校部活動の現状について
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大田原市立中学校部活動加入状況（常設部）【推計】
部活動

大田原中 若草中 親園中 金田北中 金田南中 野崎中 湯津上中 黒羽中

R5 R6 R7 R8 R5 R6 R7 R8 R5 R6 R7 R8 R5 R6 R7 R8 R5 R6 R7 R8 R5 R6 R7 R8 R5 R6 R7 R8 R5 R6 R7 R8

1 陸上競技
男 30 21 19 18 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

女 20 15 14 10 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

2 野 球
男 15 19 18 33 19 22 24 28 29 35 30 28 25 20 23 13 12 13 12 8 12 12 9 8 16 23 26 31 15 15 21 31

女 1 1 1 1 0 2 4 5 0 2 2 4 0 0 0 1 1 2 1 1 0 2 2 2 0 0 0 0 0 1 1 2

3
バスケット
ボール

男 28 29 27 27 11 14 13 15 - - - - 27 22 25 18 - - - - - - - - - - - - - - - -

女 22 19 21 23 10 9 12 12 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

4
バレー
ボール

男 - - - - - - - - - - - - - - - - - - 1 1 - - - - - - - - - - - -
女 20 19 16 14 22 14 14 17 22 18 10 12 25 23 21 13 20 18 21 15 - - - - 13 13 13 17 - - - -

5 サッカー
男 47 39 33 45 28 24 30 33 - - - - 36 37 43 40 20 16 16 14 - - - - - - - - - - - -

女 4 3 3 3 9 8 5 1 - - - - 0 1 3 4 0 0 1 1 - - - - - - - - - - - -

6
ソフト
テニス

男 30 23 14 8 22 17 12 11 23 22 25 14 - - - - - - - - 26 27 25 26 - - - - 23 19 14 10

女 25 31 29 29 29 30 35 33 26 20 16 12 28 25 24 25 - - - - 35 39 39 34 - - - - 36 26 19 13

7 卓 球
男 35 29 20 16 38 31 25 19 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 15 10 20 21
女 24 18 14 13 15 18 14 14 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 18 29 31 27

8 水泳競技
男 20 21 17 10 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
女 6 3 4 7 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

9 相 撲
男 - - - - 4 3 2 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

女 - - - - 1 1 0 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

10
ソフト
ボール

男 - - - - - - - - - - - - - - - - - 1 1 1 - - - - - - - - - - - -

女 13 9 5 0 - - - - 23 27 27 19 20 18 14 9 7 9 7 9 15 17 15 14 - - - - 15 15 11 8

11 柔 道
男 13 12 6 2 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 12 8 4 3 17 13 15 4
女 4 2 3 2 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 8 9 6 5 3 2 3 2

12 剣 道
男 13 8 5 6 15 9 8 6 13 11 7 9 10 9 4 3 8 4 1 3 12 15 12 8 - - - - - - - -
女 13 8 4 3 4 7 11 11 8 6 5 2 13 13 9 8 0 0 0 1 7 9 9 9 - - - - - - - -

13 弓 道
男 26 23 21 8 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

女 29 23 23 25 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 29 25 20 24

14 合 唱
男 0 1 1 1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

女 19 16 21 18 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

15 吹奏楽
男 11 9 7 3 5 5 5 5 - - - - - - - - - - - - - - - - 6 8 9 7 - - - -
女 39 23 21 20 26 26 21 13 - - - - - - - - - - - - - - - - 24 18 18 15 - - - -

16 美 術
男 9 9 9 1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

女 24 24 27 29 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

17 文 化
男 16 13 7 2 19 19 14 4 8 3 6 8 3 0 3 4 14 12 5 1 - - - - - - - - 28 20 16 10

女 14 11 9 4 28 27 23 17 10 12 11 15 5 4 6 8 9 8 9 9 - - - - - - - - 11 10 13 10

※ 各部活動の年度合計は全学年の加入者数（R5は実数）
※ R6～R8の人数は「小学４･５･６年生の中学校部活動に関するアンケート調査」結果から推計

（２）市立中学校部活動の現状について
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（２）市立中学校部活動の現状について
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大田原市立中学校の生徒数の推移

学校名
実数（各年5月1日現在生徒数） 推計（R5小学校児童数による）

H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 R9 R10 R11

大田原中 639 616 598 592 584 581 530 520 500 516 482 492 

若草中 257 255 283 294 311 305 320 325 338 353 347 347 

親園中 173 168 185 176 177 162 163 150 143 139 135 112 

金田北中 191 173 175 182 187 193 182 193 177 175 173 174 

金田南中 87 73 72 77 87 91 90 87 77 61 58 58 

野崎中 155 149 141 117 124 113 142 147 171 179 176 157 

湯津上中 113 113 100 92 86 81 87 86 89 73 71 67 

黒羽中 243 207 221 225 218 211 193 199 195 214 216 201 

合計 1,858 1,754 1,775 1,755 1,774 1,737 1,707 1,707 1,690 1,710 1,658 1,608 



時間外在校等時間（時間帯別の割合）

時間帯 令和４年度
【年間】

令和５年度
【４～７月】

0時間～ 45時間 42.8％ 32.6％

45時間～ 80時間 36.7％ 43.7％

80時間～100時間 14.6％ 19.1％

100時間以上 5.9％ 4.6％

（２）市立中学校部活動の現状について

大田原市立中学校の部活動の状況①

【活動時間】＊国・県のガイドラインによる

〈平日〉２時間程度（１日休養） 【参考】帰りの会〔終了〕16:10（６時間の日）

※ 常設部の朝練習は実施しない。 部 活 動〔開始〕16:20 最終下校〔夏場〕18:30
〔冬場〕16:40

〈休日〉３時間程度（１日休養） ※ 大会等で休養日が確保できない場合は他の週で振り替え。

※ 長期の休養期間（オフシーズン）を設ける。

【指導者】

○ 自校の教員が顧問となり指導 【教員手当】〔平日〕なし

〔休日〕2,700円（３時間以上の場合）

・ 外部指導者(保護者・地域指導者)が指導【参考】金田北中：剣道部

※ 顧問は自校の教員 野 崎 中：ソフトボール部
黒 羽 中：弓道部

〔参考〕大田原市立中学校教員の時間外在校等時間

１ヶ月時間外在校等時間（平日のみの調査）【年間平均】

令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

41時間14分 52時間38分 52時間11分 56時間52分

※ 令和５年度は「４～７月」まで
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【クラブチーム等加入状況】＊｢令和5年度中学校･高等学校運動部に関する調査(R5.7実施)｣より

○ 主な加入種目 ･･･ 硬式野球、サッカー、バスケットボール、バドミントン、
水泳、空手道、キックボクシング、体操、ゴルフ、ダンス、
チアリーディング、スケートボード など

○ 中学校別加入状況（総数）＊中学校部活動と重複加入有

（２）市立中学校部活動の現状について
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大田原市立中学校の部活動の状況②

【合同チーム】＊都道府県中学校体育連盟で規程

・ 少人数の運動部による単独チームでの大会参加ができない場合の救済措置

・ 勝利至上主義のためのチーム編成は認められていない

・ 複数校合同チームで参加する場合に条件あり

〔市内中学校合同チーム〕

○ 野 球 部 ･･････〔大田原中・野 崎 中〕

○ ソフトボール部 ･･･〔大田原中・金田南中〕

○ サッカー部 ･･････〔若 草 中・金田南中〕

大田原中 若草中 親園中 金田北中 金田南中 野崎中 湯津上中 黒羽中 計

男 56 37 10 13 9 15 3 25 168 

女 38 28 7 16 1 5 3 13 111 



（３）
市立中学校部活動の
地域移行における
課題等について
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（３）市立中学校部活動の地域移行における課題等について 【栃木県教育委員会（令和５年５月）】
〔生涯学習課・健康体育課〕
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20

（３）市立中学校部活動の地域移行における課題等について 【佐野市の事例】
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（３）市立中学校部活動の地域移行における課題等について 【佐野市の事例】
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（３）市立中学校部活動の地域移行における課題等について 【佐野市の事例】



地域クラブ活動

運営団体
実施主体

①地方公共団体
市教育委員会（複数の地方公共団体の連携含む）

②多様な組織・団体
総合型スポーツクラブ、NPO法人、
市スポーツ協会、スポーツ少年団、
文化芸術団体、地域学校協働本部、保護者会等

対 象 地域の生徒

主な指導者 地域の指導者（一部教師の兼職兼業）

活動場所 学校施設、公共施設等

活動日 平日４日 休日１日

活動時間 平日２時間程度 休日３時間程度

費 用 受益者負担（会費、用具費、交通費）

補 償 各種保険等

責 任 運営主体

指導者の報酬等 運営主体が報酬額を設定

大田原市立中学校部活動の地域連携、地域クラブ活動移行へのイメージ
（令和６年度以降の３つの部活動スタイル）

１ 従来型の学校部活動（地域連携） ３ 広域部活動（拠点校部活動・合同部活動）

２ 地域クラブ活動

（３）市立中学校部活動の地域移行における課題等について
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学校部活動（地域連携）
運営主体 なし

対 象 在籍校の生徒

主な指導者 教職員、部活動指導員、地域の指導者

活動場所 学校施設等

活動日 平日４日・休日１日

活動時間 平日２時間程度・休日３時間程度

費 用 用具費、交通費等の実費

補 償 災害共済給付

学校部活動の拠点校部活動（地域連携）
運営主体 市教育委員会

実施主体 市立〇〇中学校

対 象 関係校の生徒

主な指導者
（引率・監督）

関係校教職員、部活動指導員、地域の指導者、
学校設置者承認及び校長承認のある外部指導者

活動場所 拠点校の学校施設等

活動日 平日４日・休日１日

活動時間 平日２時間程度・休日３時間程度

費 用 用具費、交通費等の実費

補 償 災害共済給付

学校部活動の合同部活動（地域連携）
運営主体 なし

対 象 在籍校の生徒

主な指導者 教職員、部活動指導員、地域の指導者

活動場所 学校施設等

活動日 平日４日・休日１日

活動時間 平日２時間程度・休日３時間程度

費 用 用具費、交通費等の実費

補 償 災害共済給付



（３）市立中学校部活動の地域移行における課題等について
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大田原市立中学校部活動地域移行に向けてのスケジュール

年度 月 実施事項 状況 各中学校の対応

Ｒ５
（2023）

５ 〇各中学校訪問（市の方向性の説明及び課題の聞き取り等） 完了
６ 〇Ｒ５第１回教育部内連携会議 終了
７ 〇小学生(４･５･６年)に対する中学校部活動等に関する調査 完了
８ 〇小学生部活動等調査結果集計及び結果送付 完了
９ 〇各中学校への訪問

（地域移行への課題の聞き取り及びＲ６年度以降の部活動適正設置及び
広域部活動【拠点校部活動・合同部活動】に関する意向確認等）

完了

〇小学生部活動等調査結果の確認

〇Ｒ５第２回教育部内連携会議 完了

〇Ｒ５第１回中学校広域部活動調整会議 終了
10 〇「大田原市立中学校部活動地域クラブ活動推進協議会」設置 完了

〇Ｒ５第１回地域クラブ活動推進協議会

〇Ｒ５第２回中学校広域部活動調整会議

〇部活動指導員配置事業（検討）

11 〇Ｒ５第３回教育部内連携会議

〇第３回中学校広域部活動調整会議（必要に応じて）

12
１

〇Ｒ５第２回地域クラブ活動推進協議会 〇新入生説明会等の対応

〇Ｒ５第４回教育部内連携会議

２
３

〇「(仮)大田原市立中学校広域部活動実施要項」作成

〇「大田原市立学校に係る部活動の方針（第２版）」改訂

Ｒ６
（2024）

４ 〇Ｒ６第１回教育部内連携会議 〇ＨＰへの部活動内容掲載
〇拠点校部活動申請
〇学校検討委員会の設置（必要に応じて）

～ 〇Ｒ６第１回地域クラブ活動推進協議会

〇部活動指導員配置事業開始

９ 〇Ｒ６第２回地域クラブ活動推進協議会

～ 〇Ｒ６第２回教育部内連携会議

〇「地域クラブ活動推進計画」作成

１ 〇Ｒ６第３回教育部内連携会議 〇新入生説明会等の対応

Ｒ７
（2025）

４ （適宜）〇教育部内連携会議
〇地域クラブ活動推進協議会

〇年度中に一つ以上の休日部活動を地域移行

～

・保護者、地域、指導者等への広報活動や説明会は、方向性が定まり次第、適宜実施する。
・必要に応じて、保護者、児童生徒及び教職員対象の調査を実施する。
・今後、検討を進めた上で、指導者に対する説明会や研修会を実施する。
・教職員の兼職兼業届等は、県教育委員会や那須地区管内で連携しながら準備を進める。



（４）その他
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