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「明治のナイチンゲール」 「明治のナイチンゲール」 大大
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関和関和をたどるをたどる 問文化振興課　文化振興課　本４階　４階　 ０２８７０２８７‒‒２３２３‒‒３１３５３１３５

第6回第6回　大関和の功績　大関和の功績
　大関和は、日本で最も早い時期に正規の訓練を受けた看護師「トレインドナース」の 1 人として、正しい知識と　大関和は、日本で最も早い時期に正規の訓練を受けた看護師「トレインドナース」の 1 人として、正しい知識と
技術をもって多くの傷病人に寄り添い、献身的な看護を行いました。今回は和が生涯をとおして取り組んだ働き技術をもって多くの傷病人に寄り添い、献身的な看護を行いました。今回は和が生涯をとおして取り組んだ働き
について紹介します。について紹介します。
　まずは、看護技術の向上や後輩看護師の育成です。新潟県高田（現、新潟県上越市）の知命堂病院では、看護師　まずは、看護技術の向上や後輩看護師の育成です。新潟県高田（現、新潟県上越市）の知命堂病院では、看護師
として働くだけでなく産婆看護婦養成所で講師を務めました。東京に戻ってからも、東京看護婦会講習所の講師として働くだけでなく産婆看護婦養成所で講師を務めました。東京に戻ってからも、東京看護婦会講習所の講師
に就任し、明治 42 年（1909）には自身で大関看護婦講習所も開講しました。正しい知識と技術、加えて自身の経に就任し、明治 42 年（1909）には自身で大関看護婦講習所も開講しました。正しい知識と技術、加えて自身の経
験を伝え、後輩を育成したのです。験を伝え、後輩を育成したのです。
　次に、感染症対策と公衆衛生の普及です。当時、たびたび流行したコレラや赤痢などの感染症は、多くの人々　次に、感染症対策と公衆衛生の普及です。当時、たびたび流行したコレラや赤痢などの感染症は、多くの人々
の命を奪う恐ろしい病気でした。和は看護学校で学んだナイチンゲール方式にもとづき、排泄物の正しい処理、の命を奪う恐ろしい病気でした。和は看護学校で学んだナイチンゲール方式にもとづき、排泄物の正しい処理、
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　ピアノコンサートの余韻に包まれながらの帰
り道。硝子の壁に映る夕景が美しかったので。

　投稿者：りびあん
撮影場所：那須野が原
　　　　　ハーモニーホール

『残響』 『みんなのひろば』投稿募集
問情報政策課　本６階　 ０２８７‒ ２３‒ ８７００

jouhou@city.ohtawara.tochigi.jp

●応募方法
　E メールに写真を添付し、本文に次の❶ ~ ❻を記入
して情報政策課にお送りください。
❶コーナー名
 ・ 我が家の『○○』（家族や自慢のレシピなどの紹介）
 ・ いいとこ撮り（市内の風景・イベント写真の紹介）
 ・ 大田笑人（市内で活躍する個人・団体の紹介）
❷写真のタイトル
❸コメント（200文字程度）
❹氏名とペンネーム（本名掲載を希望の場合は不要）
❺住所（番地も記入。紙面には大字のみ掲載します。）
❻電話番号
●注意事項
＊原則として受付順に掲載しますが、応募多数の場

合は過去に一度も掲載されていない方を優先しま
す。

＊掲載回数の上限は 1 人につき月 1 回かつ同一年度
内 3 回までとし、2 号連続しての掲載は行いません。

＊掲載された場合の謝礼はありません。

詳細は市HPをご覧ください

晩年の大関和 (知命堂病院提供)▶

丁寧な清掃と換気、患者の身体や衣服を清潔にすることを徹底し、大きな効果を丁寧な清掃と換気、患者の身体や衣服を清潔にすることを徹底し、大きな効果を
あげました。女子学院（前身のひとつが桜井女学校）が昭和 3 年（1928）に出版したあげました。女子学院（前身のひとつが桜井女学校）が昭和 3 年（1928）に出版した

『女子学院五十年史及学窓回想録』掲載の手記の中でも、群馬県や埼玉県でそれぞ『女子学院五十年史及学窓回想録』掲載の手記の中でも、群馬県や埼玉県でそれぞ
れ 100 人程の赤痢患者を看護し、死者を 5 ~ 6 人に抑えたと振り返っています。れ 100 人程の赤痢患者を看護し、死者を 5 ~ 6 人に抑えたと振り返っています。
　最後に、看護師の仕事やその存在の重要性の普及活動に尽力したことです。明　最後に、看護師の仕事やその存在の重要性の普及活動に尽力したことです。明
治 32 年（1899）に『派出看護婦心得』を、同 41 年（1908）に『実地看護法』を刊行す治 32 年（1899）に『派出看護婦心得』を、同 41 年（1908）に『実地看護法』を刊行す
るなど、著書の刊行や雑誌への寄稿を通して、看護の重要性や意義、実践方法、るなど、著書の刊行や雑誌への寄稿を通して、看護の重要性や意義、実践方法、
看護師としての心得について普及啓発を図りました。看護師としての心得について普及啓発を図りました。
　以上のように、和は日本の近代看護の先駆者として多くの功績を残しました。　以上のように、和は日本の近代看護の先駆者として多くの功績を残しました。
そんな和の生涯や活躍について、時代背景や彼女を取り巻く人物と共に紹介するそんな和の生涯や活躍について、時代背景や彼女を取り巻く人物と共に紹介する
展示会「近代看護の先駆者・明治のナイチンゲール 大関和」が、3 月 14 日㊏から展示会「近代看護の先駆者・明治のナイチンゲール 大関和」が、3 月 14 日㊏から
那須与一伝承館で開催されます。ぜひご来場ください。那須与一伝承館で開催されます。ぜひご来場ください。


