
㈱明治の管理栄養士 大中璃子 様を招き、元町ほほえみセンターで
健康セミナーを令和８年２月２６日に開催いたしました。
当日は、２２名の高齢者の方々が参加し、カカオポリフェノールの
講話を皆さん真剣なまなざしで話を聞いていました。
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