
　
湯
津
上
地
区
の
笠
石
神
社
に
あ
る
国
宝『
那
須
国
造
碑
』を
ご
存
知
で

し
ょ
う
か
。

　
地
方
創
生
2
年
目
の
今
年
は
、
国
宝
那
須
国
造
碑
か
ら
名
前
を
借
り
、

『
平
成
の
那
須
国
造
』を
目
標
と
し
て
掲
げ
ま
す
。

　
か
つ
て
こ
の
地
が
那
須
国
と
し
て
栄
え
た
よ
う
に
、
大
田
原
市
が
近

隣
市
町
と
連
携
し
、
那
須
地
域
を『
平
成
の
那
須
国
』と
し
て
国
造
り
し

て
ゆ
く
よ
う
な

大
き
な
イ
メ
ー

ジ
を
持
っ
て
躍

進
し
て
ま
い
り

ま
し
ょ
う
。

contents_目次 Jul. 2016／No.1228

■今月の市民憲章
わたしたちは
歴史と伝統を生かし　よい風習をそだて
大田原を文化の高いまちにしましよう

Citizens'Charter

■大田原市役所
〒 324-8641
栃木県大田原市本町 1 丁目 4 番 1 号
電　　話  0287（23）1111
業務時間  8:30 ～ 17:15（月～金）
延長窓口  17:15 ～ 19:00（水）
※市民課・国保年金課・税務課・収納対策課・
　子ども幸福課・会計課のみ

Ohtawara city office

また、音訳（デイジー）版広報も発行しています。
ご希望の方は、下記へお問い合わせください。
　 福祉課　  １階　　（２３）８９２１

「広報おおたわら」はホームページや電子ブックでも
ご覧いただけます。パソコンやスマートフォンでお楽
しみください。　http://www.city.ohtawara.tochigi.jp/

29 地域の広場

12 健康おおたわら塾
大田原市の健康づくり ～若年期編～
栄養と食事のコラム vol.4

14 市からのお知らせ

07 トピックス
７月 10 日（日）は参議院議員通常選挙の投票日です／
那須地区広域行政事務組合職員採用試験／大田原地区
広域消防組合職員採用試験／大田原市の財政状況　ほか

32 スナップおおたわら
第 14 回栃木県少年サッカー市町村選抜大会、
よい歯のコンクール、清水咲子選手表敬訪問　ほか

Mayor's Message市長メッセージ

■掲示板 Bulletin board

中症に気をつけて！熱
　暑い夏を元気に過ごすため、
熱中症のことをよく知り、しっ
かり予防しましょう。持病をお
持ちの方は、夏の過ごし方につ
いてかかりつけの医師に相談し、
上手にコントロールしましょう。
■熱中症予防のポイント
●室温 28℃を超えないように、エアコンや扇風機を

上手に使いましょう
●のどが渇かなくてもこまめに水分を補給しましょう
●外出の際は体をしめつけない涼しい服装で、日よ

け対策もしましょう
●無理をせず、適度に休憩をとりましょう
●日頃から体を動かし、汗をかいて暑さに慣れた体

をつくりましょう
　那須地区消防本部　　（２８）５１１９

今月の与一くん
いよいよ夏本番！　与一まつりが始まるよ～！

02 特集　―― 那須与一 × 大田原市

■今月の表紙 Cover of this month

熱
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熱中症は予防できる病気です　今月の表紙は、水辺公園お花畑です。６月 11 日（土）
に水辺公園お花畑の開園式典が行われ、多くの方
が訪れ賑わいました。
　お花畑では、春から秋にかけて 19 種類の花が咲
き続け、来園者を楽しませます。
　なお、本紙８ページに公園の詳細を掲載してい
ます。
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