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●
内
容
…
麹
の
漬
物
・
三
五
八
床

作
り

●
日
時
…
９
月
４
日
㊏
午
前
９
時

●
場
所
…
湯
津
上
農
村
環
境
改
善

セ
ン
タ
ー

●
定
員
…
８
人（
抽
選
）

●
費
用
…
5
０
０
円

●
申
込
方
法
…
８
月
11
日
㊌
～
18

日
㊌
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時
15
分
に
左
記
へ
電
話
ま

た
は
直
接
申
し
込
み

※
詳
細
は
後
日
参
加
者
に
連
絡

問
申（
公
財
）大
田
原
市
農
業
公
社

　
（
２
３
）４
８
３
４

大
田
原
市
な
ど
で
就
農
を
考
え

て
い
る
方
を
対
象
に
、
農
業
経
営

開
始
ま
で
の
プ
ロ
セ
ス
や
作
目
の

選
定
、
就
農
支
援
制
度
に
関
す
る

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時
…
８
月
29
日
㊐

・
午
前
の
部
：
10
時
～
12
時

・
午
後
の
部
：
１
時
～
３
時

●
場
所
…
那
須
農
業
振
興
事
務
所

●
申
込
方
法
…
８
月
25
日
㊌
ま
で

に
左
記
へ
電
話
で
申
し
込
み

問
申
那
須
農
業
振
興
事
務
所

　
（
２
２
）２
８
２
６

問
申
特
定
非
営
利
活
動
法
人
栃
木

県
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
協
会

　

０
２
８（
６
４
７
）１
７
１
７

　

０
２
８（
６
４
９
）１
２
１
３

　

tcc-1

＠titan.ocn.ne.jp

　

⼤⽥

原
キ
ャ
ン
パ
ス
で
は
説
明

会
・
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
を
対

面
型
で
開
催
し
ま
す
。

　

学
部
、
学
科
ご
と
の
情
報
を
お

聞
き
い
た
だ
く
説
明
会
や
、
入
試

や
学
生
生
活
に
関
す
る
様
々
な
ご

質
問
に
お
答
え
す
る
個
別
相
談
会

な
ど
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
医
療
を
支
え
る
学

び
と
仕
事
の
魅
力
を
ぜ
ひ
体
感
し

て
く
だ
さ
い
。

●
日
程
…
▼
説
明
会
：
８
月
９
日

㊊
▼
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
：

❶
８
月
21
日
㊏
❷
８
月
22
日
㊐

❸
９
月
５
日
㊐

※
詳
し
い
開
催
内
容
や
申
込
方
法

に
つ
い
て
は
、
大

学
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　

https://otaw
ara.iuhw

.ac.jp/
index.htm

l

問
申
国
際
医
療
福
祉
大
学
大
田
原

キ
ャ
ン
パ
ス
入
試
広
報
室

　
（
２
４
）３
２
１
０

　

栃
木
県
で
は
、「
も
し
私
が
知

事
に
な
っ
た
ら
、
こ
ん
な
こ
と
を

し
て
み
た
い
」を
テ
ー
マ
に
作
文

を
募
集
し
ま
す
。
知
事
に
な
っ
て

ふ
る
さ
と〝
と
ち
ぎ
〟の
た
め
に
や

り
た
い
こ
と
を
書
い
て
送
っ
て
く

だ
さ
い
。

●
対
象
者
…
小
学
校
４
～
６
年
生

（
県
内
在
住
ま
た
は
通
学
）

●
締
切
…
９
月
10
日
㊎
消
印
有
効

●
申
込
方
法
…
４
０
０
字
づ
め
原

稿
用
紙
１
枚
に
ま
と
め（
枠
内

に
題
名
）、
裏
面
に
題
名
・
学

校
名
・
学
年
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）

を
記
入
の
上
、
左
記
へ
郵
送

問
申
栃
木
県
広
報
課

〒
３
２
０
‐
８
５
０
１

　

宇
都
宮
市
塙
田
１
‐
１
‐
20

　

０
２
８（
６
２
３
）２
１
５
８

　

花
が
ら
の
剪
定
作
業
に
、
ご
協

力
い
た
だ
け
る
方
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

●
日
時
…
８
月
27
日
㊎
小
雨
決
行

　

午
前
９
時
～
正
午

●
集
合
…
黒
羽
城
址
公
園
池
付
近

の
駐
車
場（
午
前
８
時
40
分
集

合
）

●
作
業
場
所
…
黒
羽
城
址
公
園
お

よ
び
そ
の
周
辺

●
服
装
・
持
ち
物
…
作
業
で
き
る

服
装（
帽
子
、
タ
オ
ル
、
長
袖
、

長
ズ
ボ
ン
、
軍
手
）、
剪
定
ば

さ
み（
お
持
ち
の
方
）

※
昼
食
、
飲
物
は
用
意
し
ま
す
。

●
申
込
方
法
…
８
月
20
日
㊎
ま
で

に
左
記
へ
電
話
で
申
し
込
み

問
申
く
ろ
ば
ね
紫
陽
花
を
育
て
る

会
事
務
局（
大
田
原
市
観
光
協

会
内
）

　
（
５
４
）１
１
１
０

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ「
み

そ
は
ぎ
会
」の
皆
さ
ま
が
植
栽
し

た「
み
そ
は
ぎ
の
花
」が
見
ご
ろ
を

迎
え
ま
す
。
場
所
は
、
県
営
中
田

原
住
宅
と
市
営
中
田
原
住
宅
の
間

を
流
れ
る
巻
川
沿
い
で
、
８
月
上

旬
か
ら
下
旬
が
見
ご
ろ
で
す
。

問
み
そ
は
ぎ
会
代
表　

徳
原
弘
美

　

０
９
０（
８
９
８
３
）８
５
６
３

●
内
容
…
フ
ォ
ト
グ
ラ
フ
ィ
ッ

ク
・
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
‐
不
鮮
明

画
像
と
連
続
階
調
に
み
る
私
と

世
界
と
の
距
離
‐

●
日
時
…
７
月
17
日
㊏
～
９
月
５

日
㊐
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５

開催日 内容
第１回 10 月６日㊌ 精神分析と子育て①　～乳幼児期の心の発達～
第２回 10 月 13 日㊌ 精神分析と子育て②　～発達の２相説－思春期～
第３回 10 月 20 日㊌ 思春期の特徴と対応
第４回 10 月 27 日㊌ 行動療法と子育て①　～子どもの問題行動と応用行動分析～
第５回 11 月 10 日㊌ 行動療法と子育て②　～子どもの問題行動と応用行動分析～
第６回 11 月 17 日㊌ 認知行動療法と子育て　～問題行動の見方を変える～

●時間…午後６時 30 分～８時 30 分　●費用…11,000 円（TCA 会員 8,800 円）
●場所…西那須野公民館（那須塩原市太夫塚１丁目 194 － 78）　●定員…20 名

子
育
て
支
援
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

教
室（
心
理
療
法
と
子
育
て
）

第
29
回
「
ジ
ュ
ニ
ア
知
事
さ
ん
」

作
文
募
集

国
際
医
療
福
祉
大
学
説
明
会
・

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
開
催

教
　
育

イ
ベ
ン
ト

ア
ジ
サ
イ
花
が
ら
剪
定
協
力
者

募
集

「
み
そ
は
ぎ
ロ
ー
ド
」が
見
ご
ろ

を
迎
え
ま
す

栃
木
県
立
美
術
館
企
画
展
の
お

知
ら
せ

農
業
体
験
参
加
者
募
集

那
須
地
域
就
農
相
談
会
の
開
催

国際医療福祉大
学ホームページ
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時（
最
終
入
館
午
後
４
時
30
分
）

●
休
館
日
…
毎
週
㊊（
８
月
９
日

㊊
は
開
館
）、
８
月
10
日
㊋

●
費
用

・
一
般
８
０
０
円
（
７
０
０
円
）

・
大
高
生
５
０
０
円
（
４
０
０
円
）

・
中
学
生
以
下
無
料

※（　

）内
は
20
名
以
上
の
団
体
料
金

問
栃
木
県
立
美
術
館

〒
３
２
０
‐
０
０
４
３

　

宇
都
宮
市
桜
４
‐
２
‐
７

　

０
２
８（
６
２
１
）３
５
６
６

　
専
門
家
で
あ
る
司
法
書
士
が
、

電
話
で
相
続
・
遺
言
の
無
料
相
談

を
行
い
ま
す
。

●
日
時
…
令
和
４
年
３
月
ま
で
の

毎
月
第
２
㊏
、
第
４
㊏（
㊗
、お

盆
、年
末
年
始
を
除
く
）

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

●
相
談
時
間
…
30
分
程
度

●
申
込
方
法
…
左
記
へ
電
話
で
申

し
込
み

※
必
ず
事
前
に
予
約
を
し
て
く
だ

さ
い
。

※
予
約
を
し
た
方
に
、
相
談
員
か

ら
所
定
の
時
間
に
電
話
を
し
ま

す
。

問
申
栃
木
県
司
法
書
士
会

　

０
２
８（
６
１
４
）１
１
２
２

　

例
年
８
月
に
開
催
し
て
い
る
両

花
火
大
会
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
中

止
と
な
り
ま
し
た
。

問
く
ろ
ば
ね
夏
ま
つ
り
実
行
委
員

会（
黒
羽
商
工
会
内
）

　
（
５
４
）０
５
６
８

問
佐
久
山
納
涼
花
火
大
会
実
行
委

員
長　

大
島 

恒
夫

　
（
２
８
）０
０
３
８

色
鮮
や
か
な
景
色
を
楽
し
み

な
が
ら
、
紅
葉
の
名
所
で
あ
る

姥う
ば
が
だ
い
ら

ヶ
平
を
目
指
し
ま
す
。
成
人
以

上
対
象
の
中
級
者
向
け
コ
ー
ス
で

す
。

●
日
程
…
10
月
10
日
㊐
～
11
日
㊊

１
泊
２
日

●
場
所
…
な
す
高
原
自
然
の
家
お

よ
び
そ
の
周
辺

●
定
員
…
35
名（
抽
選
）

●
対
象
者
…
県
内
外
の
成
人

●
費
用
…
▼
大
人
９
０
０
０
円

（
県
外
大
人
１
万
１
５
０
０
円
）

▼
大
学
生
８
５
０
０
円（
県
外

大
学
生
１
万
５
０
０
円
）

●
申
込
期
間
…
８
月
９
日
㊊
午
前

９
時
～
９
月
４
日
㊏
午
後
５
時

（
必
着
）

●
申
込
方
法
…
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・

郵
送
・
メ
ー
ル
に
て
申
し
込
み

（
参
加
者
の
氏
名
、性
別
、年
齢
、

生
年
月
日
、
郵
便
番
号
、
住
所
、

電
話
番
号
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
を
明

記
）

問
申
な
す
高
原
自
然
の
家

〒
３
２
５
‐
０
３
０
１

　

那
須
郡
那
須
町
湯
本
１
５
７

　

０
２
８
７（
７
６
）６
２
４
０

　

０
２
８
７（
７
６
）６
２
４
１

　

nasu@
tm

f.or.jp

　

自
殺
防
止
活
動
を
行
っ
て
い
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体「
栃
木
い
の

ち
の
電
話
」が
、
公
開
講
座
を
開

催
し
ま
す
。

●
テ
ー
マ
…
コ
ロ
ナ
禍
の
自
殺
予
防

●
講
師
…
衛
藤 
進
吉 

氏（
上
都
賀

総
合
病
院
認
知
症
疾
患
医
療
セ

ン
タ
ー
長
）

●
日
時
…
９
月
26
日
㊐
午
後
２
時

～
３
時
30
分（
開
場
１
時
30
分
）

●
場
所
…
栃
木
県
教
育
会
館
５
階

小
ホ
ー
ル（
宇
都
宮
市
駒
生
１

‐
１
‐
６
）

●
定
員
…
１
２
０
名（
先
着
順
）

●
費
用
…
無
料

●
申
込
方
法
…
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・

ハ
ガ
キ
・
メ
ー
ル
に
て
申
し
込

み（
参
加
者
全
員
の
氏
名
、
電

話
番
号
、
講
座
を
知
っ
た
方
法

を
明
記
）

問
申
栃
木
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

〒
３
２
０
‐
８
５
０
８

　

宇
都
宮
市
若
草
１
‐
10
‐
６

　

０
２
８（
６
２
２
）７
９
７
０

　

０
２
８（
９
０
２
）１
０
３
０

　

tid1999@
m

aple.ocn.ne.jp

電
話
に
よ
る
相
続
・
遺
言
無
料

相
談

栃
木
い
の
ち
の
電
話

「
公
開
講
座
」
開
催

「
く
ろ
ば
ね
夏
ま
つ
り
花
火
大

会
」・「
佐
久
山
納
涼
花
火
大
会
」

の
中
止
に
つ
い
て

ふ
れ
あ
い
登
山
教
室
in
那
須

連
峰
第
３
弾「
紅
葉
の
絶
景
ス

ポ
ッ
ト
・
姥
ヶ
平
登
山
」

築地カフェ（川西地区）

コラム ～ 見つけました  ささえ愛～ Vol.１

　社会福祉協議会黒羽支所　　（５４）１８４９
　高齢者幸福課　　３階　　　（２３）８７４０本

　「コロナ禍となり、活動が低迷していま
すが、多くの方に家から出る時間を持って
いただき、少しでも楽しい時間を共有出来
たらよいという思いで活動しています。誰
もが行き来し、会食できる日を楽しみに、
集まりを続けているところです。」とカフェ
を開設した井上さんは話します。
　参加者からも「自分一人で手仕事をする
のは億劫だが、みんなとおしゃべりをしな
がら作るのは本当に楽しい。」との声があ
りました。参加や見学をご希望の方は、開
催日に直接お越しください。
●日時…毎月５のつく日（５・15・25 日、

㊏㊐休み）　午前９時 15 分～ 11 時
●場所…築地集会所（黒羽向町 761-3）
●活動内容…おしゃべり、季節・災害時の

調理、手芸、健康麻雀
●費用…１回 100 円

※これからも市内各地で行われている「住
民主体の支え合い活動」を紹介していき
ます。

完成した手作りコースター
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