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大田原市・地域包括支援センター
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紫塚地区

金田地区

親園地区

■

■

■

この情報は大田原市ホームページに掲載しています。変更や修正などありましたらご連絡下さい。随時変更します。

市民に提供したい活動情報がありましたら、大田原市高齢者幸福課（電話：23-8740）へお知らせください。

湯津上地区

大田原西部地区

大田原東部地区

各高齢者ほほえみセンター

各いきいきクラブ

黒羽地区

両郷地区

大田原市本町1-4-1　本庁舎3階
電話：23-8740

大田原市役所　高齢者幸福課

大田原市本町1-3-1 大田原市役所A別館１階
電話：23-1855

はじめに・・・

項目 関係機関 連絡先

野崎地区

地区や居場所ごとに関する詳細のお問合せ先は以下の通りです。

佐久山地区

川西地区

須賀川地区

※各地区活動の詳細やご利用については各地区の生活支援コーディネーター（見守り主任）へお問い合わせください。

住民活動

大田原市社会福祉協議会
黒羽支所

大田原市社会福祉協議会
湯津上支所

大田原市佐良土853 佐良土多目的交流センター
電話：98-3715

大田原市黒羽田町848
電話：54-1849

大田原市社会福祉協議会
大田原市本町1-3-1 大田原市役所A別館１階

電話：23-1130

大田原市いきいきクラブ事務局



大田原市　日常生活圏域・地域包括支援センター担当地区　マップ
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主催 NO 日時

①
火・木・土・日
9：00～17：00

②
月10：00～15：00
水・金9：30～15：00

③
月･火･木9:30～正午
土9:30～16:00

④
月・水・木・金・土
9：30～12：00

⑤
月・水・金
10：00～15：00

⑥

⑦

⑧

⑨ 富士見1-3881-57

⑩

⑪
水曜日定休日以外
通年10：00～16：00

⑫
毎月第2,4土曜日
13：30～17：30

⑬
第2・第4水曜日
9：30～11：30

⑭
毎週木曜日（月4回）
13：30～15：00

⑮ 第1月　午後

地域の宝　大田原東部地区

輪投げ、花壇の手入れ、大運動会 若草1-1350

高
齢
者
ほ
ほ
え
み
セ
ン
タ
ー

大
田
原
い
き
い
き
ク
ラ
ブ

大手清水町
ほほえみセンター

囲碁、フォークダンス、グラウンドG、健康麻雀、俳句、コーラス
他

元町2-4-27

あさひクラブ 旭町自治公民館 健康体操教室、花いっぱい運動、グラウンドG 若草2-1003-8

富士見ハイツ
いきいきクラブ

仲町ほほえみセンター

健康講話、体力測定、フレイル予防 富士見1-3881-57

愛サロン「天神さん」 新屋敷自治公民館 健康体操、スポーツ吹矢、輪投げ、オセロ、茶話会 新富町1-8-23

グラウンドG、輪投げ、カラオケ、社会奉仕

七軒町長寿会 七軒町自治公民館

コミュニティハウス
みんなの家

空き店舗・えんがお 世代間交流と地域活性　　　　　　　　　　　　　　基本100円/回
山の手2-14-3
℡33-9110

東部氣楽会 歌える喫茶オレンジ健康麻雀、カラオケ、茶話会、食事会、地域を語る 富士見2-1606-206

民謡教室、塗り絵、うた、紙芝居、ペーパークラフト、写仏　他
新富町2-3-37
℡24-0325

大久保町長寿会
大久保町自治
公民館

グラウンドG、輪投げ、社会奉仕活動 山の手2-8-2

茶話会、古布遊び、囲碁将棋、輪投げ、健康麻雀　他 元町1-9-33

寺町ほほえみセンター 踊り、手芸、輪投げ、絵手紙、食事会、生け花教室、囲碁　他
山の手1-9-5
 ℡22-7821

若草ほほえみセンター
料理教室、グラウンドG、輪投げ、カラオケ、スライドカーリング
他

若草1-1475-127

元町ほほえみセンター

・安心生活見守り事業
 （地域大家族制度）

　　市内12地域で行われている「見守り事業」は事務局として社会福祉協議会に地域主任がおかれ、見守り総隊長から地域に広が
る組織ができている。「誰もが住み慣れた地域で安心して暮らせる社会」を目指し、見守りや生活支援活動が行われている。

名称
活動場所

又は団体名
活動内容 所在地・電話番号

住
民
活
動

城山2-1-3グラウンドG、輪投げ、ペタンク寺町自治公民館寺町寿楽会

富士見ハイツ
自治公民館

木ようび　心もからだも
　ほぐそうクラブ

東地区公民館
ラジオ体操、体幹運動、音楽を楽しむ、絵手紙、手芸、子供と
の交流、ゲーム、おしゃべり等　　　　基本100円/回

℡080-3067-5112

富士見おたっしゃ
クラブ

富士見ハイツ
自治公民館
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主催 NO 日時

地域の宝　大田原東部地区

・安心生活見守り事業
 （地域大家族制度）

　　市内12地域で行われている「見守り事業」は事務局として社会福祉協議会に地域主任がおかれ、見守り総隊長から地域に広が
る組織ができている。「誰もが住み慣れた地域で安心して暮らせる社会」を目指し、見守りや生活支援活動が行われている。

名称
活動場所

又は団体名
活動内容 所在地・電話番号

⑯
毎週月曜日
10：00～13：00

⑰
第2　金曜日
第3　日曜日

⑱ 毎月第3土曜日

しずこちゃんカフェ 個人宅 お茶飲み
若草1-1258
23-2681（江連）

ゆりの木カフェ
旧：訪問看護ス
テーションゆりの木

お茶飲み、おしゃべり　など　　参加費100円（お茶代）
山の手1-1-7
47-5123

ふらっと城山Kyoyo
House

ふらっと城山 茶話会 城山2-6-20

住
民
活
動
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・東部地区日常生活圏 【・番号】は自治公民館

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

⑪

⑫

⑬

⑭
⑮

・1

・2

・3

4・

・5・6
・7

・9
8・

・10
・11・12

・13・14

・15

・16

17・

18・

19・

・20

・21

金燈籠・

大田原小学校・

大田原

・女子高

・若草中

・

郵便局・

国道461号線

南大通り

国道400号線

大田原芦野線

1大久保町 2寺町 3上町

4荒町 5仲町 6下町

7大手 8清水町 9元町

10七軒町 11旭町 12小泉

13新屋敷 14新道 15富士見

16富士山下 17富士見ハイツ 18北大和久

19若草 20新富ニュータウン 21川下・刈切・平林

大田原氏家線

⑯

⑰

東地区公民館

⑱
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主催 NO 日時

高齢者ほほえみ
センター ①

月～土
9：00～15：00

② 毎月25日

高
齢
者

幸
福
課

③ 毎月第4水

④ 毎日　6：30～6：45

⑤
火水木金土は不定期
毎週火木GG

⑥
毎週金曜日
18：00～19：30

⑦
毎週日曜日
10：00～16：00

⑧ 第3火曜日

カラオケ、手芸、折り紙、囲碁将棋、グラウンドG、輪投げ　他
本町2-2829-41
℡23-2469

地域の宝　紫塚地区

・安心生活見守り事業
 （地域大家族制度）

　　市内12地域で行われている「見守り事業」は事務局として社会福祉協議会に地域主任がおかれ、見守り総隊長から地域に広が
る組織ができている。「誰もが住み慣れた地域で安心して暮らせる社会」を目指し、見守りや生活支援活動が行われている。

名称
活動場所

あるいは団体名
活動内容 所在地・電話番号

大
田
原
い
き
い
き
ク
ラ
ブ

深川ほほえみセンター

沼の袋長寿会 沼の袋自治公民館

おたっしゃクラブ

スマイルハウス大田原 空き家

生涯学習センター
研修室

食事と勉強　多世代で利用可　　運営費一人基本100円/回

多世代の集い、お茶のみ、おしゃべりの場　　基本100円/回
世代間交流喫茶
いってみっけ

健康講話、体力測定、フレイル予防、レクリエーション
問い合わせ先
℡23-8917

住吉町2-16-22

中央1-16-6

市役所本庁舎
101市民協働ホール

住吉町2-16-22
℡48-6000

公園内清掃、研修会 紫塚2-3606

住
民
活
動

ラジオ体操 多目的中央公園

栄町倶楽部

歌声サロン 沼の袋公民館
歌の発声練習、歌を歌っての健康増進、健康講話
基本1,000/回

ラジオ体操

紫塚2-2606

栄町自治公民館
多目的公園

茶道、グラウンドG、編み物、絵教室、パン・炭酸饅頭作り、鉢
植え     　　　基本100円/回
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1紫塚ニュータウン

2紫塚

3経塚

4沼の袋

5深川

6成田町

7栄町

・紫塚地区日常生活圏 【・番号】は自治公民館

・1

大田原高校

・大田原警察署

大田原市役所・

・2

・
3

・
4

・5

・6

・
7

①

②

③

④
⑤

⑥
⑦ ・県北健康福祉センタ―

北大通り

大田原高林線

西那須野方面

大田原税務署・

・ハーモニー

ホール

紫塚小・

⑧

・大田原市

社会福祉協議会
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主催 NO 日時

高齢者ほほえみ
センター ①

月～土
9：00～16：00

② 毎月第2火曜日

③

④

⑤ 毎月5～7回

⑥ 第1月曜日

⑦ 毎週木曜日もぐらカフェ

地域の宝　大田原西部地区

・安心生活見守り事業
 （地域大家族制度）

　　市内12地域で行われている「見守り事業」は事務局として社会福祉協議会に地域主任がおかれ、見守り総隊長から地域に広が
る組織ができている。「誰もが住み慣れた地域で安心して暮らせる社会」を目指し、見守りや生活支援活動が行われている。

名称
活動場所

あるいは団体名
活動内容 所在地・電話番号

美原ほほえみセンター 囲碁、健康麻雀、歌声サロン、絵画、輪投げ、グラウンドG、他 美原1-18-6

赤堀西老人クラブ
幸の会

赤堀自治公民館 グラウンドG、輪投げ、花いっぱい、運動サークル活動 末広1-5-28

加治屋長寿会
加治屋集落セン
ター

健康講座、社会奉仕、研修旅行 加治屋94-422

中央2-2922-1

赤堀東ひまわり会 赤堀自治公民館 グラウンドG、輪投げ、絵画教室 末広1-5-28

大
田
原
い
き
い
き
ク
ラ
ブ

神明町長寿会 神明町自治公民館 茶話会

住
民
活
動

原町おたっしゃクラブ 原町自治公民館 健康講話、体力測定、レクリエーション 美原3-3304-3

赤堀西移動販売（もぐら）、お茶飲み、おしゃべり個人宅

6



・西部地区日常生活圏 【・番号】は自治公民館

1・

野球場・

①

2
・

3
・4・

5・

戸野内戸野

・7

・ＴＯＢＵ

ボウリング場

・

神明町

交差点

西地区公民

②

③

④

⑤
⑥

・8

1浅野集落センター

2神明町

3西原

4原町

5赤堀

6加治屋集落センター

7実取団地

8雇用促進住宅

国道461号線

国道400号線

大田原氏家線

県北体育館

・

・大田原中
・西原小

⑦
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主催 NO 日時

①
火・木・土
10：00～15：00

②
火・木
9：00～12：00

③
火・木・土
9：00～12：00

④
火・木・土
9：00～16：00

⑤
日・木・土
9：00～12：00

⑥

⑦

⑧

⑨ 毎月1～6回

⑩

⑪ 必要時

⑫ 第3火　午後

⑬
第1・3　土曜日
午後7時～9時半

手芸、ラージボール卓球、折り紙、輪投げ、塗り絵、おしゃべり 中田原1350

市野沢ほほえみセンター 輪投げ、元気アップ、ラージボール、芋煮会　他
市野沢760-1
℡22-5417

地域の宝　金田地区
・安心生活見守り事業
 （地域大家族制度）

　　市内12地域で行われている「見守り事業」は事務局として社会福祉協議会に地域主任がおかれ、見守り総隊長から地域に広がる
組織ができている。「誰もが住み慣れた地域で安心して暮らせる社会」を目指し、見守りや生活支援活動が行われている。

名称
活動場所

あるいは団体名
活動内容 所在地・電話番号

カラオケ、グラウンドG、折り紙、茶話会、編み物、料理教室　他 鹿畑62-22

福寿草ほほえみセン
ター

卓球、カラオケ、グラウンドG、輪投げ、スライドカーリング　他 中田原383-2

金丸ほほえみセンター 編み物、折り紙、輪投げ、カラオケ、グラウンドG、健康麻雀　他 北金丸1542-3

鹿畑ほほえみセンター

花壇作業、小学校ふれあい活動、カラオケ 上奥沢583

戸野内緑寿会

グラウンドG、輪投げ、運動サークル活動
金田南地区
公民館

北金丸古町いきいき会 グラウンドG、輪投げ、運動サークル活動、研修
金田南地区
公民館

倉骨高砂会 笹原公民館 グラウンドG、輪投げ、ペタンク、カラオケ 倉骨397-4

グラウンドG、輪投げ、カラオケ 戸野内291

大
田
原
い
き
い
き
ク
ラ
ブ

高
齢
者
ほ
ほ
え
み
セ
ン
タ
ー

ミソハギロード保存会 巻川周辺

戸野内緑寿会

南金丸東部白寿会

中田原ほほえみセンター

上奥沢長寿会 上奥沢自治公民館

住
民
活
動

倉骨おたっしゃクラブ 倉骨笹原公民館 健康講話、体力測定、レクリエーション 倉骨397-4

明声会 明宿自治公民館 カラオケ 中田原1350

上深田橋から里塚橋までの草取り清掃、ミソハギの手入れ
中田原2253-11
22-6835（徳原）
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・金田地区日常生活圏【・番号】は自治公民館

・1

・金田南中
・金田南地区公民館

①

17市野沢集落センター

18練貫自治公民館

19鴻ノ巣自治公民館

20乙連沢公民館

21六町歩公民館

22羽田公民館

23藤形公民館

24羽田東部集落センター

25小滝集落センター

26小滝苑自治公民館

1明宿自治公民館

2二本松公民館

3上深田公民館

4下深田公民館

5下深田東自治公民館

6河原町公民館

7中田原荒屋敷農村

生活センター

8荒井集落センター

9町島自治公民館

10岡自治公民館

11戸野内公民館

12今泉集落センター

13松原集落センター

14吉際公民館

15舟山公民館

16寺方公民館

27古町集落センター

28荒町会館

29湯坂集落センター

30谷中記念館

31木立公民館

32長倉公民館

33上の原集落センター

34南金丸集落センター

35南金丸南部公民館

36上奥沢自治公民館

37奥沢公民館

38下坪集落センター

39奥沢東坪研修会館
40稲荷原研修会館

41鹿畑西部公民館

42鹿畑中部生活センター

43鹿畑東部集落センター

44鹿畑南部公民館

45笹原集落センター

46倉骨東部集落センター

47折橋生活センター

48赤瀬公民館

49北大和久公民館

・2

・3

・4・5

6・
・7

・8

・9

・10

・11

12・

13
・

・14

15・

・16

17・

18
・

・19

・20

・21

・22
・23

24・

・25

26
・

・27 ・29
28
・

・31
・32

33
・

・
34

・
35

・
36

・37 ・
38・40

41
・

・42
・43

44・

45
・

46
・

・48

・
49

・道の駅那須与一の郷
・金丸小

・国際医療

福祉大学
・大自教

・奥沢小

・鹿畑交差点
ＧＳ

金田北地区公民館・

市野沢交差点

練貫交差点

大田原芦野線

大田原髙林線

親園南金丸線

461号線

東小屋黒羽線

・羽田小

②

③ ④

⑤

⑥
⑦

⑩

⑧

⑨

⑪

⑫

⑬
・ＪＡなすの

大田原北支店

・30

市野沢小・
金田北中・

ＪＵＫＩ

・

・
39

47
・

9



主催 NO 日時

高齢者ほほえみ
センター ①

火・木・土
9：00～15：30

② 毎月1～5回

③ 毎月2～12回

④

⑤
第3金曜日と第3以外の
土曜日　9：00～12：30

⑥ 不定期

⑦
月2回
13：00～17：00

⑧
月3回
20：00～22：00

⑨
月3～4回
19：00～21：00

⑩ 月6回
9：00～12：00

⑪ 月6回　～10回
9：00～12：00

⑫
月7～9回
9：00～12：00

⑬
月4回
9：00～12：00

⑭
月3～9回
20：00～22：00

親園ほほえみセンター

にっこり会 滝沢自治公民館 地域の人材を活かした講話会等

親園2939茶話会、写経、グラウンドG、カラオケ、手芸、菊の栽培　他

宇田川822-2

親園地区公民館
滝岡公民館

グラウンドG、輪投げ、講話、社会奉仕活動
花園1973
滝岡214

親園528-3

宇田川自治公民館 グラウンドG、輪投げ、社会奉仕、小中学校とのふれあい交流

パンドル絵画教室 親園地区公民館

滝岡ふれあいサロン 滝岡自治公民館

大
田
原
い
き
い
き
ク
ラ
ブ

宇田川長寿会

北区寿会 北区自治公民館 グラウンドG、輪投げ、健康講話、社会奉仕活動

滝岡あじさいクラブ

地域の宝　親園地区

・安心生活見守り事業
 （地域大家族制度）

　　市内12地域で行われている「見守り事業」は事務局として社会福祉協議会に地域主任がおかれ、見守り総隊長から地域に広が
る組織ができている。「誰もが住み慣れた地域で安心して暮らせる社会」を目指し、見守りや生活支援活動が行われている。

名称
活動場所

あるいは団体名
活動内容 所在地・電話番号

花園〃 バトミントン

絵画教室

健康相談、体調チェック、ストレッチ、カーリング、輪投げ、合唱
問い合わせ先
℡28-1756
問い合わせ先
℡28-3132

滝沢

グラウンドゴルフ 花園

花園

北区

エアロビクス愛好会 〃 花園

親園グランドゴルフ愛好会 グランドゴルフ場

エアロビクス

グラウンドゴルフ

卓球・グラウンドゴルフラージボール愛好会
親園地区公民館
グランドゴルフ場

住
民
活
動

バレーボール
親園地区公民館
体育館

北区・実取バレーボール愛好会、滝岡バレーボール愛好会
ちかそのクラブ

実取・滝岡・南区

おシャンT　cluｂ

滝岡グラウンドゴルフクラ
ブ

〃 グラウンドゴルフ 滝岡

花園友楽会 〃

10



1北区 2南区

3実取 4滝沢

5滝岡 6花園

7宇田川 8荻野目

9宇田川ニュータウン

・親園地区日常生活圏
【・番号】は自治公民館

・1

・親園農村環境改善センター

（親園地区公民館）

①

2・

・
3

・4

・5

・6

・7

・
8

・9

・親園中

・親園小

・宇田川小

滝沢野崎停車場線

親園南金丸線

・ＪＡなすの

・ＧＳ

④

②③

⑤

⑥

⑦⑧⑨⑩⑪
⑫⑬⑭

ライスライン

大田原氏家線

11



主催 NO 日時

①
月～土
9：00～16：00

②
月・水・金
9：00～12：00

③

④

⑤ 毎月3～7活動

⑥ 毎月5～10

⑦ 毎月1～4

⑧
毎月1～4　日曜日
10：00～12：00

⑨
毎月第3日・水曜日
午前中

⑩
毎月第1・3土曜日
9：30～11：30

⑪
毎月第1・3土曜日
午後1：30～5：00

⑫
毎月1回（日曜日）
10：00～12：00

⑬

第2第4火曜日
14：00～16：00
第4金曜日
10：00～12：00

地域の宝　野崎地区

・安心生活見守り事業
 （地域大家族制度）

　　市内12地域で行われている「見守り事業」は事務局として社会福祉協議会に地域主任がおかれ、見守り総隊長から地域に広が
る組織ができている。「誰もが住み慣れた地域で安心して暮らせる社会」を目指し、見守りや生活支援活動が行われている。

名称
活動場所

あるいは団体名
活動内容 所在地・電話番号

薄葉第3団地自治公民
館・薄葉ほほえみ 軽スポーツ、カラオケ、文化芸術、芸能

薄葉1922-5
薄葉1903-2

上薄葉　わかさ会

高
齢
者
ほ

ほ
え
み
セ

ン
タ
ー

薄葉ほほえみセンター
ゲートボール、グラウンドG、カラオケ、体操、折り紙、絵手紙
他

薄葉1903-2

下石上ほほえみセン
ター

絵手紙、囲碁将棋、カラオケ、手工芸、パッチワーク、輪投げ他 野崎2-13-6

上薄葉自治公民館 グラウンドG、輪投げ、社会奉仕、カラオケ 薄葉2281-4

グラウンドG、ゲートボール、季節の行事 薄葉1998-27

野崎東町自治会長寿
会

野崎東町自治公民
館

グラウンドG、輪投げ、社会奉仕、ペタング 下石上1770-8

住
民
活
動

上薄葉カラオケ会 上薄葉自治公民館 カラオケ、健康体操、ぬり絵、映画鑑賞、折り紙 薄葉2281-4

薄葉団地自治会
お茶ラカ会

薄葉団地自治公民
館

茶話会、カラオケ、輪投げ、昔遊び、ゲーム、グラウンドG、卓球 薄葉2153-35

ふれあいミニサロン
野崎ニュータウン
自治公民会

茶話会、ぬり絵、健康体操、折り紙、卓球等 実取806-92

大
田
原
い
き
い
き
ク
ラ
ブ

中薄葉いきいきクラブ 中薄葉自治公民館 グラウンドG、輪投げ社会奉仕、安全講話 薄葉1847-2

三寿クラブ

下石上いきいきクラブ 下石上自治公民館 グラウンドG、育成会支援、地域祭り 下石上1634-3

上石上いきいきクラブ 上石上自治公民館 カラオケ、折り紙、健康講話、茶話会 上石上1555-7

薄葉第二いきいきクラ
ブ

薄葉第2団地自治
公民館

サンカフェ
薄葉第3団地自治
公民館

茶話会、ぬり絵、健康体操、折り紙、輪投げ、ゲームなど 薄葉1922-5

12



1上石上集落センター

2上石上公民館

3下石上自治公民館

4野崎自治公民館

5野崎東町公民館

6上薄葉自治公民館

7薄葉団地自治公民館

8薄葉第2団地公民館

9薄葉第3団地公民館

10中薄葉自治公民館

11平沢自治公民館

12野崎ニュータウン自治公民館

・野崎地区日常生活圏 【・番号】は自治公民館

1・

関谷上石上線

・野崎研修センター

（野崎地区公民館）

①

・2

・
3

4・
・5

・6

・
7 ・8

・9

10・

・11

国道4号線

国道4号線

・石上小

東北本線

東北新幹線

・

野崎中

・薄葉小

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

⑪

⑫
・12⑬

13



主催 NO 日時

高齢者ほほえみ
センター ①

火・木・土
9：00～11：30

②

③ 月・火・金

④ 月～金曜日

⑤ 毎週月曜日9時～

⑥ 第4水曜日

地域の宝　佐久山地区

・安心生活見守り事業
 （地域大家族制度）

　　市内12地域で行われている「見守り事業」は事務局として社会福祉協議会に地域主任がおかれ、見守り総隊長から地域に広が
る組織ができている。「誰もが住み慣れた地域で安心して暮らせる社会」を目指し、見守りや生活支援活動が行われている。

名称
活動場所

あるいは団体名
活動内容 所在地・電話番号

佐久山ほほえみ
センター

カラオケ、民話、民謡、エコクラフト、芝居見物、講話　他 佐久山2277

住
民
活
動

居場所あべさんち NPO法人あすなろ お茶のみ、カラオケ、健康講座、アドマニー体操 佐久山2274-5

佐久山地区外出支援 佐久山地区社協 病院、行事、買い物への無料送迎
問い合わせ
℡47-7960

チャッピーパパハウス
コーセー製作所
第2工場後施設

お茶のみ、輪投げ、スライドカーリング、歴史勉強会、折り紙等 佐久山2374-2

大
田
原
い
き
い
き
ク
ラ
ブ

福原いきいきクラブ 旧福原小学校 グラウンドゴルフ、お茶のみ、情報交換

なごみの広場 佐久山地区社協 お茶のみ、おしゃべり、相談等
佐久山ほほえみセ
ンター

14



1岩井町公民館

2桜町公民館

3上町公民館

4仲町公民館

5下町公民館

6荒町公民館

7新町公民館

8松原集落センター

9大沢集落センター

10平山自治公民館

11佐久山南部自治公民館

12藤沢自治公民館

13琵琶池自治公民館

14大神集落センター

15大神南部自治公民館

16福原自治公民館

17福原南部自治公民館

・佐久山地区日常生活圏
【・番号】は自治公民館

・1

佐久山地区公民館

①
佐久山小・

矢板馬頭線

2・
3・ ・4

・5
・6

・7
8
・

・9

10・
・11

・12

・14

・13

・15

・
16

17・

・きらり佐久山

農産物直売所

・旧佐久山中

・

ふれあいの丘

・旧福原小 蛭田喜連川線

福原小川線

矢板馬頭線

大田原氏家線

③

④
⑤

②

⑥

15



主催 NO 日時

①
月・水・金
9：00～16：00

②
火・木・土
9：00～16：00

③

④

⑤

⑥ 第4金曜日

⑦
毎週火曜日
13：30～15：30

地域の宝　湯津上地区

・安心生活見守り事業
 （地域大家族制度）

　　市内12地域で行われている「見守り事業」は事務局として社会福祉協議会に地域主任がおかれ、見守り総隊長から地域に広が
る組織ができている。「誰もが住み慣れた地域で安心して暮らせる社会」を目指し、見守りや生活支援活動が行われている。

名称
活動場所

あるいは団体名
活動内容 所在地・電話番号

片府田生活セン
ター

グラウンドG、社会奉仕、視察研修 片府田359

佐良土西喜楽会

高
齢
者
ほ

ほ
え
み
セ

ン
タ
ー

佐良土ほほえみセン
ター

絵手紙、フラダンス、講話会、ハーモニカ、グラウンドG、輪投げ
他

佐良土1396
℡98-2116

蛭田ほほえみセンター 手芸、輪投げ、グラウンドG、料理教室、おしゃべりサロン　他 蛭田453-2

佐良土西コミュニ
ティセンター

グラウンドG、ペタンク、社会奉仕 佐良土3564

住
民
活
動

造の会
社会福祉協議会
湯津上支所

手品、民話語りべ、民謡、ボランティア活動
佐良土853
98-3715(湯津上社
協)

言の葉喫茶 威徳院極楽寺會館 お茶のみ、折り紙、手芸、カラオケ、体操 湯津上1350

大
田
原
い
き
い
き
ク
ラ
ブ

蛭畑　福寿会 蛭畑自治公民館 グラウンドG、輪投げ、花植え、神社清掃 蛭畑2180

片府田老人クラブ

16



・湯津上地区日常生活圏
【・番号】は自治公民館

1狭原公民館 2田島公民館

3入山公民館 4西の根生活センター

5岩船会館 6石田生活センター

7侍塚生活センター

8二輪コミュニティセンター

9銀内コミュニティセンター

10仲宿コミュニティセンター

11古宿コミュニティセンター

12田宿コミュニティセンター

13佐良土西コミュニティセンター

14蛭畑公民館 15上蛭田集落センター

16中蛭田生活センター

17蛭田下集落センター

18品川センター 19新宿公民館

20片府田生活センター

21中の原自治公民館

22大野集落センター

国道461号線

・1

①

湯津上小

・

蛭田・喜連川線

国道400号線

国道294号線

・2
3
・

4・
・5

・
6

・7

・8
・9

・
10

11・ ・12

・13

・14

15・
16・ ・17

・18

やすらぎの湯・

・

湯津上中

蛭田小

・

〒

②

③

④20・

⑤⑥

⑦

・湯津上地区

公民館

佐良土小・

22・

21・

19・
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主催 NO 日時

高齢者ほほえみ
せセンター ①

月・水・金9:00～正午
第2・4金9:30～16:00

② 第3木曜日10：00～12：30

③ 毎週土曜日

地域の宝　黒羽地区

・安心生活見守り事業
 （地域大家族制度）

　　市内12地域で行われている「見守り事業」は事務局として社会福祉協議会に地域主任がおかれ、見守り総隊長から地域に広が
る組織ができている。「誰もが住み慣れた地域で安心して暮らせる社会」を目指し、見守りや生活支援活動が行われている。

名称
活動場所

あるいは団体名
活動内容 所在地・電話番号

黒羽ほほえみセンター 輪投げ、スライドカーリング、踊り、手芸教室、大正琴演奏　他
黒羽田町329-1
℡54-0501

住
民
活
動

移動カフェ「おひさま」 川西地区見守り隊 おしゃべり、相談ほか
大田原市社会福祉協議
会黒羽支所　℡54-1849

片田グラウンドゴルフ
愛好会

旧片田小学校 グラウンドゴルフ
片田973
℡54-3473（黒鵜）

大
田
原
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
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・黒羽地区日常生活圏域 【・番号】は自治公民館

・1

・ポッポ農園

国道461号線

・2

・3
・4

5・

・
6

・7

8・
9
・

10・

小口黒羽線

那須黒羽茂木線

稲澤黒羽線

那須黒羽茂木線

・御亭山

・黒羽小
大田原市社会福祉協議会黒羽支所

・

ピアートホール

・五峰の湯

①

1田町集会所 6八塩集会所

2前田集会所 7北滝公会堂

3堀之内集会所 8片田集会所

4南区集会所 9亀久自治公民館

5北区農事集会所 10矢倉せせらぎ館

②

黒羽川西地区公民館

・

③
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主催 NO 日時

高齢者ほほえみ
センター ①

月～日9:00～17:00
(第2・4日は休み)

② 毎週月　他

③ 月2～5活動

④ 不定期

1）月2～4活動
2）不定期

⑥ 毎月第2,3,4火曜日

⑦
毎週土曜日
10：00～15：00

⑧ 毎月第2・3　金曜日

⑨ 毎月第1火曜日

⑩
毎月第2・4金曜日
10：00～14：00

⑪ 毎月不定期

⑫ 隔月開催

⑬ 隔月開催

⑭
毎月5･15･25日　R4.4～R4.9
13：00～16：00　R4.10～R5.9
9：00～11：00(土日は休)

⑮
月2回第2・4木曜日
8：30～11：00

黒羽向町409-1
℡54-2787

わらぼっち　多賀 蜂巣集落センター
グラウンドG、輪投げ、ペタンク、餅つき交流、勉強会、ラジオ体
操

大豆田自治公民館 花壇作業、育成会とのふれあい活動、健康講話、ラジオ体操

グラウンドG、社会奉仕、研修 向町1013-1

大豆田413-1

1）輪投げ、社会奉仕、ラジオ体操

大豆田いきいきクラブ

上町ほほえみ会

向町444-8
下町第二
いきいきクラブ

下町第二区自治公
民館・ほほえみ

寒井838

桧木沢サイプレスカ
フェ

桧木沢サイプレスコ
ミュニティセンター

お茶のみ、おしゃべり、講話

大豆田地区カフェ 大豆田自治公民館 お茶のみ、おしゃべり、講話

住
民
活
動

築地地区グランウドゴ
ルフ愛好会

旧川西中グラウンドグラウンドゴルフ

旧川西中学校
（黒羽向町1555）

桧木沢338-57

大豆田413-1

寒井本郷さくらカフェ 寒井本郷集会所 お茶のみ、おしゃべり、講話

地域の宝　川西地区

・安心生活見守り事業
 （地域大家族制度）

　　市内12地域で行われている「見守り事業」は事務局として社会福祉協議会に地域主任がおかれ、見守り総隊長から地域に広が
る組織ができている。「誰もが住み慣れた地域で安心して暮らせる社会」を目指し、見守りや生活支援活動が行われている。

名称
活動場所

あるいは団体名
活動内容 所在地・電話番号

⑤

大
田
原
い
き
い
き
ク
ラ
ブ

蜂巣195-5

桧木沢いきいきクラブ
桧木沢集落セン
ター

花壇作業、研修 桧木沢804

川西ほほえみセンター
ボウリング、吹矢、将棋、グラウンドG、尺八、バルーンアート
他

2）育成会と花づくり・高齢者がカレーを作り子供たちにふるまう。

上町自治公民館

おやまだいおひさまカ
フェ

旧川西中 茶話会、講話、、音楽鑑賞、多世代交流カフェ、ラジオ体操等

上記及びフラダンス、会食

より愛広場 黒羽向町319

PPKKの会 上町自治公民館 健康講話、輪投げ、塗り絵、折り紙、手芸、カーリング 黒羽向町1013-1

上町自治公民館介護予防たんぽぽ会

ヨリタカ商店空き店
舗　（上町）

お茶のみ、おしゃべり、手芸、持ち寄り食事会、折り紙

〃

旧川西中学校
（黒羽向町1555）

築地カフェ 築地集会所 お茶のみ、手芸、季節・災害時の調理 黒羽向町761-3
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主催 NO 日時

地域の宝　川西地区

・安心生活見守り事業
 （地域大家族制度）

　　市内12地域で行われている「見守り事業」は事務局として社会福祉協議会に地域主任がおかれ、見守り総隊長から地域に広が
る組織ができている。「誰もが住み慣れた地域で安心して暮らせる社会」を目指し、見守りや生活支援活動が行われている。

名称
活動場所

あるいは団体名
活動内容 所在地・電話番号

⑯ 第4木曜日隔月

⑰ 農閑期

⑱ 毎週月、金

⑲ 毎週日曜日

⑳ 毎週月、木

㉑
毎月第4金曜日
17：00～20：00

1） さわや菓子店

2） ヒカリノカフェ蜂巣小

㉓ 毎日6：30～6：45

㉔ 週4回

㉕ 毎週土日

㉖ ポピー最盛期

㉗ 毎週水、土

㉘
毎月第２土曜日
10：00～12：00

㉙
1回／月（不定期）
10：00～12：00

㉚ 不定期

㉛ 不定期
下町二区
公民館居酒屋

下町二区公民館 黒羽向町444-8持ち寄りでの集まり

寒井北部いちょうカフェ 寒井北部公民館 お茶飲み 寒井1643

住
民
活
動

川西グラウンドゴルフ
愛好会

旧黒羽・川西地区
公会堂の庭

グラウンドゴルフ
川西地区、黒羽田
町、堀之内、他

㉒ ジャガイモ仲間の会

下町二区
下町第二区自治
公民館

お茶のみ、折り紙、研修、ラジオ体操等 黒羽向町444-8

余瀬地区 余瀬多目的集会所 お茶のみ、研修、おしゃべり 余瀬434

黒羽グラウンドゴルフ
愛好会

桧木沢運動公園 グラウンドゴルフ、ラジオ体操
桧木沢、川西地区
黒羽、両郷地区

ふれあい直売所 桧木沢貯水池近く 野菜直売、お茶のみ、おしゃべり、ラジオ体操 桧木沢地区

旧川西中学校
（黒羽向町1555）

野菜栽培と直売

野菜直売

栽培：毎週・日水6：00～9：00
直売：1）4～11月の日月9～14時
　　　　2）毎週・水～土　10～14時

1）黒羽向町68
2）蜂巣295（旧蜂巣小学校）

下町1区グラウンドゴルフ
「川西スピリッツ」

旧川西中グラウン
ド他

グラウンドゴルフ

桧木沢サイプレス
グランドゴルフ愛好
会

グラウンドゴルフ、ラジオ体操 桧木沢運動公園

大豆田グラウンドゴル
フ愛好会

旧黒羽・川西地区
公会堂の庭

グラウンドゴルフ、ラジオ体操 大豆田413-1

おやまだい未来カフェ 川西地区協議体 お茶のみ、おしゃべり、勉強会

篠原カフェ

桧木沢よつばカフェ
桧木沢集落セン
ター

篠原公民館 ラジオ体操、お茶のみ、手芸、100歳音頭

ラジオ体操、お茶のみ、手芸、折り紙、ゲーム

蜂巣730

桧木沢804

旧川西中学校
（黒羽向町1555）

寒井南部カフェ 農地水保全会 ポピー畑でカフェ 寒井南部地区

黒羽ラジオ体操の会 コメリ駐車場 ラジオ体操 川西・金丸地区
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主催 NO 日時

地域の宝　川西地区

・安心生活見守り事業
 （地域大家族制度）

　　市内12地域で行われている「見守り事業」は事務局として社会福祉協議会に地域主任がおかれ、見守り総隊長から地域に広が
る組織ができている。「誰もが住み慣れた地域で安心して暮らせる社会」を目指し、見守りや生活支援活動が行われている。

名称
活動場所

あるいは団体名
活動内容 所在地・電話番号

㉜ 不定期

㉝

青年団カフェ OB・OGによる集まり 桧木沢804
桧木沢集落セン
ター

詳細は”黒羽地区（P18）”参照移動カフェ「おひさま」
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1上町公民館

2下町一区公民館

3下町第二区自治公民館

4奥沢自治公民館

5築地集会所

6大豆田公民館

7余瀬多目的集会所

8蜂巣集落センター

9篠原公民館

10桧木沢集落センター

11桧木沢サイプレス

コミュニティセンター

12寒井南部公民館

13寒井北部公民館

14寒井本郷集会所

・川西地区日常生活圏域
【・番号】は自治公民館

１・

・旧蜂巣小

黒磯黒羽線

①

国道294号

黒羽幼稚園・
旧川西中

・

卍

2・

・3

4・

・6

・5

・7

・8
・9

・10

・11

・12

・13

・14

②

③

④

⑤

⑦

⑥
⑧⑨

⑩

⑪

⑫

⑬

⑭

⑮

⑯

⑰

⑱
⑲

㉗

㉑

㉒㉓

㉝

㉕

㉖

㉘

⑳

㉔

㉘

㉙

㉚
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主催 NO 日時

高齢者ほほえみ
センター ①

木・金
9：30～11：30

②

③

④

⑤

⑥

⑦ 毎月1～5回

⑧ 毎月第2火曜日

⑨
10月～3月農閑期の
水曜13：00～16：00

両郷ほほえみセンター グラウンドG、輪投げ、カーリング、陶芸教室、手芸、紙芸絵　他
中野内773
℡59-0111

地域の宝　両郷地区

・安心生活見守り事業
 （地域大家族制度）

　　市内12地域で行われている「見守り事業」は事務局として社会福祉協議会に地域主任がおかれ、見守り総隊長から地域に広が
る組織ができている。「誰もが住み慣れた地域で安心して暮らせる社会」を目指し、見守りや生活支援活動が行われている。

名称
活動場所

あるいは団体名
活動内容 所在地・電話番号

川田長生会 川田自治公民館 グラウンドG、道路清掃、研修旅行 川田144

久野又いきいきクラブ
福寿会

久野又自治公民館 健康教室、視察研修、清掃美化、グランドG 久野又249-2

大輪福寿会 大輪集会所 グラウンドG、輪投げ、花壇作業 大輪250

大久保老人クラブ 大久保集会所 グラウンドG、輪投げ、ペタンク、花壇清掃 大久保365

両郷老人クラブ 両郷集会所 グラウンドG、輪投げ、ペタンク、花壇清掃 両郷1409-2

中野内松寿会
中野内集落セン
ター

グラウンドG、輪投げ、ペタンク、花壇清掃、研修 両郷中野内2123

両郷ほほえみセン
ター隣

日だまりサロン 個人(井上さち子）宅 味噌づくり、手芸、洋裁、茶話会 ℡0287-59-0205

郷郷カフェ

大
田
原
い
き
い
き
ク
ラ
ブ

住
民
活
動

両郷地区社協 茶話会
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・両郷地区日常生活圏域
【・番号】は自治公民館

・
8

国道294号線

①

2・

・両郷中央小両郷地区公民館・

那須黒羽茂木線

・芸術文化

研究所

・五峰の湯

卍

・3

・4

・5
6・

7・

・
9

②

③

④

⑤

⑥

⑦
・1

⑧

1中野内集落センター

2河原集会所

3両郷集会所

4寺宿集落センター

5木佐美自治公民館

6大久保集会所

7久野又自治公民館

8大輪集会所

9川田公民館

・ピアートホール

8・

⑨
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主催 NO 日時

①
火・土
9：00～11：30

②
火・土
9：30～12：00

③
火・土
9：30～11：30

④

⑤

⑥

⑦ 毎週水曜日

⑧
月末土曜日（原則）
11：00～13：00

高
齢
者
ほ
ほ
え

み
セ
ン
タ
ー

須佐木ほほえみセン
ター

輪投げ、カラオケ、グラウンドG、料理教室、　他
須佐木53
ひなたぼっこ内

須賀川ほほえみセン
ター

グラウンドG、スライドカーリング、折り紙、カラオケ、輪投げ 須賀川1786-1

川上ほほえみセンター 輪投げ、カラオケ、グラウンドG、スカットボール、カーリング　他 川上185

地域の宝　須賀川地区

・安心生活見守り事業
 （地域大家族制度）

　　市内12地域で行われている「見守り事業」は事務局として社会福祉協議会に地域主任がおかれ、見守り総隊長から地域に広が
る組織ができている。「誰もが住み慣れた地域で安心して暮らせる社会」を目指し、見守りや生活支援活動が行われている。

名称
活動場所

あるいは団体名
活動内容 所在地・電話番号

大
田
原
い
き
い
き
ク
ラ
ブ

須賀川中老人クラブ 須賀川集会所 グラウンドG、輪投げ、奉仕活動 須賀川1846-1

須賀川上いきいきクラ
ブ

須賀川上組会館 輪投げ、花壇の手入れ、グラウンドG（旧須賀川小） 須賀川3150

住
民
活
動

須佐木あじさいクラブ
旧須賀川小
（旧須佐木小）

グラウンドゴルフ 須佐木175

隠居プロジェクト
須佐木786-1
戸村宅

地域住民と福祉大学生との調理や昼食を交えての交流会 須佐木786-1

須賀川下いきいきクラ
ブ

須賀川下組公民館 輪投げ、花壇の手入れ、グラウンドG（旧須賀川小） 須賀川931
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1須佐木上組会館

2須佐木中組公民館

3須佐木下多目的集会所

4須賀川上組会館

5須賀川集会所

6須賀川下組会館

7雲岩寺公民館

8露久保公民館

9川上会館

10南方第一公民館

・須賀川地区日常生活圏
【・番号】は自治公民館

・1

国道461号線

①

須賀川・大子線

蛭畑・須佐木線

川上健康

増進センター・

雲巌寺・

須賀川小・

須賀川地区公民館2・
旧須佐木小・

・くろばね

パーキング

3・

4
・

5
・

・6

・7

・8

・9

10・

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

・旧須賀川

小学校
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西原地区
親園地区
野崎地区

佐久山地区

湯津上地区
黒羽地区
川西地区
両郷地区

須賀川地区

電話番号

所在地

名称

担当エリア

53-188020-271020-1001

大田原市浅香3-3578-747
（福祉センター内）

大田原市黒羽田町848
（黒羽支所北隣）

東部地域包括支援センター
（東部包括）

西部地域包括支援センター
（西部包括）

中央地域包括支援センター
（中央包括）

大田原地区
紫塚地区

金田北地区
金田南地区

大田原市浅香3-3578-747
（福祉センター内）

高齢者の総合相談、権利擁護や地域の支援

体制づくり、介護予防の必要な援助などを

行っています。

〇こんな悩みがあったらご相談ください！

・介護サービスの利用を考えている

・介護予防に興味がある

・人と交流したい など

地域包括支援センターとは？
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中央包括
20-1001

東部包括

東部包括

西部包括

中央包括

中央包括

中央包括

中央包括

高齢者幸福課
0287-23-8757

又は
中央包括　20-1001
西部包括　20-2710
東部包括　53-1880

西部包括

中央包括

高齢者幸福課
0287-23-8757

又は
中央包括　20-1001
西部包括　20-2710
東部包括　53-1880

中央包括
20-1001

中央包括
20-1001

　認知症の方やその家族、地域
の方などが、気軽に参加できる
「集いの場」です。
　参加希望の方は、事前にご連
絡ください。

まちなか
オレンジカフェ

開催日時 会場事業名

あおぞら会

おしゃべり広場
みちくさ

与一相談室
　朝市で高齢者の健康や介護に
関する相談を受け付けていま
す。

オレンジカフェ
家族の会ひなげし

　ゆっくりと１ラウンドを回る
グラウンド・ゴルフの会です。

　誰でも参加自由のおしゃべり
の場。健康講座もやっていま
す。

　高齢者や認知症の介護をされ
ている方を対象として、情報交
換や交流をはかる場所です。
　参加希望の方は、事前にご連
絡ください。

水辺公園
第2グラウンド

月1回
14：00～16：00

3～5月,9～11月の
第2・4木曜日

10：30～11：30

毎月第3金曜日
10：00～12：00

毎月第4日曜日
8：00～12：00

大田原日曜朝市

ウエルシア
アクロスプラザ

大田原店

大田原市
生涯学習センター

第2土曜日
14：00～15：30

大田原市
福祉センター

内容 担当連絡先
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