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わたしたちは　
歴史と伝統を生かし　よい風習をそだて

大田原を文化の高いまちにしましょう

■大田原市役所■

11 健康おおたわら塾
５月 17 日は「世界高血圧デー」

18 地域のひろば
地域おこし協力隊通信／なす風土記ものが
たり／知って得するくらし情報／自然観察
館だより／天文館だより／大田原図書館／
那須野が原ハーモニーホール

12
子育て／健康・福祉／税　ほか
市からのお知らせ

05 トピックス
日頃から災害に備えましょう／大田原市行
政改革推進委員会委員の募集／市で実施し
ているお子さんの予防接種　ほか

■市民憲章■

５月号の目次

03 特集　
市の情報配信ツールを紹介します

21
ピコ水力発電実験会／福原小学校閉校式／
スキー松田選手表敬訪問／こも外し／大
田原市移住定住相談窓口開設／おおたわら
令和の名木選②

スナップおおたわら

〒 324-8641
栃木県大田原市本町１丁目４番１号
電　　話  ０２８７（２３）１１１１
業務時間  午前８時 30 分～午後５時 15 分㊊～㊎
延長窓口  午後５時 15 分～ 7 時㊌
※市民課・国保年金課・税務課・収納対策課・
　子ども幸福課・保育課・会計課のみ

音訳（デイジー）版広報をご希望の方は、下記へお
問い合わせください。　

福祉課　 ３階　 （２３）８９２１

「広報おおたわら」はホームページや電子
ブックでもご覧いただけます。
　  http://www.city.ohtawara.tochigi.jp/
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■今月の表紙■

　表紙は大野放牧場（湯津上）の
入牧の様子です。４月 14 日に乳
牛 26 頭が入牧し、５月からは
和牛も順次入牧します。

　４月、ついに県北管内で新型コロナウイルス感染者が出てしまいまし
た。三密（密閉、密集、密接）を避けることが重要です。「自分は大丈夫」
が一番危ない考えです。
　市民の皆さまのこまめな予防心得が、感染
を防ぎます。自分を、家族を、社会を守ります。
　市ホームページ、よいちメールで市役所
情報を配信しています。ネットで申請でき
る手続きもあります。積極的な活用で便利
で安心な生活を実現しましょう。
　皆さまのご健勝を願います。ご自愛ください。

■市長メッセージ

■掲示板■

　新型コロナウイルス感染症の情報を市ホームページにて配
信しております。（右下の QR コードから閲覧できます）
　また、新型コロナウイルスに関する一般の相談は、栃木県
電話相談窓口または厚生労働省電話相談窓口にお問い合わせ
ください。日本語以外での相談を希望される方は、とちぎ
外国人相談サポートセンターへお問い合わせください。

栃木県電話相談窓口（コールセンター）
　 ０５７０（０５２）０９２
　●受付時間…24 時間（㊏㊐㊗も実施）

厚生労働省電話相談窓口
　 ０１２０（５６５）６５３
　●受付時間…午前９時～午後９時（㊏㊐㊗も実施）

県北健康福祉センター
　 （２２）２６７９
　●受付時間…午前８時 30 分～午後８時（平日）

とちぎ外国人相談サポートセンター
　 ０２８（６７８）８２８２
　●受付時間…24 時間（㊏㊐㊗も実施）

■新型コロナウイルス感染症関連情報■

■投票日の投票終了時間の変更■

　令和２年 12 月８日任期満了に伴う栃木県知事選挙から、
投票日の投票終了時間を２時間繰上げ、次のとおり変更しま
す。

【変更前】午前７時から午後８時まで
↓

【変更後】午前７時から午後６時まで
選挙管理委員会　本８階　 （２３）８７３６

■ふれあいこどもまつり■
　４月号に掲載いたしました、５月５日㊋㊗ふれあいこども
まつりは、新型コロナウイルス感染拡大予防のため中止とな
りました。

ふれあいの丘　 （２８）３１３１

     大田原市ホームページ
新型コロナウイルス感染症関連情報
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《パソコン用画面》 《スマートフォン用画面》

パソコン用画面表示に切り替え
ができます

パソコンで確認
  https://service.sugumail.com/ohtawara/member/portals/ 

スマートフォンで確認
  https://service.sugumail.com/ohtawara/m/b/i/ 

よいちメール

大田原市
公式ホームページ

https://service.sugumail.com/ohtawara/ 

よいちメール サイト内検索

● パソコンから登録

● スマートフォンから登録

　市公式ホームページの上段にある「サイト内検
索」に「よいちメール」と入力して検索。
　１番目に表示されるリンク先から登録してくだ
さい。

　右のＱＲコードをスマートフォンで読み
取り、表示された画面から「空メール」を
送付してください。
　「空メール」送付後、自動配信される登録案内メー
ルに記載のリンク先から登録してください。

https://service.sugumail.com/ohtawara/member/entries/index

https://www.city.ohtawara.tochigi.jp/top.html

登録案内メールが届かないときは ･･･
　メールの受信制限（迷惑メール防止機能）を設定して
いる方は、ドメイン「city.ohtawara.tochigi.jp」の
受信制限を解除してから、登録手続きをしてください。 
　なお、受信制限（迷惑メール防止機能）設定の解除
方法につきましては、携帯電話会社によって異なりま
すので、契約している携帯電話会社にお問い合わせく
ださい。

防災・気象情報
火災／気象注意報／気象警報、地震
（震度４以上）／記録的短時間大雨情
報／避難情報など

防犯・事故情報
市役所からの情報／大田原警察署か
らの情報

ごみ情報
指定した居住地域の「ごみ分別収集
カレンダー」情報

くらしの情報
バス／ペット／消費者トラブルなど

税金の情報・納期限のお知らせ
税目別の納期限のお知らせ

イベント・観光情報
イベント／観光スポット

こども・子育て情報
健診／予防接種／保育園等／学童保
育／各種手当・補助金など

健康・医療情報
休日当番医／感染症／健康ポイント
など

学校
コミュニティスクール／その他

※上記の他に、市役所からのお知ら
　せや教室・講座の案内なども配信
　されます。
※登録時に配信カテゴリーと受信時　
　間帯を指定できます。

配信カテゴリー

　防災・気象情報、くらしの情報、イベント情報など、
市からのお知らせを随時配信しています。

● 過去の配信情報を知りたいとき
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● パソコンから閲覧 ● スマートフォンから閲覧
　市公式ホームページの左上にあるバナー
「大田原市公式ツイッター」をクリックし
てください。
　Twitter のアカウントをお持ちでない方
も閲覧できます。

　右のＱＲコードをスマートフォンで
読み取り、ページを開いてください。
https://twitter.com/city_Ohtawara

　市公式ホームページ更新情報の配信や災害発生時の情報
配信などを行います。大田原市公式 Twitter

ツイッター

フォロー
よろしくね

● パソコンから閲覧 ● スマートフォンから閲覧
　市公式ホームページの左上にあるバナー
「Youtube 大田原市公式チャンネル」をク
リックしてください。
　Youtube のアカウントをお持ちでない方
も閲覧できます。

　右のＱＲコードをスマートフォンで
読み取り、ページを開いてください。

　市政情報やドローン空撮動画などを
随時配信しています。

ユーチューブ

大田原市公式 Youtube チャンネル

http://www.youtube.com/channel/UCjso3SZyYxfppYA479ulsCA

よいちメール

● パソコンから閲覧 ● スマートフォンから閲覧
　市公式ホームページの左上にあるバナー
「大田原市公式アカウント Facebook」をク
リックしてください。
　Facebook のアカウントをお持ちでない
方も閲覧できます。

　右のＱＲコードをスマートフォンで
読み取り、ページを開いてください。
https://www.facebook.com/ohtawara

　市政情報や市の魅力を高める情報を随時配信してい
ます。大田原市公式 Facebook

フェイスブック

★上記のほかに「大田原市公式ＬＩＮＥ（ライン）
アカウント」では災害時の緊急情報配信を行っ
ています。情報の受信にはＬＩＮＥアカウントの
登録が必要です。ＬＩＮＥアカウントの登録方法
につきましてはパソコンとスマートフォンで登
録方法が異なりますので、詳しくは市公式ホー
ムページをご覧ください。

https://www.city.ohtawara.tochigi.jp/docs/2016070100029/

サイト内検索ＬＩＮＥ

■市公式ホームページ上段から検索

■スマートフォンをお持ちの方は右のＱＲ　　　　
　コードから上記ＵＲＬ（市公式ホーム
　ページ）がご覧いただけます。

　大田原市ではホームページに掲載する写
真の募集を行っています。
　市内の催し、風景など市に関係するもの
で、ご自身で撮影した未発表の写真をお送
りください。
　詳しくは、市ホームページ左下の
「情報ピックアップ」に掲載の募集
要項をご覧ください。

　市の道路や公共施設・上下水道などのイン
フラの不良箇所を見つけたときは、現場の写
真を添付してお知らせください。
　●お寄せいただきたい情報の例
　　•道路に穴があいている
　　• 道路脇の木が道路側へ倒れている
　　• 公園の遊具が壊れている
　　• 側溝やマンホールのふたが傷んでいる
　詳細は、市ホームページ上段の「インフラ
通報フォーム」をご覧ください。

情報をお寄せください インフラ不良箇所通報メール

大田原市いいとこ撮り

https://www.city.ohtawara.tochigi.jp/
docs/2013082764454/

https://www.city.ohtawara.tochigi.jp/report/3/
スマホの方は
こちらから スマホの方は

こちらから

2020.5

大田原市公式 Facebook

大田原市公式 Twitter

ユーチューブ

■市公式ホームページ・ＳＮＳ・特集記事に関するお問い合わせ先　情報政策課　　（２３）８７００
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湯湯津上庁舎 黒黒羽庁舎

生生涯学習センター 体県立県北体育館

本本庁舎（新庁舎） ト ピ ッ ク ス

日頃から災害に備えましょう
　局地的大雨や台風が発生する季節を迎え、風水害・土砂災害が発生しやすくなります。日頃から気象情報
に注意し、避難場所を確認するなど、災害に備えましょう。
■よいちメールの登録
　防災情報をはじめとする、くらしに役立つさまざまな情報をお届けします。
※詳細は本紙３ページをご覧ください。
■「避難情報」について
　災害発生の危険性が高まると、市は避難指示などの避難情報を発令します。
　避難情報は地区を対象に発令しますが、対象地区にお住まいであっても時間帯などの状況によっては避難

所への避難が必要とは限りません。
　お住まいの地区に避難指示などが発令された場合、どのような避難行動をとるべきか、日頃から家族・地

域で検討しましょう。
■「災害発生の危険性」について
　お住まいの場所により災害発生の危険性は異なります。ハザードマップをもとに河川、水路、崖などの周

辺環境を実際に確認し、危険箇所の把握に努めましょう。
■「避難」について
　避難には、避難所などへ移動する方法とその場にとどまる方法の２種類があります。
　立ち退きが必要な場合には、災害に対応した指定緊急避難場所や、近隣の安全な場所へ移動しましょう。
　指定緊急避難場所などへの移動がかえって命に危険を及ぼしかねない場合は屋内安全確保を行いましょ

う。

■屋内安全確保の例
・建物内の最上階へあがる（洪水）　
・窓から離れる（竜巻・突風）　
・崖から最も離れた部屋へ移動する（土砂災害）
■ご家庭でも備蓄を
　　地震などの大規模な災害の発生時は、一部の食料

品が品薄または売り切れ状態になる恐れがあります。
最低でも３日、できれば１週間分の備蓄をしましょ
う。

　　また、避難所への避難の際には非常持ち出し品を
持参する必要があります。非常時に備え非常持出品
を確認しましょう。

問危機管理課　本３階　　（２３）１１１５本

大田原市行政改革推進委員会委員の募集
　本市では、行政改革の推進に当たり「行政改革推進委員会」を設置し、行政改革大綱の実施状況についての
助言などをいただいています。このたび委員の任期満了に伴い、新たな委員を次のとおり募集します。
●委員会の構成と役割…市民からの公募委員と各種団体の代表者で構成され、新たに策定する行政改革大綱

の審議と大綱に基づく行政改革の取組状況について助言を行います。
●応募資格…行政改革に関心があり、次のすべてに当てはまる方
　①市内に住所を有する 18 歳以上の方②年度内に３回、平日の午後に開催する会議に出席できる方
　③本市の職員又は議員でない方
●募集人数…３名
●任期…２年（令和２年７月１日～令和４年６月 30 日） 
●応募方法…５月 25 日㊊までに申込書に必要事項を記入し、上記まで郵送、メール送信、またはご持参く

ださい。( 郵送の場合は、当日消印有効 ) 
※申込書は総務課窓口、または市のホームページからダウンロードしてください。
●選考方法…選考委員会にて選考します。

問申総務課　本６階　　（２３）８７０２
〒３２４-８６４１　大田原市本町１－４－１
　 soumu@city.ohtawara.tochigi.jp

本

よいちメール登録へ
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　市では、感染症の発生およびまん延を防ぐため、以下の対象年齢に応じた予防接種を実施しています。

≪定期接種≫

≪市が行政措置として行う法定外の予防接種≫
種　　類 回数 対　象　年　齢

ロタウイルス
胃腸炎

（どちらかを選択）

２回 ロタリックス（１価ワクチン）
生後６週の初日～ 24 週の初日まで

３回 ロタテック（５価ワクチン）
生後６週の初日～ 32 週の初日まで

おたふくかぜ １回 １歳以上６歳となる日の属する年度の末日までの間（１歳～年長児の３月 31 日まで）
※おたふくかぜにかかったことがなく、予防接種も受けていないお子さんが対象です。

種　類 回数 対　象　月　齢

ヒブ 4 回 生後２か月から生後60か月に至るまでの間（生後２か月～５歳未満）
※接種開始年齢などにより接種回数は異なります。

小児の肺炎球菌
感染症 4 回 生後２か月から生後 60か月に至るまでの間（生後２か月～５歳未満）

※接種開始年齢などにより接種回数は異なります。
Ｂ型肝炎 ３回 １歳に至るまでの間（１歳未満）

ジフテリア・百日せき
破傷風・不活化ポリオ ４回 生後３か月～生後90か月に至るまでの間（生後３か月～７歳半未満）

ＢＣＧ １回 生後 12 か月に至るまでの間（１歳未満）
※標準的には、生後５か月～生後８か月未満の間に受けます。

麻しん風しん ２回 １期（１回目）…生後 12 か月～生後 24 か月に至るまでの間（１歳～２歳未満）
２期（２回目）…就学前１年間（平成 26 年４月２日～平成 27 年４月１日生まれの年長児）

水痘（みずぼうそう） ２回 生後 12 か月～生後 36 か月に至るまでの間（１歳～３歳未満）

日本脳炎 ４回

≪平成 19 年４月２日以降に生まれた方≫
１期（１～３回目）…生後 6 か月から生後90か月に至るまでの間（生後６か月～７歳半未満）
　　　　　　　　※標準的には３歳から接種を開始します。
２期（４回目）…９歳以上 13 歳未満
≪特例措置≫次の①または②に該当する方は、特例として不足分の接種が受けられます。
①平成 12 年４月２日～平成 19 年４月１日生まれの方　⇒ 20歳未満まで
②平成 19 年４月２日～平成 21 年 10 月１日生まれの方　⇒９歳以上 13 歳未満の間

ジフテリア・破傷風 １回 ２期…11 歳以上 13 歳未満
ヒトパピローマウイルス

感染症（子宮頸がん） ３回
小学６年生～高校 1 年生相当年齢の女子
※平成 25 年６月 14 日から、積極的な勧奨は行っていません。

※法改正などにより、内容が変更になる場合があります。
※市外の医療機関での接種を希望する場合、定期予防接種に限り「栃木県内定期予防接種の相互乗り入れ事業」

に協力する県内の医療機関であれば、事前の手続きをすることなく接種を受けられます。なお、県内でもこの
事業に参加していない医療機関や県外の医療機関で接種を希望する場合は、事前手続きが必要になります。

※法定外の予防接種について、市の委託医療機関以外で接種を希望する場合は、事前手続きが必要になります。

市で実施しているお子さんの予防接種 問健康政策課　本３階　　（２３）８９７５本

　市では、大田原市ゆづかみ保育園を民営化することとし、現在、
応募資格のある法人へ資料を郵送し、運営法人を募集しています。
　移管先の運営法人は、令和２年８月に決定、令和３年４月から
の運営を予定しています。
※応募書類の配布は、法人の応募資格の確認と事前受付を兼ねて

の配布となりますので、提出様式等については市ホームページ
へ掲載していません。

申保育課　本３階　  （２３）８７６９

ゆづかみ保育園民営化
運営法人募集

大田原市公平委員の選定 
　大田原市公平委員会委員の任期満了に
伴い、市議会３月定例会で同意を得て選
任されました。

　藤沼　孝幸 氏（新任 中央２丁目）　
　任期…令和２年４月１日
　　　　　　　　～
　　　　  令和６年３月 31 日

総務課　本６階　　（２３）８７０２本
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●日時…▶事前展示：６月４日㊍～ 11 日㊍▶法定展示：６月 12 日㊎～ 27 日㊏
　※６月９日㊋、16 日㊋、23 日㊋は休館日　※㊊～㊏：午前９時～午後９時　※㊐：午前９時～午後６時
●場所…大田原教科書センター（大田原市生涯学習センター１階）
●内容…小・中学校用教科書、小・中学校特別支援学級用教科書

教科書展示会の開催

　市では、地球温暖化防止の推進や災害時の非常用電源の確保に資するため、次のとおり、各種エネルギー設備
などの導入に関する補助を実施します。

名称 住宅用太陽光発電システム設置費補助金 住宅用省エネ設備設置費補助金 クリーンエネルギー自動車購入費補助金

対象設備
対象車両 住宅用太陽光発電システム

①家庭用燃料電池コージェネレー
ションシステム（エネファーム）

②定置用リチウムイオン蓄電池

①電気自動車　②燃料電池自動車
③プラグインハイブリッド自動車

（エンジンで発電した電力を車
両外部に供給できるもの）

予算額 6,500,000 円（補助金ごとに件数指定はありません。）予算額に達した時点で、補助金の受付を終了します。

補助金額 １kW当たり20,000円（限度額80,000 円）

1 基当たり補助対象経費（設備購入費＋
設置工事費）の 1/10（千円未満切捨て）
または 100,000 円のいずれか少ない額。
補助対象経費に消費税は含まない。
※補助金の交付は、省エネルギー設備
　の種類の区分ごとに、１の住宅に対
　して 1 回限り。

1 台当たり 100,000 円
※補助金の交付は 1 人 1 台まで

対象

※次の要件を全て満たす方
①住宅に太陽光発電システムを設置し

た方または市内の太陽光発電システ
ム付き住宅を購入した方

②太陽光発電システムの設置場所に住
所を有する方

③同一世帯の方を含め、市税などを滞
納していない方

④同一世帯の方を含め、平成16（2004）
年度以降本補助金を市から受けてい
ない方

※次の要件を全て満たす方
①住宅に対象設備を設置した方また

は市内の対象設備付き住宅を購入
した方

②対象設備の設置場所に住所を有す
る方

③同一世帯の方を含め、市税などを
滞納していない方

④同一世帯の方を含め、平成 26（20
　14）年度以降補助申請する住宅で同

じ設備区分による補助金を市から
受けていない方

※次の要件を全て満たす方
①市内に住所を有する方
②自家用自動車として使用する目

的で、補助対象車両を新車で購
入した方

③同一世帯の方を含め、市税など
を滞納していない方

補助要件

共通要件　事業完了日（太陽光発電システムにおいては電力受給開始日、省
エネ設備においては設備の保証開始日）から 90日以内に申請書を提出する
こと

※次の要件を全て満たす事業
①令和２年４月１日から令和３年

３月 31 日までの間に、補助を
受けようとする車両の新規登録
を完了すること

②車両の「使用の本拠の位置」が市
内であること

③令和３年３月 31 日までに申請
　書を提出すること

※次の要件を全て満たす事業
①低圧配電線と逆潮流方式で連系す

ること
②系統連系を行ったことのない未使

用品を設置すること
③太陽電池の最大出力の合計値が

10kW 未満であること

※次の要件を全て満たす事業
▶家庭用燃料電池の場合
①国が実施する補助事業の設備規格

に適合していること
▶蓄電池の場合
①住宅に太陽光発電システムが設置

されていること（蓄電池の設置に併
せて太陽光発電システムを設置す
ることも可）

②公称最大蓄電容量が 1kWh 以上の
ものであること

③太陽光発電システムと連系可能な
ものであること

④未使用品であること
提出書類 提出書類の詳細については、上記へお問い合わせいただくか、市ホームページで確認してください。
申請時期 事業完了後に申請してください。 車両購入後に申請してください。
受付期間 令和２年４月１日㊌から令和３年３月 31 日㊌まで

提出方法
・生活環境課に持参または郵送してください。（窓口の業務時間：平日午前８時 30 分～午後５時 15 分）
・代理人の方が申請手続を行う場合、委任状を添付してください。
・交付申請書などの様式は生活環境課に備え付けているほか、市ホームページからダウンロード できます。

問申生活環境課　本２階　　（２３）８７７５
〒３２４-８６４１  大田原市本町１－４－１

本
令和２年度

新エネルギー・省エネルギー関連補助制度

問学校教育課　本４階　　（２３）３１２５本
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　市では、ごみ関連施策の推進のため「もやせるご
み」の中身を調べる「ごみ質分析」を行っています。
　今回、冬季分として実施した結果をお知らせしま
す。
　もやせるごみの中には、雑がみとしてリサイクル
できるお菓子の空き箱や包装紙、パンフレットなど
が入っていました。これらの紙類は雑がみ（資源ご
み）として出せますので分別してください。また、
パンや総菜など、手つかずのままの食品が多く見ら
れました。
　雑がみの混入や食品ロス（※）を減らすことができ
れば、ごみ処理費用を少なくすることができます。
食品や食材は食べきれる分だけ購入するようにし、
食品ロス削減にもご協力をお願いします。
　ごみの量が減らないと指定ごみ袋の値上げなどを
行わなければなりません。ごみ減量化のご協力をお
願いします。
※食品ロス…食べられるにも関わらず捨てられてし
まう食べ物
●雑がみの出し方…ひもで十字にしばって出してく
ださい。はがきや紙きれなどは雑誌に挟んで出す

か、紙袋に入れてひもで十字にしばって出してく
ださい。ビニールなど資源にならないものは取り
除いてから出してください。
●詳しい分別…家庭ごみの出し方ガイドまたはごみ
分別収集カレンダーをご覧ください。

2020.5

生活環境課　本２階　 （２３）８７０６ごみの組成分析（冬季分）結果

ご意見ありがとうございました
広報おおたわらに対する

　市では、より良い広報紙作りのため、毎年、市民の皆さまに「広報モニター」をお願いしています。令和
元年度は10 名の方に「広報モニター」としてご協力いただき、貴重なご意見をいただきました。（一部抜粋）

①必要な情報・新しく得た情報はありましたか。
○マイナンバー特集の記載についてはわかりやすい
配置になっていた。見やすかった。（５月号）
○障害者雇用を巡る問題が噴出しているなかで、新
庁舎の一角に設けた障害者就労カフェの特集は、
タイミングを得た特集だった。市の障害者行政に
おけるスタンスの表明になると同時に市民に関心
を持ってもらえる企画だったと思う。（６月号）
○健康おおたわら塾　市民のメタボリックシンド
ロームの割合が多いことを知り、驚きました。子
どもの時期からの生活習慣が大切だと再認識し、
「健康課題」も分かりやすく参考にしたいと思った。
（６月号）
○金燈籠特集の説明が分かりやすかった。大田原の
文化を改めて感じられる記事でした。（７月号）
○芭蕉の特集は大変良く参考になった。旅順がよく
分かり、頭に入った。これからも参考になる良い
特集を期待します。（８月号）
○おおたわら発掘物語は大田原の歴史を知るための
知識として興味深かった。（１月号）

②分かりづらい文章表現・単語はありましたか。
○後期高齢者医療保険制度は何度も読み返さないと
理解できない。わかりやすい説明が必要。
○納税についてもっと重要に感じてほしいので、税
の記事はきちんと見てもらえるように大きくして
ほしい。
○市債についての記述では「普通交付税措置」「臨時
財政対策債」などの用語については分かりやすくす
るための工夫が必要。
③写真やデザイン・レイアウトの良い点・改善点を
お書きください。
○カラーページは全体的に読みやすく、わかりやすかっ
た。
○表紙は最初に目が行くところなので、明るくなる
写真がいい。
○目次は表紙の次に来たほうがいい。
○青枠の中の黒文字に白縁をつけてしまうととても
見づらくなってしまう。
○健康おおたわら塾だけ左から右に読むのが不思議
に感じた。

問情報政策課　本６階　　（２３）８７００本

紙・布類
41.1％

紙・布類
32.9％

市街地部

農村部

ビニール・ゴム
皮革・合成樹脂類

30.8％

ビニール・ゴム
皮革・合成樹脂類

32.6％

木・竹
ワラ類
19.2％

木・竹・ワラ類
1.2％

厨芥類
6.1％

厨芥類
31.8％

不燃物類
0.3％

不燃物類
0.6％

その他
2.5％

その他
0.9％

組成分析結果

※200kg のサンプリングにおける組成分析結果
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2020.5

【①身障減免】
　身体が不自由であったり、心身の発達や精神に障
害がある方のために使用される軽自動車で、一定の
要件を満たすもの
●対象となる車両…▶障害者が所有し、障害者本人

が運転する車▶障害者または障害者と生計を一に
する方もしくは常時介護をする方が所有し、生計
を一にする方もしくは常時介護をする方が運転す
る車
●減免の対象となる障害の範囲…▶身体障害者手帳

または戦傷病者手帳の交付を受けていて、一定の
要件に該当する方▶療育手帳の交付を受けていて、
障害の範囲が｢Ａ｣ ｢Ａ１｣ ｢Ａ２」の方▶精神障害
者保健福祉手帳の交付を受けていて、障害の程度
が１級の方

※該当要件や詳細はお問い合わせください。（市ホー
ムページにも掲載）
●申請に必要なもの…▶身体障害者等に係る軽自動

車税（種別割）減免申請書▶手帳（身体障害者手帳・
療育手帳など）▶運転する方の運転免許証▶軽自動
車税（種別割）納税通知書▶印鑑

【②構造減免】
　車両の構造が身体障害者の利用に供するための軽

自動車
●対象となる車両…▶車検証に「車いす移動車」や「障

害者輸送用」などと記載のある車両▶車いすの昇降
装置、固定装置等の特別仕様の車両（注１）
●申請に必要なもの…▶市税減免申請書▶車検証（コ

ピー可）▶納税義務者の印鑑▶軽自動車税（種別割）
納税通知書▶（注１）の車両は、装置などの写真

【③公益減免】
　公益のために直接専用する軽自動車で、一定の要

件を満たすもの（リース車両を除く）
●対象となる車両…公益性があると認められる団体

の車両。ただし、使用方法・使用団体によっては
減免の対象にならない場合がありますので、事前
に税務課までご確認ください。　
●申請に必要なもの…▶市税減免申請書▶軽自動車

税納（種別割）税通知書▶法人登録印（実印）

※注意事項
●令和２年４月２日以降に廃車や名義変更を行った

場合でも、令和２年度の軽自動車税（種別割）は課
税されます。

●住所変更などにより納税通知書が届かない場合は
至急税務課までご連絡をお願いします。

●軽自動車税（種別割）減免申請期間は、軽自動車税
（種別割）納税通知書が届いてから納期限の令和２

年６月１日㊊までとなります。申請期間が過ぎる
と減免を受けることができません。

●減免は毎年度申請が必要です。自動更新ではあり
ませんのでご注意ください。

●「身障減免」の対象は、普通自動車などを含めて１
人１台です。自動車税の減免については、大田原
県税事務所 　（２３）４１７１にお問い合わせくだ
さい。

●減免申請書は窓口にあります。なお、前年度減免
を受けた方には納税通知書に減免申請書を同封し
ています。

軽自動車税（種別割）減免の手続き
問申税務課　本２階　　（２３）８７８５
湯津上支所　　　　　　（９８）２１１１
黒羽支所　　　　　　　（５４）１１１１

本

黒

　軽自動車税（種別割）は４月１日現在の原動機付自転車や小型特殊自動車、軽自動車などの所有者に課税さ
れます。令和２年度軽自動車税（種別割）納税通知書は５月８日㊎に発送予定です。納期限は令和２年６月１
日㊊です。
　なお一定の要件を満たす場合、軽自動車税（種別割）の減免が受けられます。その種類・要件は次のとおり
です。

書きそんじハガキキャンペーン２０２０
ご協力ありがとうございました

　皆さまからお預かりした書きそんじハガキは、郵便局で所定の手続きを経て９万円相当の寄附となりまし
た。未使用切手・テレホンカードその他と併せて日本ユネスコ協会連盟に納入済みです。
　これらの寄附はカンボジアなどの子どもたちのために使われます。皆さまの温かいご支援・ご協力、誠に
ありがとうございました。
※大田原ユネスコ協会は令和２年３月末で解散しました。長年にわたり、ご理解、ご協力ありがとうござい

ました。

　 旧大田原ユネスコ協会事務局（文化振興課内）
　（２３）３１３５
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「健康おおたわら塾」では、さまざまな健康情報をお届けしています。
さらに詳しく知りたい方は、健康政策課へお問い合わせください。

健康政策課　　３階
　（２３） ７６０１

本

2020.5

　脳卒中の初期段階には、
さまざまな症状が突然現れます。

　塩分をとりすぎると、血圧が上がっ
て脳卒中をはじめとする循環器疾患
のリスクが高まったり、さまざまな
疾病のリスクが上昇したりします。

栃木県民の食塩摂取状況
１日当たり男性 10.7g
１日当たり女性 9.1g ＜食塩摂取量の目標＞

１日当たり男性 7.5g 未満
１日当たり女性 6.5g 未満

味噌汁１杯
塩分 1.5g

梅干し１個（10g）
塩分 2.0g

塩ざけ１切れ（40g）
塩分 3.5g

カップ麺１個（100g）
塩分 5.5g

にぎり寿司１人前
（しょうゆ込み）塩分 5.0g

カレーライス
１人前　塩分 3.3g

ハム３枚（60g）
塩分 1.5g

たくあん２切れ
（20g）塩分 1.5g

    健康は自分に贈ることのできる最高のプレゼント
    健康なまちをつくるためには、市民の皆さまと市の協働が欠かせません。皆さま一人ひとり 
    が健康で充実した毎日を送るため、自らの健康づくりに取り組みましょう。市では、各種 
    保健事業で市民の皆さまの健康づくりを支援しています。

１ｇ ２ｇ ４ｇ ５ｇ３ｇ

顔の片側が下がり
ゆがみがある。

力はあるのに
立てない、歩けない、
フラフラする。

片方の目が見えない。
物が２つに見える。
視野の半分が欠ける。

経験したことのない
激しい頭痛がする。

言葉が出てこない。
ろれつがまわらない。片腕に力が入らない。

（日本人の食事摂取基準 2020 より）

（※参考：日本高血圧学会「減塩のコツと塩分の多い食品・料理」）

脳卒中の初期症状を見逃さないで！

塩分に気をつけよう

迅速な受診が死亡や重い後遺症を防ぎます！

顔 腕

頭
痛

視
野

言
葉

歩
行

＜塩分の多い食品・料理に注意しましょう＞

 初 期 症 状 に 気 付 い た ら、
ためらわずに救急車を呼び
ましょう！

差がある状況…

毎月17日は
減塩の日
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康
おおたわら塾健

　大田原市の健康課題は「高血圧」です。令和元年度の市民健康診査結果で、血圧が 130／85 以
上だった方は 48.5％と、およそ２人に１人の割合でした。
　高血圧は「サイレントキラー」と呼ばれ、ほとんど自覚症状がありません。しかし、放ってお
くと動脈硬化が進み、心臓の病気や脳卒中、腎臓病などの命にかかわる病気にもつながります。
　大田原市国民健康保険加入者においては、脳卒中で治療している方のうち、８割の方が高血圧
でした。

毎年５月 17 日は「世界高血圧デー」
高血圧は脳卒中の最大の原因です！！

2020.5

血圧レベルと脳卒中発症の危険度

脳卒中の死亡率が高い栃木県

脳卒中の種類

血栓が脳の血管につまるこ
とで起こり、脳細胞に血が
通わなくなる。

血管にできたこぶ（動脈瘤）
が破れて、脳とくも膜の
すき間に出血する。

重症化を予防するためには
早期受診・早期治療！

　右のグラフは栃木県民の死亡原因です。
　脳卒中は、がん、心臓病に次いで死因の第３位となっ
ています。
　また、要介護状態となる方の原因疾患で多いのも脳
卒中です。

　脳卒中の大部分を占める脳梗塞の予防には、高血圧だけでなく、不整脈（心房細動）や糖尿病・
脂質異常症などの治療も大切です。また、脳卒中は寒い時期に多いイメージがありますが、６～
８月に増加することが研究※で明らかになりました。夏場は、脱水による脳卒中に気をつける必
要があります。（※厚生省健康科学総合研究事業　脳梗塞急性期医療の実態に関する研究より）

（H29年栃木県人口動態統計より）

がん 26.5％

心臓病
16.5％

老衰
8.3％

肺炎   6.9％

不慮の
事故
2.6％

その他
29.0％

脳卒中
10.2％

くも膜下出血
脳梗塞

脳の血管が破れ、流れ出
た血液が脳を圧迫する。

脳出血

危
険
度（
倍
率
）

収縮期血圧
拡張期血圧

120未満
  80未満

120～129
80～84

130～139
85～89

140～159
90～99

160 以上
100 以上（mmHg）

4

3

2

1

0

特に、血圧が高くなるほど、
脳卒中になる危険度が高ま
ることが分かっています。

１倍

1.8 倍 ２倍
2.4 倍

3.2 倍

（九州大学久山町研究結果より）
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、
毎
年
実
施
し
て

い
る
児
童
手
当
・
特
例
給
付
現
況

届
の
受
付
方
法
の
変
更
を
検
討
中

で
す
。

　

そ
の
た
め
、
毎
年
５
月
末
に
発

送
し
て
い
た
案
内
通
知
は
６
月
上

旬
発
送
に
な
る
見
込
み
で
す
。
ご

理
解
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

　

子
ど
も
幸
福
課　
　

３
階

　
（
２
３
）８
９
３
２

　

県
で
は
身
体
障
害
者
へ
の
相

談
、
支
援
を
目
的
と
し
た
、
医
師

や
看
護
師
な
ど
の
巡
回
相
談
を
実

施
し
て
い
ま
す
。（
費
用
無
料
）

●
日
時
…
７
月
１
日
㊌
午
後
２
時

～
４
時

●
場
所
…
那
須
烏
山
市
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー

●
相
談
内
容

①
補
装
具
な
ど
の
適
合
判
定

②
医
学
的
な
相
談
お
よ
び
判
定

③
そ
の
他
生
活
全
般
の
相
談

●
申
込
方
法
…
開
催
日
の
１
か
月

前
ま
で
に
左
記
へ
電
話
ま
た
は

窓
口
で
申
し
込
み
。

※
感
染
症
拡
大
予
防
な
ど
に
よ
り

中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
　

福
祉
課　
　

３
階

　
（
２
３
）８
９
２
１

　

５
月
12
日
は
民
生
委
員
・
児
童

委
員
の
日
で
す
。

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
人
々

の
笑
顔
、
安
全
、
安
心
の
た
め
に

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
住
民
の
身
近
な

相
談
相
手
と
な
り
、
支
援
を
必
要

と
す
る
住
民
と
行
政
や
専
門
機
関

を
つ
な
ぐ
パ
イ
プ
役
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
は
皆

さ
ま
に
安
心
し
て
相
談
し
て
も
ら

え
る
よ
う
、
法
に
基
づ
く「
守
秘

義
務
」が
あ
り
ま
す
。
現
在
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に

よ
り
、
活
動
自
体
自
粛
し
て
い
る

と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
が
、
心
配
ご

と
、悩
み
ご
と
が
あ
る
場
合
に
は
、

近
く
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

福
祉
課　
　

３
階

　
（
２
３
）８
７
０
７

　

広
報
お
お
た
わ
ら
４
月
号
16

ペ
ー
ジ
３
段
目
で
お
知
ら
せ
し
ま

し
た
市
内
の
65
歳
以
上
の
ひ
と
り

暮
ら
し
世
帯
、
ま
た
は
高
齢
者
の

み
の
世
帯
を
対
象
と
し
た
高
齢
者

世
帯
実
態
調
査
は
、
感
染
症
対
策

に
よ
り
当
面
の
間
延
期
し
ま
す
。

　

調
査
が
可
能
に
な
り
ま
し
た

ら
、
改
め
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

高
齢
者
幸
福
課　
　

３
階

　
（
２
３
）８
７
５
７

　

高
齢
者
の
生
活
全
般
の
機
能
低

下
を
早
期
発
見
、
把
握
し
、
介
護

予
防
活
動
に
つ
な
げ
る
た
め
に
介

護
予
防
実
態
調
査
を
行
い
ま
す
。

●
対
象
者
…
令
和
２
年
度
に
70

歳
、
ま
た
は
75
歳
に
な
る
方

※
要
介
護
ま
た
は
要
支
援
認
定
を

受
け
て
い
る
方
は
対
象
と
な
り

ま
せ
ん
。

●
調
査
方
法
と
結
果
通
知

　

調
査
委
託
業
者
か
ら
郵
送
さ
れ

た
調
査
用
紙
に
回
答
し
、
返
送

く
だ
さ
い
。
８
月
下
旬
に
回
答

内
容
に
応
じ
た
結
果
表
が
郵
送

さ
れ
ま
す
。

●
調
査
期
間
…
５
月
９
日
㊏
～
31

日
㊐

●
調
査
委
託
業
者
…
㈱
ア
ー
ル

ピ
ー
ア
イ
栃
木

※
業
者
か
ら
内
容
確
認
の
電
話
を

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

高
齢
者
幸
福
課　
　

３
階

　
（
２
３
）８
９
１
７

※
令
和
２
年
度
を
も
っ
て
、
チ
ャ

レ
ン
ジ
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
事
業
は

終
了
と
な
り
ま
す
。

●
対
象

　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
市
民

▼
令
和
２
年
度
に
65
歳
～
69
歳
に

な
る
方
で
、
介
護
認
定
の
申
請

を
し
て
い
な
い
方（
申
請
日
に
65

歳
の
誕
生
日
を
迎
え
て
い
な
い

方
、
年
度
内
に
70
歳
以
上
に
な

る
方
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
）

▼
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
方

※
持
病
な
ど
が
あ
る
方
は
、
医
師

に
運
動
の
可
否
を
確
認
の
上
、

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
実
施
期
間
…
開
始
か
ら
連
続
し

た
12
週
間（
週
２
回
程
度
）

●
費
用
…
１
８
９
０
０
円（
う
ち

１
２
６
０
０
円
は
市
が
助
成
、

６
３
０
０
円
は
自
己
負
担
）

※
対
象
年
齢
の
内
１
人
１
回
限
り

●
会
場
…
次
の
い
ず
れ
か
１
か
所

▼
カ
ー
ブ
ス
大
田
原（
美
原
・
本
町
）

▼
パ
イ
ン
ズ
ス
パ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

▼
マ
ッ
ク
ス
ジ
ム

●
申
込
方
法
…
令
和
３
年
３
月
31

日
㊌
ま
で
に
左
記
窓
口
へ
直
接

申
し
込
み
。（
印
鑑
持
参
）

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
観
点
か
ら
、
申
請
の

受
け
付
け
を
見
合
わ
せ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　
　

高
齢
者
幸
福
課　
　

３
階

　
（
２
３
）８
９
１
７

市 か ら の お 知 ら せ

本

子
育
て

令
和
２
年
度
児
童
手
当
・
特

例
給
付
現
況
届
に
つ
い
て

身
体
障
害
者
巡
回
相
談

健
康
・
福
祉

本

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日

本

高
齢
者
世
帯
実
態
調
査
の
実
施

延
期
の
お
知
ら
せ

本

本

本

介
護
予
防
実
態
調
査
に
ご
協

力
く
だ
さ
い

65
歳
～
69
歳
に
な
る
方
へ

チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム

2020.5
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●
日
時
…
９
月
27
日
㊐
午
前
８
時

30
分
か
ら

●
場
所
…
県
総
合
運
動
公
園
ほ
か

●
種
目
…
陸
上
競
技
、
卓
球（
サ

ウ
ン
ド
テ
ー
ブ
ル
テ
ニ
ス
を
含

む
）、
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
、
フ
ラ

イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
、
水
泳
、
グ

ラ
ン
ド
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
、
車
い
す
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル

※
ボ
ッ
チ
ャ
を
別
日
開
催
予
定

●
対
象
…
次
の
①
②
を
満
た
す
方

①
令
和
２
年
４
月
１
日
現
在
で
満

12
歳
以
上
の
身
体
障
害
者
・
知

的
障
害
者
・
精
神
障
害
者

②
県
内
に
現
住
所
を
有
す
る
か
栃

木
県
内
に
所
在
す
る
学
校
や
施

設
な
ど
に
通
学
並
び
に
入
所
お

よ
び
通
所
し
て
い
る
方

●
費
用
…
無
料

●
申
込
方
法
…
５
月
14
日
㊍
～
６

月
４
日
㊍
に
左
記
へ
直
接
ま
た

は
電
話
で
申
し
込
み
。

※
学
校
・
施
設
な
ど
に
所
属
す
る

方
は
、
学
校
ま
た
は
施
設
へ
直

接
申
し
込
み
。

　
　

福
祉
課　
　

３
階

　
（
２
３
）８
９
２
１

　
　

県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　

０
２
８（
６
２
４
）２
７
６
１

　

こ
の
た
び
自
動
車
税（
種
別
割
）

お
よ
び
個
人
事
業
税
は
、
ゆ
う

ち
ょ
銀
行
口
座
で
口
座
振
替
が
可

能
に
な
り
ま
し
た
。
県
内
の
最
寄

り
の
郵
便
局
で
、
口
座
振
替
の
お

申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

ゆ
う
ち
ょ
銀
行
以
外
は
、
県
内
の

各
金
融
機
関
窓
口
ま
た
は
大
田
原

県
税
事
務
所
へ
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

※
今
回
の
申
し
込
み
で
自
動
車
税

（
種
別
割
）は
、
令
和
３
年
度
か

ら
の
口
座
振
替
と
な
り
ま
す
。

※
申
し
込
み
で
き
る
金
融
機
関
な

ど
が
不
明
な
場
合
は
、
左
記
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

大
田
原
県
税
事
務
所

　
（
２
３
）４
１
７
１

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら「
所
得

税
及
び
復
興
特
別
所
得
税
」、
個

人
事
業
者
の「
消
費
税
及
び
地
方

消
費
税
」、「
贈
与
税
」の
申
告
期

限
・
納
付
期
限
が
令
和
２
年
４

月
16
日
㊍
ま
で
延
長
さ
れ
ま
し

た
。

　

こ
れ
に
伴
い「
所
得
税
及
び
復

興
特
別
所
得
税
」と「
消
費
税
及
び

地
方
消
費
税
」の
振
替
納
税
を
利

用
さ
れ
て
い
る
方
の
振
替
日
が
次

表
の
と
お
り
変
更
さ
れ
ま
す
。

　

大
田
原
税
務
署　

　
（
２
２
）３
１
１
５（
代
表
）

※
自
動
音
声
案
内
に
従
い
番
号
を

お
選
び
く
だ
さ
い
。

　

本
市
で
は
新
婚
夫
婦
を
応
援
す

る
た
め「
結
婚
新
生
活
支
援
補
助

金
」制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

楽
し
い
新
生
活
を
大
田
原
市
か
ら

始
め
ま
し
ょ
う
。

　

新
婚
夫
婦
の
新
生
活
に
係
る
費

用
の
助
成
を
目
的
と
し
て
、
令
和

２
年
１
月
１
日
か
ら
令
和
３
年
３

月
15
日
ま
で
の
間
に
婚
姻
届
を
提

出
し
受
理
さ
れ
た
夫
婦（
夫
婦
い

ず
れ
も
婚
姻
時
に
34
歳
以
下
で
あ

る
こ
と
）の
世
帯（
た
だ
し
世
帯
所

得
３
４
０
万
円
未
満
）を
対
象
と

し
て
、
新
生
活
を
始
め
る
た
め
の

住
居
費
や
引
越
費
用
な
ど
の
一
部

（
上
限
30
万
円
）を
補
助
し
ま
す
。

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　

政
策
推
進
課　
　

６
階

　
（
２
３
）８
７
１
５

第
16
回
栃
木
県
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
大
会
参
加
選
手
募
集

本

ゆ
う
ち
ょ
銀
行
口
座
か
ら
も
県

税
の
口
座
振
替
が
可
能
で
す

令
和
元
年
分
確
定
申
告
の
口

座
振
替
納
付
日
の
変
更

税目 口座振替日

申告所得税及び復興特別所得税 確定分 ５月15日㊎
延納分 ６月１日㊊

個人事業者の消費税及び地方消費税 確定分 ５月19日㊋

税

く
ら
し

新
婚
夫
婦
応
援
事
業
の
お
知
ら
せ

本

2020.5
※市民サービス向上につなげるため、有料公告を掲載しています。



地
の
受
入
候
補
地
を
公
募
し
ま
す
。

※
候
補
地
は
一
定
の
要
件
を
満
た

す
必
要
が
あ
り
ま
す
。詳
細
は
、

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　

大
田
原
土
木
事
務
所

　
（
２
３
）５
８
８
２

■
フ
ラ
ダ
ン
ス
入
門
講
座

●
日
時
…
５
月
27
日
㊌
か
ら

　

月
２
回（
原
則
第
２
・
第
４
水

曜　

全
20
回
）午
後
１
時
30
分

～
２
時
30
分

●
場
所
…
ふ
れ
あ
い
の
丘
内
施
設

●
講
師
…
佐
藤　

加
寿
音  

氏

●
定
員
…
25
人

●
費
用
…
１
０
０
０
０
円

●
申
込
方
法
…
左
記
へ
電
話
で
申

し
込
み
。

■
バ
レ
ト
ン
教
室（
ロ
コ
モ
予
防

運
動
）

●
日
時
…
５
月
13
日
㊌
か
ら

14

文
化
・
教
養

　

と
ち
ぎ
ウ
ー
マ
ン
応
援
塾
は
、

学
び
と
実
践
、
そ
し
て
出
会
い
の

場
で
す
。
女
性
リ
ー
ダ
ー
と
し
て

情
報
や
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
、
参

加
者
同
士
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
広

げ
ま
し
ょ
う
。（
費
用
無
料
）

●
日
程

　

７
月
４
日
㊏
、
８
月
１
日
㊏
、

　

８
月
22
日
㊏
、
９
月
12
日
㊏
、

　

９
月
16
日
㊌
、
10
月
３
日
㊏
、

　

10
月
31
日
㊏　

全
７
回

●
内
容
…
講
義
や
グ
ル
ー
プ
ワ
ー

ク
を
通
し
て
、
社
会
的
な
場
で

必
要
と
さ
れ
る
ス
キ
ル
を
身
に

つ
け
ま
す
。

※
日
程
・
内
容
な
ど
は
変
更
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
場
所
…
パ
ル
テ
ィ
と
ち
ぎ
男
女

共
同
参
画
セ
ン
タ
ー（
宇
都
宮

市
）

※
９
月
16
日
の
み
宇
都
宮
大
学

●
対
象
…
地
域
活
動
・
社
会
活
動

に
参
画
す
る
意
欲
の
あ
る
女
性

●
定
員
…
20
名（
選
考
あ
り
）

●
申
込
方
法
…
６
月
12
日
㊎
ま
で

に
、
所
定
の
用
紙
を
左
記
へ
直

接
申
し
込
み
。
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

も
可
。

　
　

政
策
推
進
課　
　

６
階

〒
３
２
４
ー
８
６
４
１

　

大
田
原
市
本
町
１
ー
４
ー
１

　
（
２
３
）８
７
１
５

　
（
２
３
）８
７
４
８

　
　

 

パ
ル
テ
ィ
と
ち
ぎ
男
女
共
同

参
画
セ
ン
タ
ー

〒
３
２
０
ー
０
０
７
１

　

宇
都
宮
市
野
沢
町
４
ー
１

　

０
２
８（
６
６
５
）８
３
２
３

　

０
２
８（
６
６
５
）８
３
２
５

　

市
内
で
交
通
安
全
教
室（
ス
ケ

ア
ー
ド
・
ス
ト
レ
イ
ト
方
式
）が

開
催
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
は
、
実
際

に
ス
タ
ン
ト
マ
ン
が
交
通
事
故
を

再
現
し
て
行
わ
れ
る
交
通
安
全
教

育
で
、
従
来
よ
り
も
具
体
的
に
交

通
事
故
の
危
険
性
を
理
解
で
き
ま

す
。
今
回
、
大
田
原
中
学
校
学
区

の
小
中
学
生
を
対
象
に
開
催
さ
れ

ま
す
が
、
一
般
の
見
学
が
可
能
で

す
。（
校
内
の
駐
車
場
は
利
用
で
き

ま
せ
ん
の
で
公
共
交
通
機
関
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。）

●
主
催
…
大
田
原
地
区
安
全
運
転

管
理
者
協
議
会
・
大
田
原
警
察
署

●
日
時
…
５
月
12
日
㊋
午
後
１
時

45
分
か
ら（
約
１
時
間
程
度
）

※
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

●
場
所
…
大
田
原
中
学
校
校
庭

（
雨
天
時
は
体
育
館
を
予
定
）

　

危
機
管
理
課　
　

３
階

　
（
２
３
）９
３
０
１

　

本
年
６
月
１
日
現
在
で
実
施
し

ま
す
。（
２
０
１
９
年
実
績
）

　

調
査
の
対
象
と
な
る
事
業
所
へ

は
、
５
月
に
調
査
票
を
送
付
し
ま

す
の
で
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
調
査
員
調
査
、
国
担
当

調
査
の
い
ず
れ
も
統
計
調
査
員

が
、
従
業
者
数
や
業
務
の
内
容
、

構
内
事
業
所
の
有
無
な
ど
を
電
話

で
お
問
い
合
わ
せ
し
ま
す
。
ご
対

応
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

情
報
政
策
課　
　

６
階

　
（
２
３
）１
９
５
１

　

大
田
原
土
木
事
務
所
発
注
の
公
共

工
事
に
伴
う
建
設
発
生
土
に
つ
い

て
、
有
効
利
用
を
図
る
た
め
、
民
有

　

月
２
回（
原
則
第
２
・
第
４
水
曜

全
10
回
）午
前
10
時
～
11
時

●
場
所
…
ふ
れ
あ
い
の
丘
内
施
設

●
内
容
…
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
・
バ
レ

エ
・
ヨ
ガ
の
要
素
を
含
ん
だ
運

動
に
よ
り
下
半
身
の
筋
力
と
バ

ラ
ン
ス
能
力
を
ア
ッ
プ
。

●
講
師
…
墨
谷　

真
理
江  

氏

●
定
員
…
25
人

●
費
用
…
５
０
０
０
円

●
申
込
方
法
…
左
記
へ
電
話
で
申

し
込
み
。

　
　

ふ
れ
あ
い
の
丘

　
（
２
８
）３
１
３
１

と
ち
ぎ
ウ
ー
マ
ン
応
援
塾

参
加
者
募
集

本

２
０
２
０
年
工
業
統
計
調
査

を
実
施
し
ま
す

本

交
通
安
全
教
室
の
開
催

本

建
設
発
生
土
の
受
入
候
補
地

を
公
募
し
ま
す（
第
６
次
）

土木事務所
ホームページ

ふ
れ
あ
い
の
丘
講
座

2020.5

配偶者からの暴力に悩んでいることを、どこに相談すれ
ばよいかわからないという方のために、全国共通の電話
番号から相談機関を案内するＤＶ相談ナビサービスを実
施しています。発信地などの情報から最寄りの相談機関
の窓口に電話が自動転送され、直接ご相談いただくこと
ができます。匿名でも相談できますのでご安心ください。
※ご相談は、各機関の相談受付時間内に限ります。
※通話料がかかります。

０５７０－０－５５２１０
ＤＶ相談ナビ　ひとりで悩んでいませんか？

政策推進課　　６階　　（２３）８７１５本
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歴
史
民
俗
資
料
館
で
は
、
む
か
し

の
農
具
を
利
用
し
て
、
サ
ツ
マ
イ
モ

作
り
に
挑
戦
し
ま
す
。（
費
用
無
料
）

●
日
時

▼
第
２
回
：
５
月
16
日
㊏
午
前
10

時
～
正
午（
植
え
つ
け
）

▼
第
３
回
：
10
月
中
旬（
収
穫
祭
）

●
場
所
…
歴
史
民
俗
資
料
館

●
対
象
…
ど
な
た
で
も

※
日
程
は
、
天
候
や
生
育
状
況
に

よ
り
変
更
の
場
合
あ
り
。

※
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

●
申
込
方
法
…
左
記
へ
電
話
で
申

し
込
み
。

　
　

歴
史
民
俗
資
料
館

　
（
９
８
）２
１
５
１

　

湯
津
上
周
辺
の
史
跡
解
説
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
を
希
望
す

る
方
向
け
の
講
座
を
開
講
し
ま

す
。
地
域
の
歴
史
を
学
び
、
理
解

を
深
め
る
た
め
、
市
内
の
有
識
者

が
専
門
分
野
の
講
座
を
行
う
、
座

学
・
体
験
型
の
講
座
で
す
。

●
期
間
…
５
月
～
令
和
３
年
２
月

●
場
所
…
歴
史
民
俗
資
料
館

●
対
象
…
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
希

望
の
方
、
地
域
文
化
に
興
味
の

あ
る
方

●
定
員
…
20
名
程
度

●
費
用
…
適
宜

※
全
10
回
の
う
ち
８
回
以
上
受
講

さ
れ
た
方
に
は
修
了
書
を
授
与

し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
登

録
し
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
防
止
の
た
め
、
開
催
日

お
よ
び
内
容
に
つ
い
て
は
改
め

て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
　

な
す
風
土
記
の
丘
湯
津
上

　

資
料
館

　
（
９
８
）３
３
２
２

■
須
藤
貞
信

　
―
与
一
の
ご
先
祖
さ
ま
―

※
右
記
の
企
画
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
観

点
か
ら
延
期
と
な
り
ま
し
た
。

※
記
念
講
演
会
・
展
示
解
説
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
中
止
と

な
り
ま
し
た
。

　

那
須
与
一
伝
承
館

　
（
２
０
）０
２
２
０

　

江
戸
時
代
後
期
の
黒
羽
藩
11
代

藩
主
大
関
増ま
す
な
り業
が
編
さ
ん
し
た
大

関
家
の
家
譜『
多た
じ
ひ
け
い
で
ん

治
比
系
伝
』を
一

緒
に
読
み
進
め
な
が
ら
、
江
戸
時

代
初
期
～
前
期
の
黒
羽
の
歴
史
に

ふ
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

※
本
講
座
は「
と
ち
ぎ
県
民
カ

レ
ッ
ジ
登
録
講
座
」で
す
。

●
日
程
…
▼
５
月
30
日
㊏
▼
７
月

18
日
㊏
▼
８
月
22
日
㊏
▼
９
月

12
日
㊏
▼
10
月
31
日
㊏
▼
11
月

28
日
㊏
▼
12
月
19
日
㊏
▼
令
和

３
年
１
月
30
日
㊏
▼
３
月
27
日

㊏
●
時
間
…
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分

●
場
所
…
黒
羽
川
西
地
区
公
民
館

多
目
的
ホ
ー
ル

●
講
師
…
新
井
敦
史（
黒
羽
芭
蕉

の
館
学
芸
員
）

●
定
員
…
40
名（
先
着
順
）

●
費
用
…
無
料

●
持
参
品
…
鉛
筆
、
ノ
ー
ト

●
申
込
方
法
…
５
月
15
日
㊎
～
29

日
㊎
に
、
左
記
へ
直
接
ま
た
は

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し
込
み
。

　
　

黒
羽
芭
蕉
の
館

　
（
５
４
）４
１
５
１

　
（
５
４
）４
１
８
８

「
な
す
地
域
学
講
座
」
受
講
生

募
集

農
業
体
験
フ
ェ
ス
タ

那
須
与
一
伝
承
館
テ
ー
マ
展

【
延
期
・
中
止
】

講
座「
黒
羽
藩
主
大
関
家
の
家

譜
を
読
む
」

2020.5

出展：首相官邸HPより

　ドアノブなどさまざまなものに触れることにより自分の手にもウイルスが付着している可能性
があります。外出先からの帰宅時や調理の前後、食事前などこまめに手を洗い予防をしましょう。

流水でよく手をぬらした後、
石けんをつけ、手のひらを
よくこすります。

爪の間を洗います。 親指と手のひらを
ねじり洗いします。

手首を忘れずに洗います。

手の甲をのばすように
こすります。

指先・爪の間を念入り
にこすります。

手洗いをして感染症対策をしましょう
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ス
ポ
ー
ツ

2020.5

●
日
時
…
５
月
25
日
～
７
月
13
日

（
全
８
回
）毎
週
㊊
午
後
６
時
30

分
～
８
時
30
分

●
場
所
…
大
田
原
ゴ
ル
フ
練
習
場

●
対
象
…
市
内
在
住
の
男
女
10
名

●
講
師
…
三
浦　

孝
之  

先
生

●
費
用
…
１
０
０
０
０
円

※
ゴ
ル
フ
ボ
ー
ル
代
、
保
険
料
を

含
む

●
申
込
方
法
…
5
月
13
日
㊌
午
前

8
時
30
分
か
ら
県
北
体
育
館
で

費
用
を
添
え
て
申
し
込
み
。
先

着
順
。
電
話
申
込
不
可
。

　
　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　
（
２
２
）８
０
１
７

　

次
の
期
間
・
対
象
地
区
に
お
い

て
、
農
作
物
な
ど
へ
の
被
害
対
策

の
た
め
、
銃
猟
に
よ
る
カ
モ
・
カ

ラ
ス
・
サ
ギ
類
の
追
い
払
い
・
捕

獲
・
駆
除
を
行
い
ま
す
。
実
施
期

間
中
、農
作
業
や
子
ど
も
の
外
遊
び

に
は
十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
期
間

▼
①
５
月
５
日
㊋
㊗
～
９
日
㊏

▼
②
５
月
25
日
㊊
～
31
日
㊐

●
対
象
鳥
獣
…
カ
モ
類
・
カ
ラ
ス

類
・
サ
ギ
類

●
捕
獲
・
駆
除
方
法
…
銃
猟

●
対
象
地
区
…
金
田
、
親
園
、
野

崎
、
佐
久
山
、
湯
津
上
全
地
区
、

黒
羽
全
地
区

　

農
林
整
備
課　
　

４
階

　
（
２
３
）８
８
１
３

　
市
で
は
、
施
設
再
編
や
統
廃
合

な
ど
で
活
用
さ
れ
て
い
な
い
市
有

財
産
の
う
ち
、
民
間
活
力
に
よ
る

効
果
的
な
活
用
が
期
待
さ
れ
る
も

の
を
対
象
に
、
民
間
事
業
者
の
皆

さ
ま
か
ら
利
活
用
の
提
案
を
募
集

し
ま
す
。
制
度
や
対
象
市
有
財
産
、

募
集
に
関
す
る
詳
細
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

漠
然
と
し
た
ア
イ
デ
ア
の
段
階

で
も
事
前
相
談
は
可
能
で
す
の
で
、

皆
さ
ま
の
ご
提
案
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

●
対
象
と
な
る
市
有
財
産

▼
旧
片
田
小
学
校

▼
旧
須
佐
木
小
学
校

▼
旧
佐
久
山
中
学
校

　

政
策
推
進
課　
　

６
階

　
（
２
３
）８
７
９
３

　

毎
年
春
の
緑
化
運
動
の
一
つ
と

し
て
開
催
し
て
い
ま
す
苗
木
の
配

布
会
は
、
本
年
度
か
ら
開
催
時
期

を
秋
に
変
更
し
て
開
催
し
ま
す
。

　

詳
細
は
、
広
報
お
お
た
わ
ら
10

月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

農
林
整
備
課　
　

４
階

　
（
２
３
）８
８
１
３

　

令
和
元
年
度
よ
り
、
全
国
的
に

人
・
農
地
プ
ラ
ン
の
実
質
化
が
始

ま
り
、
本
市
で
は
、
市
内
41
地
区

41
集
落
に
分
け
て
人
・
農
地
プ
ラ

ン
の
実
質
化
へ
取
り
組
ん
で
い
き

ま
す
。
プ
ラ
ン
の
実
質
化
に
は
、

地
域
の
高
齢
化
や
農
業
の
担
い
手

不
足
と
い
っ
た
深
刻
化
す
る
問
題

に
つ
い
て
、
５
年
後
、
10
年
後
に

「
誰
が
」「
ど
の
農
地
を
」活
用
し

て
地
域
農
業
を
担
っ
て
い
く
か

を
、
集
落
で
話
し
合
う
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　

こ
の
集
落
の
話
し
合
い
は
、
地

域
の
農
業
を
ど
の
よ
う
に
守
っ
て

い
く
か
を
決
め
て
い
く
重
要
な
取

り
組
み
で
す
。
特
に
認
定
農
業
者

な
ど
の
地
域
の
中
心
と
な
る
方
や

農
地
を
貸
し
た
い
・
借
り
た
い
と

思
っ
て
い
る
方
、
そ
の
他
、
さ
ま

ざ
ま
な
農
業
の
補
助
事
業
の
要
件

に
も
関
わ
る
た
め
、
農
業
経
営
基

盤
強
化
資
金（
ス
ー
パ
ー
Ｌエ
ル

資
金
）

の
利
子
助
成
や
農
業
関
係
の
交
付

金
を
受
け
ら
れ
る
方
は
、
話
し
合

い
へ
の
積
極
的
な
参
加
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

詳
細
は
、
決
ま
り
次
第
、
今
後

集
落
ご
と
に
通
知
な
ど
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

　

農
政
課　
　

４
階

　
（
２
３
）８
７
０
８

ゴ
ル
フ
入
門
教
室
受
講
生
募
集

体

産
業
・
雇
用

カ
モ
・
カ
ラ
ス
な
ど
の
捕
獲
・

駆
除
を
実
施
し
ま
す

本

本

本

大
田
原
市
有
財
産
活
用
民
間
提

案
制
度

本

【
開
催
時
期
の
変
更
】苗
木
配
布

会
の
お
知
ら
せ

人
・
農
地
プ
ラ
ン
の
実
質
化
に

向
け
た
話
し
合
い
に
つ
い
て

新型コロナウイルスの集団発生防止に
ご協力をお願いします

３つの「密」を避けましょう！
　新型コロナウイルスへの対策として、クラスター（集
団）の発生を防止することが重要です。日頃の生活の中
で３つの「密」が重ならないように工夫しましょう。
※右図の条件のほか、共同で使う物品には消毒などを
行ってください。 出展：首相官邸HPより
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■
お
茶
摘
み
・
手
も
み
体
験

●
日
時
…
５
月
30
日
㊏
午
前
９
時

か
ら

●
場
所
…
大
田
原
市
須
賀
川

●
定
員
…
20
人

●
費
用
…
５
０
０
円

●
受
付
期
間
…
５
月
８
日
㊎
午
前

８
時
30
分
～
５
月
15
日
㊎

■
梅
の
実
収
穫
・
梅
干
し
漬
け

●
日
時
…
６
月
20
日
㊏
午
前
９
時

か
ら

●
場
所
…
湯
津
上
梅
圃
場
・
湯
津

上
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

●
定
員
…
20
人

●
費
用
…
１
５
０
０
円

●
受
付
期
間
…
５
月
27
日
㊌
午
前

８
時
30
分
～
6
月
３
日
㊌

※
詳
細
は
後
日
参
加
者
に
連
絡
し

ま
す
。

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
抽
選

と
な
り
ま
す
。

●
申
込
方
法
…
左
記
へ
電
話
ま
た

は
直
接
申
し
込
み
。

　
　
（
公
財
）大
田
原
市
農
業
公
社

　
（
２
３
）４
８
３
４

　

令
和
元
年
10
月
の
台
風
19
号
に

よ
り
浸
水
被
害
に
見
舞
わ
れ
ま
し

た
が
、
ス
タ
ッ
フ
一
丸
と
な
っ
た

復
旧
作
業
に
よ
り
、
５
月
１
日
か

ら
営
業
再
開
と
な
り
ま
す
。

　

お
土
産
に
炭
火
で
じ
っ
く
り
と

焼
き
上
げ
た
鮎
の
塩
焼
き
は
い
か

が
で
す
か
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
今
後
の
状
況
に
よ
り
内
容

が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

●
期
間
…
５
月
1
日
㊎
～
11
月
３

日
㊋
㊗
午
前
10
時
～
午
後
５
時

※〈
鮎
簗
架
設
〉８
月
初
旬
～
10
月

31
日
㊏

※
資
源
保
護
の
た
め
毎
週
㊋
曜
日

は
、
ヤ
ナ
休
漁
。
食
堂
は
、
営

業
し
て
い
ま
す
。

　
「
鮎
や
な
」は
、
産
卵
の
た
め
川

を
下
る
落
ち
ア
ユ
の
習
性
を
利
用

し
竹
の
ス
ノ
コ
で
造
っ
た「
落お
て
す簀

」

に
誘
い
込
む
伝
統
的
な
漁
法
で

３
０
０
年
以
上
の
伝
統
が
あ
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

黒
羽
観
光
や
な

　
（
５
４
）０
０
８
７

　

女
性
限
定
と
な
り
ま
す
。
地
元

の
ベ
テ
ラ
ン
釣
り
師
が
サ
ポ
ー
ト

し
ま
す
の
で
、
初
心
者
の
方
も
お

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
日
時
…
６
月
14
日
㊐

　

▼
受
付
：
午
前
７
時
～
７
時
30

分
▼
競
技
時
間
：
午
前
８
時
30

分
～
午
後
０
時
30
分
▼
表
彰
式

午
後
１
時
30
分
か
ら

※
川
の
状
態
、天
候
に
よ
り
延
期
、

ま
た
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
中
止
に

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
予
備
日
７
月
５
日
㊐

●
場
所
…
那
珂
川
河
川
公
園（
黒

羽
商
工
会
裏
）

●
対
象
…
中
学
生
以
上
の
女
性

●
費
用
…
３
０
０
０
円

※
入
漁
券
を
お
持
ち
で
な
い
方
は

別
途
１
２
５
０
円

●
そ
の
他
…
釣
り
竿
、
用
具
一
式

貸
し
出
し
無
料

●
申
込
方
法
…
５
月
11
日
㊊
～
６

月
８
日
㊊（
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時
）ま
で
に
申
込
書
に
費
用

を
添
え
て
左
記
へ
申
し
込
み
。

※
当
日
支
払
い
も
可
。
申
込
時
に

そ
の
旨
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

　
　

大
田
原
市
観
光
協
会

　
（
５
４
）１
１
１
０

大
田
原
市
農
業
公
社

農
業
体
験
参
加
者
募
集

黒
羽
観
光
や
な
オ
ー
プ
ン

第
３
回
芭
蕉
の
里
く
ろ
ば
ね

那
珂
川
レ
デ
ィ
ー
ス
鮎
釣
り

大
会
（
鮎
レ
デ
ィ
）

イ
ベ
ン
ト

広報おおたわら有料広告募集
２号広告（青枠）※１号広告２枠分

●掲載枠…縦 45㎜×横 180㎜
●掲載料金…30,000 円
●掲載ページ…広報おおたわら「お知らせ」の最下段

１号広告（グレー枠）
●掲載枠…縦 45㎜×横 90㎜
●掲載料金…15,000 円
●掲載ページ…広報おおたわら「お知らせ」の最下段
●発行回数…毎月１日発行
●発行部数…21,500 部
●申込方法…所定の用紙に必要事項を記入の上、
　要領に定められた書類を添えて下記まで申し込み

情報政策課　　６階 　（２３）８７００本
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地 域 の ひ ろ ば

　

オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ
ク
と
は
、
５
月
か
ら
７
月
に
か
け
て
黄
色
い

花
を
咲
か
せ
る「
特
定
外
来
生
物
」に
指
定
さ
れ
て
い
る
植
物
で
す
。

　
「
特
定
外
来
生
物
」は
、
日
本
の
生
態
系
に
重
大
な
影
響
を
及
ぼ

す
お
そ
れ
が
あ
る
と
し
て
、
栽
培
、
運
搬
、
販
売
な
ど
が
禁
止
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

自
宅
や
所
有
地
な
ど
に
オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ
ク
が
咲
い
て
い
る
場

合
に
は
、
駆
除
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
具
体
的
な
駆
除
の
方
法
】

　

根
か
ら
抜
き
取
り
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。
な
お
、
除
草
剤
を
使
用

す
る
こ
と
が
可
能
な
場
所
で
あ
れ

ば
、
除
草
剤
に
よ
る
駆
除
も
効
果

的
で
す
。
刈
取
り
の
場
合
、
残
さ

れ
た
根
茎
な
ど
か
ら
容
易
に
再
生

す
る
た
め
、
注
意
が
必
要
で
す
。

　

駆
除
し
た
後
は
、
飛
散
を
防

止
す
る
た
め
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
な

ど
と
指
定
袋（
も
や
せ
る
ご
み
）

で
二
重
に
梱
包
し
て
ご
み
集
積

所
に
可
燃
ご
み
の
日
に
お
出
し

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
外
来
生
物
に
よ
る
被
害

な
ど
、
お
気
付
き
の
こ
と
が
あ
れ

ば
左
記
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

知
っ
て
得
す
る
く
ら
し
情
報

問
生
活
環
境
課　

本
２
階　
　
（
２
３
）８
７
７
５

本

新
た
に
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
を
任
命
し
ま
し
た

vol.27

政
策
推
進
課　

本
６
階　
　
（
２
３
）８
７
９
３

　

歴
史
民
俗
資
料
館
で
は
、
昭
和
30
年
代
か
ら

40
年
代
を
中
心
と
し
た
農
具
や
民
具
な
ど
を
展
示
・
紹
介

し
て
い
ま
す
。
見
る
方
に
よ
っ
て
な
つ
か
し
く
感
じ
た
り
、

珍
し
く
感
じ
た
り
と
さ
ま
ざ
ま
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

日
本
に
は
四
季
が
あ
り
、
人
々
は
そ
れ
ぞ
れ
の
季
節
に

合
わ
せ
た
く
ら
し
を
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で
営
ん
で
き
ま

し
た
。
く
ら
し
の
中
で
使
わ
れ
た
道
具
か
ら
は
、
人
々
の

知
恵
と
工
夫
、
そ
し
て
地
域
の
特
性
が
う
か
が
え
ま
す
。

く
ら
し
の
中
の
道
具
一
つ
一
つ
に
は
、
多
く
の
情
報
が
つ

ま
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
で
は
、
そ
う
い
っ
た
道
具
や
、
そ
の
背
景
に
あ
る

く
ら
し
と
文
化
、

地
域
の
人
物
、

ま
た
歴
史
民
俗

資
料
館
の
取
り

組
み
な
ど
を
紹

介
し
て
い
き
ま

す
。
自
分
の
住

む
地
域
へ
の
関

心
と
、
資
料
館

に
対
す
る
興
味

を
も
っ
て
い
た

だ
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

歴
史
民
俗
資
料
館　
　
（
９
８
）２
１
５
１

歴
史
民
俗
資
料
館
へ
よ
う
こ
そ

オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ
ク
の
駆
除
に
つ
い
て

　

４
月
１
日
に
新
た
な
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
と
し
て
、

菅
原
ひ
か
る
氏
、
白
井
あ
か
ね
氏
を
任
用
し
ま
し
た
。

　

菅
原
隊
員
は「
ア
ニ

メ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
る
Ｐ

Ｒ
動
画
の
作
成
」、
白
井

隊
員
は「
移
住
定
住
総
合

案
内
に
関
す
る
活
動
」

を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　

２
名
を
加
え
、
大
田
原

市
地
域
お
こ
し
協
力
隊

員
は
７
名
と
な
り
、
そ

れ
ぞ
れ
が
自
身
の
ス
キ

ル
を
存
分
に
生
か
し
た

取
り
組
み
を
大
田
原
市

で
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　

大
田
原
市
地
域
お
こ
し

協
力
隊
の
活
動
は
協
力
隊

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
に
掲
載

し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

フ
ォ
ロ
ー
を
お
願
い
し

ま
す
。

葉の特徴 オオキンケイギク

展示室内のようす

左：白井隊員　右：菅原隊員
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本本庁舎（新庁舎） 湯湯津上庁舎 黒黒羽庁舎 生生涯学習センター 体県立県北体育館

自然観察館だより
（28）3251

■イベント情報■
【Mitaka65㎝望遠鏡で月のクレーターをじっくり見よう】
●内容…Mitaka65㎝望遠鏡で月のクレーターや地形を

観察します。月は満ち欠けしますから、見やすいク
レーターが月齢が進むにしたがって変わってきます。
人数が少ない時はスマホでクレーターを撮影します。
●主な天体…月のクレーター（月齢により対象が変わり

ます）
●日時…５月１日㊎～４日㊊㊗　第２・３回観望

【宵の明星を見よう（三日月型の金星をみる）】
●内容…Mitaka65㎝望遠鏡で日中の金星を観望します。

この時期の金星は三日月型をしています。人数が少
ない時はスマホで撮影します。
●主な天体…金星（Mitaka65cm 望遠鏡で）
●日時…５月１日㊎～ 21 日㊍　昼の観望

【水星金星接近　ランデブー１度以内】
●内容…水星と金星が大接近します。午後４時 54 分
　には 0.54 度まで近づきます。望遠鏡や双眼鏡で２つ

の惑星が並ぶ様子を観望します。人数が少ない時は
スマホで撮影できます。
●主な天体…水星、金星
●日時…５月 22 日㊎　午後４時 30 分～５時 30 分

【レアな金星（糸のように細い三日月形）】
●内容…内合前の金星を観望します。金星は地球に近

い位置にあるため、大きくてとても細い三日月形を

しています。普段は目にすることのない現象で、空の
状態がよくないと見ることができません。事前にご承
知おきください。人数が少ない時はスマホで撮影でき
ます。
●主な天体…金星
●日時…５月 24 日㊐　午後５時 30 分～６時 30 分

【ふれあいこどもまつり（シャトーエスポワール共催）】
新型コロナウイルス感染対策により中止となりました。

【Mitaka65㎝望遠鏡で写真撮影会２（月のクレーター）】
●内容…お手持ちのデジタルカメラで月のクレーターな

どを撮影します。Mitaka65㎝望遠鏡や TOA150 サブ望
遠鏡にカメラ本体を接続し撮影します。
●必要な機材…レンズ交換ができるデジタ

ルカメラをご用意ください。接続できる
カメラマウントについては申込時にご確
認ください。　
●日時…５月 30 日㊏　第３回観望
●定員… カメラをお持ちの方で５名
　　　　（申し込み順。同伴者の入館も可）
※イベントは中止になる場合もあります。希望される方

は天文館までお問い合わせください。

天文館だより

　カラフルな花にはチョウが似合います。本格的なチョ
ウの季節になりました。いろいろなチョウを探すことで
周りの自然に目を向ける機会が増えます。この春は何種
類のチョウを見つけられるでしょうか。チョウの幼虫を
見つけ、成虫になるまで観察してみるのもいいですね。

■チョウ展からお薦めのチョウ
　現在開催している「世界のチョ
ウ・日本のチョウ展」からお薦め
のチョウを今月と来月の２回に
わたって紹介します。百聞は一見
にしかず、ぜひ本物も見に来てく
ださい。

◆フタオチョウ
　２つの尾状突起をもつチョウ
で、日本では沖縄本島にだけ生
息しています。沖縄県の天然記
念物に指定。このなかまのチョ
ウは、台湾など東南アジアを中
心に分布しています。花の蜜は
吸わず、樹液や腐った果物に集
まる習性があります。（写真はフタオチョウのなかま）

◆クジャクチョウ　
　翅

はね

の表側に孔雀の羽模様に似
た大きな目玉模様があります。
裏側は褐色で地味な色をしてい
ます。ヨーロッパからシベリア
にかけて広く分布し、日本では
本州中部地方以北の山地や北海
道で見られます。
　成虫は年２回発生し、成虫で越冬します。幼虫はイラ
クサやホップなどの葉を食べます。

■自然観察会（早起き探鳥会）
　早朝のふれあいの丘は静寂に包まれ、すがすがしい空
気に満ちています。そんな自然の中にいる野鳥を観察し
ます。大田原理科クラブ、ふれあいの丘と共催。
●日時…６月 20 日㊏　午前６時～８時 30 分
　※日の出は午前４時 25 分ごろ
●集合場所…自然観察館前
●対象…どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
●持ち物…雨具、筆記用具、双眼鏡（お持ちの方はご持

参ください。貸し出しも可能です。）
●その他…申込不要、小雨決行、不明な点はお問い合わ

せください。

休館日…毎週月曜（祝日を除く）、祝日の翌日（日曜を除く）
■開館時間…午前９時 30 分～午後４時 30 分
　　　　　　（入館は午後４時まで）

休館日…毎週月曜（祝日を除く）、祝日の翌日（日曜を除く）
■開館時間…午後１時 30 分～９時
　　　　　　（入館は午後８時 30 分まで）

（28）3254　　



2020.5 20

　新生活に伴い、入学・転居などで住所や電話番号が変更に
なった場合は、図書館窓口までお申し出ください。利用者カー
ドの登録情報変更手続きをいたします。
　なお、お手続きには、本人確認・変更箇所が記載されてい
る身分証（運転免許証・保険証など）が必要となりますので
ご注意ください。

※新型コロナウイルスの感染状況などで日程が変更になる可
能性があります。詳細はホームページをご確認ください。

図書館 HP

★お知らせ★

大田原図書館からのお知らせ
大田原図書館　　（23）4560　通年 9:00～19:00
黒羽図書館　　　（59）0855　平日 9:30～18:30　土日祝 9:30～17:30
湯津上図書室　　（98）7037　通年 9:00～17:00

※休館日は生活カレンダーをご覧ください。

那須野が原ハーモニーホール （24）0880
※友の会会員優先予約、友の会割引料金
　についてはお問い合わせください。

大田原図書館
おはなしコーナー

ピノキオおはなし会 ５月３日㊐㊗・５月17日㊐・６月７日㊐　午後２時 ～３時

読み聞かせ
紙しばい

など

こどものつどい
出演：ガールスカウト ５月10日㊐・６月14日㊐　午後２時～３時

トコトコ大田原 3階
つどいの広場 にじいろおはなし会 ５月26日㊋　午前11時から

しんとみ子育て支援センター おひさまぽかぽかの会 ５月８日㊎・６月12日㊎　午前11時から
黒羽図書館 2階視聴覚室 コアラおはなし会 ５月10日㊐・６月14日㊐　午前11時から

出演者募集

ハーモニーホール友の会年会費について

■第 27回マラソン・コンサート　出演者募集！
●日時…８月 21 日㊎・22 日㊏　大ホール
●対象…小学校４年生以上。グループでの合奏は５人まで
●曲目…１人１曲（ソナタや組曲などは１つの楽章・曲）
●楽器…ピアノはベーゼンドルファーを使用
※ 2 日目最終部は 2 台ピアノ（ベーゼンドルファー＋スタ

インウェイ）使用予定
※電気の使用や準備などに時間のかかる楽器は不可
●費用…１人 200 円
●申込期間…６月１日㊊～ 15 日㊊

■合唱フェスティバル　出演団体募集！
●日時…９月 13 日㊐　午後２時開演　大ホール
●対象…大田原市・那須塩

原市で活動する合唱団
●費用…3,000 円
●申込期間…６月 15 日㊊

～ 30 日㊋

■Dance・Dance・Dance　Vol.20　出演団体募集！
●日時…９月５日㊏　大ホール
●募集…６団体限定（先着ではなく、

選考後抽選）
●資格…大田原市か那須塩原市に拠

点を置き、かつ、活動しているサー
クル系団体（個人不可）

●費用…5,000 円（1 団体）
●申込期間…６月 15 日㊊～ 30 日㊋

こんにちは。
大田ワラオです。

青い空に鯉のぼりが
泳いでいるのを見る
と、初夏の訪れを感
じます。

2020 年 4 月 1 日より年会費がお安くなりました！詳細はハー
モニーホール友の会事務局までお問い合わせください。

※新型コロナウイルス感染拡大状況によっては各公演とも中止または延期となることがあります。
開催状況はホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

会員区分 新年会費 特典有効人数※
個人会員 500 円 1 名
ペア会員 1,000 円 2 名まで
家族会員 1,500 円 5 名まで

団体会員 １口：2,500 円
（複数口可）

１口につき
10 名まで

※「特典有効人数」は、優先電話予約やチケット割引など、「会
員の特典が有効となる人数」です。たとえば、個人会員で
すと、優先的に電話予約できる枚数は 1 公演につき１枚のみ、
会員割引となるチケットも 1 枚のみです。
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中学生と考えるエネルギー利用

ありがとう！福原小学校　145年の歴史に幕…

春の訪れに恒例こも外し

　明治８年創立の福原小学校は、４月に佐久山小学校と
統合し、145 年の長い歴史に幕を下ろしました。世代を
超え、たくさんの思い出が刻まれた福原小学校では、惜
別の思いを込めた閉校式が２月 22 日㊏に行われ、大金眞
理校長先生から植竹福二教育長に校旗が返納されました

（写真）。学校の閉校は寂しさを伴いますが、歴史と伝統
が息づく福原に生まれ、恵まれた自然環境の中でのびの
び育った子どもたちは、学び舎が変わっても、頼もしく
成長していくことでしょう。

　国指定史跡の上・下侍塚古墳で恒例の松のこも外しが
行われました。
　この松は、徳川光圀が元禄５年（1692 年）に行った日本
で最初の学術的発掘調査後の墳丘の保護に由来するもの
です。これを守るため、地元の侍塚古墳松守会会員が、
毎年 10 月下旬の「霜降」の日にこもを巻き、翌年３月上旬
の「啓

けいちつ

蟄」の日に外します。
　この日丁寧に外されたこもは害虫とともに焼却処分さ
れました。

　野崎中学校３年の松
ま つ だ み さ き

田弥咲妃さんが、２月７日㊎長
野県で開催された第 57 回全国中学校スキー大会出場の
結果を報告に市長を表敬訪問しました。
　１回目に全体トップの 38 秒 44 をマークし、上位 30
人で滑る第１グループの最終滑走者で迎えた２回目も
38 秒 14 にまとめ、トップに立っていた選手をわずか
０秒 06 差で上回り、栃木県勢として男女通じて初の優
勝を果たしました。
　４月からはスキー部のある山形県の高校へ進学され、
さらなる活躍が期待されます。

　金田北部土地改良区では、水力を利用した超小型（ピ
コ）発電に取り組んでいます。エネルギー問題は子ども
たちにとっても重要な課題であることから、金田北中
学校の生徒に参加を呼びかけ、ピコ水力発電の実験を
行いました。実験では農業用水路で発電装置を使って、
ＬＥＤ照明などを点灯させました。生徒からは「地域の
方が、このような挑戦をしていることは知らなかった。
すごい」などの声がありました。今後も若い中学生と地
産地消のエネルギー利用について考えていきます。

３/３

ピコ水力発電実験会

福原小学校 閉校式

侍塚古墳のこも外し

第 57 回全国中学校スキー大会　女子大回転優勝

わずか「０秒 06 差」で栃木県勢初の優勝

２/16

２/22

３/５
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ーおおたわら令和の名木選②－
　今月ご紹介する樹木は、栃木県の文化財にも指定されている磯上のヤマザクラ、蜂巣篠原の臥竜のフジ、佐
久山高久宅のツツジ群です。
　高久宅にはさまざまなツツジが植栽され、それぞれ個性の違った花々で訪れた人々を魅了しております。個
人宅ですので見学の際は、マナーを守って楽しんでください。詳しい場所などについては、ホームページをご
参照ください。
【お詫びと訂正】
　４月号広報において掲載しました「光丸山のシダレザクラ」を同敷地内隣接の桜と誤って掲載し
ておりましたので訂正してお詫び申し上げます。

光丸山のシダレザクラ（訂正）

臥竜のフジ 高久宅のツツジ群

磯上のヤマザクラ

　農林整備課　　４階　　（２３）８８１３

●窓口場所…市役所Ａ別館２階　●相談時間…午前９時～午後５時　　（２３）８７９４（交流サロン直通）

本

大田原市移住・定住交流
　　　　　　　　サロン開設

ご相談ください！

　市では移住コーディネーターとして西﨑良
子氏（写真右）を任命し、大田原市移住・定住交
流サロンを設置しました。
　この交流サロンでは西﨑氏とともに、地域お
こし協力隊の白井あかね氏（写真左）も、移住
を検討している方々への相談受付などのフォ
ローアップを行っていきます。
　那須地域へ移住を検討されている方々や、ご
協力いただける市民の皆さまからのご連絡、窓
口へのご来訪をお待ちしています。
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もしもし市長さん
   （9:30-10:30）
☎ 0120-188911

くらし情報館 くらし情報館

くらし情報館

健もの忘れ相談

健心の健康相談室

健精神保健福祉
クリニック

相法律（広域）

相法律（市民）

相教育支援相談会

相教育支援相談会

相不動産

相いのちの電話

相心配ごと（黒羽）

相心配ごと（大田原）納固定資産税・
都市計画税
（１期）

相心配ごと（大田原）

相心配ごと（大田原）

相心配ごと（湯津上）

相心配ごと（大田原）

相心配ごと（大田原）

相心配ごと（大田原）

５月　生活カレンダー
くらし情報館開館日健：各種健康相談相：各種相談 納：各種納期日 図：図書館休館日医：休日当番医

医松井医院
（22）2067

医青柳医院
（22）2122

医阿部内科
（28）0053

医磯医院
（54）0020

医江部医院
（54）0013

医赤羽胃腸科外科
肛門科医院
（23）1131

医大田原中央クリニック
（23）1000

医あさかクリニック
（22）2601

医増山医院（小滝）
（22）2336

医吉成小児科医院
（22）2412

図黒羽

図黒羽

図黒羽

図大田原・湯津上・
黒羽

図大田原・湯津上

図大田原・湯津上

図大田原・湯津上

くらし情報館

くらし情報館

くらし情報館 くらし情報館

くらし情報館

くらし情報館



市Twitter

　６月１日から畳を広域クリーンセンター大田原に直
接搬入する際の条件が変わります。

●条件…１辺を 50㎝以下に裁断してから搬入してくだ
さい（１日 10 畳分まで）。裁断時にはケガをしないよ
うに十分に気を付けてください。

●理由…広域クリーンセンター大田原には、年間 4,000
枚を超える畳が持ち込まれています。畳はそのまま
では焼却処理できないため、破砕機により裁断して
から焼却していますが、持ち込まれる量が多く、破

砕機の劣化・消耗が著しい状況です。機器の延命化
と修繕費用の抑制のため、搬入前に裁断をお願いし
ます。

●搬入できない畳…建設業者や解体業者などによる住
居の建替え・増改築・解
体時に発生する畳（産業
廃棄物となる）。

　※産業廃棄物は、業者が
適切に処理する義務があ
ります。

ゆずりたい ゆずってほしい
●お子さん向け…抱っこひも・歩行器・ベビーいす・スキーウェ

ア上下（140㎝）・学習机
●家具・インテリア・家電製品・楽器など…電気こたつ・足踏

みミシン・シングルベッド・洋服ダンス・ロフト型パイプベッ
ド・座卓・システムベッド

●制服・体操着など…野崎中学校≪女子柔道着・女子テニス部
トレーナー≫

●その他…塗鉢（数個）・本棚（20 × 60 × 112）（98 × 18 ×
27）・雉剥製飾りケース・ポータブルトイレ・七段雛飾り・三脚・
スキーウェア上下（男・女）・スキー用品一式（男・女）・農業
用パイプハウス・鎧兜（正月用）・兜（５月節句飾り用）・お雛
様飾り（ガラスケース、オルゴール付き）

●お子さん向け…ベビーベッド・オルガン
●家具・インテリア・家電製品・楽器など…電動ミシン・足踏みミシン・

テレビ・ステレオ・食器棚・ソファーベッド・除湿器・電気掃除機・
家具調こたつ・シングルベッド

●制服・体操着など…ひかり幼稚園≪制服・リュック・帽子・男子体育
着上下（110㎝）≫・大田原中学校≪男子制服（S・M）・女子制服（S・M）・
女子体育着（S・M）・女子ポロシャツ（S・M）≫・若草中学校≪女子制
服（M・160㎝）・男子体育着（2L・3L）・バレーボール部ウィンドブレー
カー・バレーボールシューズ≫・黒羽中学校≪柔道着（L）≫

●その他…自転車・かなめ焼き・ガーデンシュレッダー・農業用パイプ
ハウス・マウンテンバイク・卓球台・ベンチコート（160㎝）・墨すり機・
キーボード・車イス・電動自転車

開館時間：10：00 ～ 15：00（開館日はカレンダーでご確認ください。）

（登録状況：４月１日現在）

■消費者ホットラインをご利用ください
　「消費者ホットライン」とは、消費者庁が行っている事業の一つで、全国的に実施されている行政サービ
スです。
　ナビダイヤルの「１８８」に電話をかけ、お住まいの郵便番号や市町村名を選択することにより、最寄り
の消費生活センターに転送され相談が受けられます。居住地を大田原市と選択した場合、通常の受付時間
内であれば大田原市消費生活センターにつながり、開所していない土日や祝日に「１８８」へ電話をかけま
すと、土曜日は栃木県消費生活センター、日曜祝日は国民生活センターに転送されるよう設定されており
ます。いち早く対処法などを知りたいときに有効ですので是非ご利用ください。

毎年５月は消費者月間です

畳の搬入条件が変わります 　生活環境課　　２階　　（２３）８７０６本

　大田原市消費生活センター（住吉町１-９-37）　　
　（２３）６２３６
　受付時間…平日 9：00 ～ 12：00､13：00 ～16：00

各種ＱＲコード
土日祝日・夜間の
水道の問い合わせ

市ホームページ

よいちメール インフラ不良箇所
通報メール※

市Youtube

※道路や公共施設・上下水道などの不良個所を
　見つけたときは、ご連絡ください。

大田原市の人口

【人口・世帯数（前月比）】
■人口 73,330 人（-49）
　　男 36,739 人（-38）
　    女 36,591 人（-11）

■世帯数 29,900 戸（-11）
Ｈ 27 年国勢調査を
基礎としています。

R2.3.1 現在

くらし情報館

消費生活センターからのお知らせ

確認してみよう！

くらし情報館（大田原市くらしの会／中央１- ２-14）　　（２２）３９０３

　 大田原市管工事工業組合

　大田原地区　　　
　　 ０９０（７２３４）４４６２
　湯津上・黒羽地区　
　　 ０９０（２１５７）１５１３
※本管漏水工事のための待業者であ

るため、宅内工事（漏水）はすぐに
対応ができない場合があります。

市Facebook



集団健康診査  （６月）
日にち 場所

６月  ３日㊌ 金田北地区公民館
６月  ７日㊐ 薄葉小学校
６月  ８日㊊ 大田原東地区公民館
６月 13日㊏ 佐久山小学校
６月 18日㊍ 湯津上庁舎
６月 20日㊏ 奥沢小学校
６月 26日㊎ 両郷地区公民館
６月 28日㊐ 須賀川小学校
６月 30日㊋ 須賀川集会所

●受付時間…8：00 ～ 10：00
※予約人数によって変更になることがあります。
●「特定健診」または「後期高齢者健診」を受診する方は、「保険証」と「特定

健康診査受診券」を持参してください。
●市の健診は、1 年に 1 回の受診です。市民健康診査および国民健康保

険の人間ドック・脳ドックで受診した項目は、重複して受診すること
はできません。

●健診日ごとの地区割りはなくなり、どこでもお申し込みができます。
●東日本大震災で避難されている方も受診が可能です。詳細はお問い合

わせください。

※新型コロナウイルス発生状況によって急きょ中止になる場合があります。

問申健康政策課　　３階　　（２３）７６０１本

子育て支援情報

■ファミリーサポートセンター
　（保育課内）
　 （２３）８７３９
　子育ての手助けをしたい・し
てほしい方が会員となり、地域
で子育てを支え合う組織です。

■一時保育センター
　（子ども未来館内）　
　 （２２）２８１３
▶開設日時：９:00 ～ 17:00
　（休館日を除く）
▶対象：４か月～就学前の健康

な乳幼児（市外の方を含む）
▶料金：１時間３００円
　（市外の方は５００円）
※１回４時間、月５回まで。
　事前申込が必要。
　（一定要件あり）

子育てサロン かねだ のざき かわにし
場所 金田北地区公民館 うすばアットホーム 川西高齢者ほほえみセンター

開設日時 ㊋９：00 ～ 12：00 ㊍９：00 ～ 12：00 ㊌９：00 ～ 12：00
休館日 ー ー ー

子育て支援センター しんとみ ゆづかみ すくすくきっず（くろばね） ひかり
場所 しんとみ保育園 ゆづかみ保育園 くろばね保育園 ひかり幼稚園
電話 （２２）５５７７ （９８）３８８１ （５９）１０７７ （２３）５５３３

開設日時 ㊊～㊎９：00 ～ 12：00 ／ 13：00 ～ 16：00（ひかりは 15：00 まで）

休館日 ５/28 ㊍ ５/29 ㊎、６/12 ㊎ ５/29 ㊎
詳細は直接お問い合わせください。

つどいの広場 さくやま トコトコ
場所 旧さくやま保育園 子ども未来館

開設日時 ㊊・㊌・㊎・第３㊏
９：00 ～ 14：00

㊊～㊎　
９：00 ～ 12：00 ／ 12：45 ～ 15：00

休館日 ５/15 ㊎ PM、６/５㊎ ５/７㊍、５/15 ㊎ PM、  ６/１㊊、６/５㊎

病児・病後児保育 病後児のみ　※要登録 病児・病後児　※要登録
施設 保育園ベビーエンゼル 国際医療福祉大学　金丸こども園

利用時間 ㊊～㊎８：00 ～ 18：00
料金（1 日） 病児　２, ０００円／病後児　５００円
予約電話 （２２）８８３４ （４８）６６１０

マザーズ出張相談
場所 ※５/13㊌は中止となります。

相談日時 ９：15 ～ 11：30
受付時間 ９：15 ～ 11：00

問ハローワーク大田原
　マザーズコーナー
　（２２）２２６８

保健に関する教室・相談

教室・相談 日時 場所 内容 持ち物など 問い合わせ

乳幼児健康相談
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止となります。 子ども幸福課 本３階

（２３）８６３４６～７か月の
赤ちゃん教室

おたっしゃクラブ ※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止となります。 高齢者幸福課 本３階
（２３）８９１７

もの忘れ相談 ５月７日㊍ 10:00～ 12:00 本庁舎３階相談室５ もの忘れなどの相談 ※要予約

　心の健康相談室
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため４/27㊊、５/８㊎は中止となります。

健康政策課 本３階
（２３）８７０４５月29日㊎ 13:30 ～ 16:30 大田原保健センター カウンセリング ※３ 日 前 ま で

に予約
こころの病を理解

するための家族教室 ※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止となります。 県北健康福祉
センター

（２２）２２５９精神保健福祉
クリニック ５月28日㊍　13:30 ～ 県北健康

福祉センター 精神科医との面談 ※要予約

がんのつどい ※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止となります。 那須赤十字病院 
（２３）１１２２

（２３）８７５７



相談 日時 場所 問い合わせ
総
合
行
政

相
談

大田原地区 ※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、面談による相
談は当面の間中止します。電話またはインターネットによ
る相談をご利用ください。　 ０５７０（０９０）１１０

市情報政策課 本６階
（２３）８７００湯津上地区

黒羽地区
人
権
相
談

大田原地区 ※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、面談による相
談は当面の間中止します。電話またはインターネットによ
る相談をご利用ください。　 ０５７０（００３）１１０

市総務課 本６階
（２３）１１１１湯津上地区

黒羽地区
心
配
ご
と

相
談

☆大田原地区 毎週㊎　　 9:00～12:00 市役所Ａ別館 市社会福祉協議会 （２３）１１３０
☆湯津上地区 ５月13日㊌ 13:00～16:00 佐良土多目的交流センター 　〃　湯津上支所 （９８）３７１５

　  ☆黒羽地区 毎月第３㊍ 9:00～12:00 社会福祉協議会黒羽支所 　〃　　黒羽支所 （５４）１８４９

広域無料法律相談（要予約） ５月14日㊍ 13:30～16：30
トコトコ大田原３階

市民交流センター

市総務課 本６階
（２３）１１１１

※弁護士の指定、同じ質問での
複数回相談はできません。

（予約受付：５月７日～13日）

市民無料法律相談（要予約） ５月27日㊌   13:30～16:00
（予約受付：５月20日～26日）

公正証書無料相談（要予約） ※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止となります。 大田原公証役場
（２３）０６６６

不動産無料相談会（要予約） ５月22日㊎　 13:30～15:30 不動産会館県北支部
（黒磯文化会館前）

（公社）宅建協会県北支部
０２８７（６２）６６７７

自殺予防いのちの電話
フリーダイヤル 毎月10日８:00～11日８:00 ― フリーダイヤル

０１２０（７８３）５５６

☆がん相談支援
　㊊～㊎  9：30～12：30

13：30～16：30 那須赤十字病院
相談室１

那須赤十字病院がん相談支援センター
０７０（６４５９）８７１１　第１・３㊏  9：30～11：30

☆子育てに関する相談 　㊊～㊎　　　 　8:30～16:00 子育て相談室 市子ども幸福課 本３階
（２４）０１１２

☆生活困窮者の相談支援 　㊊～㊎　　　　 8：30～17：15 市役所Ａ別館 市社会福祉協議会
（２３）１１３０

☆ＤＶ（家庭内暴力）・離婚に
関する相談窓口（要予約） 　㊊～㊎　　　　 9：00～16：00 市子ども幸福課 市子ども幸福課 本３階

（２３）８９３２
教育支援相談会（要予約）
※小中学校への就学相談です

５月11日㊊
５月26日㊋

　13：00～17：00　
　9:00～12:00 市役所本庁舎４階 市学校教育課 本４階　

（２３）３１２５　

事前に当番医療機関に電話してから受診してください。
また、やむを得ず変更になる場合があります。【診療時間】9：00 ～ 17：00

とちぎ子ども救急電話相談　・子ども（おおむね 15 歳未満）
【時間】㊊～㊏18：00 ～翌朝８：00　㊐・㊗８：00 ～翌朝８：00　　
　   ＃8000　または　　028（600）0099

夜 間 診 療 【診療時間】毎日 19：00 ～ 21：30

とちぎ救急医療電話相談　      ・大人（おおむね 15 歳以上）
【相談時間】㊊～ ㊎18：00 ～22：00　㊏・㊐・㊗16：00 ～22：00
　　＃7111　または　　028（623）3344

那須地区夜間急患診療所
（中田原 1081-4 ／那須赤十字病院 1階）

　０２８７（４７）５６６３
●診療科目…内科・小児科
※那須赤十字病院と併設ですが、別の医療機関になります。

急な病気やけがで心配な時に

月 日 当番医名 住所 電話

５
月

３日㊐ 赤羽胃腸科外科肛門科医院 城山 2-5-29 （２３）１１３１

４日㊊ 大田原中央クリニック 中央 1-3-15 トコトコ大田原 1 階 （２３）１０００

５日㊋ 増山医院（小滝） 小滝 1107-6 （２２）２３３６

６日㊌ あさかクリニック 浅香 3-3711-12 （２２）２６０１

10日㊐ 青柳医院 中央 2-1-2 （２２）２１２２

17日㊐ 阿部内科 佐久山 2018 （２８）００５３

24日㊐ 磯医院 黒羽向町 8 （５４）００２０

31日㊐ 江部医院 黒羽向町 60 （５４）００１３

☆…祝日・年末年始を除く。

休日当番医

各種相談

月１回市長が皆さんからのご意見、ご要望をお聴きします。
■５月 13 日㊌・６月 18 日㊍
　　9：30 ～ 10：30
■電話番号…0120-188911（専用）

もしもし
市長さん

※指定日時以外や携帯電話からのお問い合わせは、
随時下記でお受けします。
 情報政策課　本６階　 （２３）８７００
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