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わたしたちは　
　自然を愛し　環境をととのえ
大田原を美しいまちにしましょう

■大田原市役所
〒 324-8641
栃木県大田原市本町 1 丁目 4 番 1 号
電　　話  0287（23）1111
業務時間  8:30 ～ 17:15（月～金）
延長窓口  17:15 ～ 19:00（水）
※市民課・国保年金課・税務課・
　収納対策課・子ども幸福課・会計課のみ

音訳（デイジー）版広報をご希望の方は、
下記へお問い合わせください。　
　 福祉課　  １階　　（２３）８９２１

「広報おおたわら」はホームページや電子
ブックでもご覧いただけます。
　  http://www.city.ohtawara.tochigi.jp/

10 健康おおたわら塾

23 地域のひろば
芭蕉の館だより／風土記の丘ものがたり／新
庁舎整備通信／自然観察館だより／天文館だ
より／大田原図書館／那須野が原ハーモニー
ホール

12
健康・福祉／税／くらし／文化・教養　ほか

市からのお知らせ

06 トピックス
平成 31 年度入園申込受付／大田原市名誉市
民／平成 30 年度成人式／就学時健康診断　
ほか

■市民憲章
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26
第２回大田原クリテリウム／グリーン・ツー
リズム通信／平成 30 年度大田原市優良建設
業者表彰式／第１回健康セミナー／第 38 回
与一まつり　など

スナップおおたわら

９月は世界アルツハイマー月間です
■今月の表紙

■掲示板

　今月の表紙は、「ふれあいの丘
シャトーエスポワール」です。10 月
13 日（土）に開催される「星旅祭」の
会場になっています。
　全国一位の星空に４回も輝いた
星空の下で、素敵な思い出を見つ
けてみてはいかがでしょうか。

■市長メッセージ

災害への備えを怠らないように

　９月１日は防災の日です。先月８月 26 日（日）に市防災訓練を
佐久山地区で実施しました。地域住民や防災関係機関のご参加を
いただき、防災力の向上に繋

つな

がる訓練となりました。
　市では、災害に備えメール配信サー
ビス『よいちメール』、緊急速報エリ
アメール、ＳＮＳなどで市民の皆さ
まに情報提供できるよう努めるとと
もに、防災訓練の実施や防災士の育
成などにより自治会や自主防災組織
との連携を深め、助け合う地域づく
りを進めています。

■健幸ポイントプロジェクト参加者募集■
　市外から市内の事業所にお勤めの方も参加できます。
詳細は、広報おおたわら４月号をご覧ください。
●申込方法…下記に電話で申し込み。
　　　　　　参加をご希望の方は説明会参加が必要です。
●説明会日時
▶９月７日（金）①午前 10 時～／②午後２時～
▶９月 28 日（金）①午後７時～
●場所…トコトコおおたわら３階会議室

■お詫びと訂正■
　広報おおたわら８月号 13 ページに掲載しました「新婚夫婦を応
援します！」、21 ページに掲載しました「なす風土記の丘湯津上資
料館　夏季ミニ企画展・関連イベント」において、次のとおり誤
りがありました。
■新婚夫婦を応援します！（13 ページ）
　●対象…次のすべてを満たす新婚世帯
【誤】平成 30 年１月１日から平成 30 年３月 15 日まで
【正】平成 30 年１月１日から平成 31 年３月 15 日まで
■なす風土記の丘湯津上資料館　夏季ミニ企画展・関連イベント
（21 ページ）

【誤】「探検！大田原の遺跡　川西小学校遺跡」大田原市羽田
【正】「探検！大田原の遺跡　川西小学校遺跡」大田原市黒羽向町
大変ご迷惑おかけいたしました。
訂正してお詫び申し上げます。

健康政策課　東１階　　（２３）８７０４
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　大田原市仮設庁舎に設置している自動交付機が平成 30 年 12 月 30 日をもちまして廃止となり
ます。業務時間外や土日・祝日に住民票・印鑑登録証明書などを取得するには、マルチコピー機
を利用したコンビニ交付へと移行になります。朝６時 30 分から夜間 11 時まで利用できるほか、
市外でも証明書を取ることができます。ぜひご利用ください。
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「個人番号カード（マイナンバーカード）」の取得方法は、次の各種申請
方法があります。申請後、交付準備ができ次第、「交付通知書類」を送
付します。いずれの申請方法でも本人確認を行うため、窓口で交付と
なります。

スマートフォンによる申請

マイナンバーカード交付申請
書に署名または記名・押印し、
顔写真を貼り付けます

交付申請書の内容に間違いが
ないか確認し、送付用封筒に
入れて、郵便ポストに投函し
ます

デジタルカメラで顔写真
を撮影し、パソコンに保
存します

交付申請用のウェブサイ
トにアクセスします。画
面にしたがって必要事項
を入力し、顔写真を添付
して送信します

スマートフォンのカメラ
で顔写真を撮影します

交付申請書のＱＲコード
から申請用ウェブサイト
にアクセスし、メールア
ドレスを登録します

登録したメールアドレス
宛に通知される申請者用
の申請用ウェブサイトに
アクセスします

画面の案内にしたがって、
必要事項を記入し顔写真
を添付して送信します

申請可能な証明用写真機
に、交付申請書を持参し
ます

タッチパネルから「個人
番号カード申請」を選択
し、撮影用のお金を入れ
て、交付申請書のＱＲ
コードをバーコードリー
ダーにかざします

画面の案内にしたがっ
て、必要事項を入力後、
顔写真を撮影し、送信し
ます

特集 マイナンバー

まちなかの証明用写真機
からの申請

パソコンによる申請

郵便による申請

交付申請用ウェブサイト
https://net.kojinbango-
card.go.jp/

マイナンバーカードの交付
申請から市が交付通知ハガ
キを発送するまで、おおむ
ね１カ月間かかります。本
人確認を行うため、窓口で
交付となります。

「個人番号カード（マイナンバーカード）」の取得方法
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マイナンバーカードの申請の補助を実施します！
■大田原市産業文化祭で出張受付
　写真の無料撮影や申請の補助を行います。大田原市に住民票がある方は、必要なも
のをお持ちいただければ申請の受付も行います。市外の方は写真撮影と申請のご案内
のみとなります。
●日時…11 月３日（土）、４日（日）　両日とも午前 10 時～午後４時まで
●場所…栃木県県北体育館メインアリーナ内
●必要なもの…①身分証明書２点（官公庁の発行した
顔写真付の物ともう１点）
　例：免許証と保険証、パスポートと通帳、住民基本
台帳カードと年金証書、在留カードと学生証（写真付）
※身分証明書はすべて有効期限内のものに限ります。
　②通知カード、③印鑑（シャチハタ不可）、④住民基
本台帳カード（お持ちの方のみ）

マイナンバーカードの休日交付を開始します！
■休日交付（毎月１回）
　９月から毎月１回休日にマイナンバーカードの交付を行います。毎月の日程は広報
おおたわら・市ホームページ・市公式 Facebook・市公式 Twitter などでお知らせします。
●日時…９月９日（日）　午前９時～午後４時 30 分
●場所…大田原市役所仮設庁舎Ａ棟１階
●必要なもの…①身分証明書２点（官公庁の発行した顔写真付の物ともう１点、※詳細
は上記を参照ください）、②通知カード、③印鑑（シャチハタ不可）、④住民基本台帳
カード（お持ちの方のみ）
●その他…事前に電話などで下記に予約をお願いしま
す。交付には一人当たり15分ほど時間がかかります。
休日交付窓口においても写真の無料撮影と申請の補
助を行います。必要なものをお持ちの方はその場で
申請の受付が行えます。
■ 10 月の休日交付（予定）
10 月 14 日（日）午前９時～午後４時 30 分
問申市民課　Ａ１階　　（２３）８７５５

※マイナンバーカードの交付には 1カ月ほど時間がかかります。顔写真付の身分証明
書をお持ちでない方は、申請の補助のみとなります。カードが出来上がりましたら
ハガキでお知らせが届きますので、窓口にて交付します。
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ト ピ ッ ク ス訓大田原地域職業訓練センター 湯湯津上庁舎

黒黒羽庁舎 生生涯学習センター 体県立県北体育館

利用者負担額（保育料）のイメージ（平成 31年度）
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平成30年度市民税額で算定済

平成 31年度市民税額で算定

■利用者負担額算定資料の提出

■マイナンバーカードでの電子申請が可能です

　平成 30 年１月１日時点で、他市町村にお住まいの
方は、平成 30 年度の市民税の所得割額の分かる書類
の提出が必要です。また、住民税申告がされていない
方は住民税の申告が必要です。

　マイナンバーカードをお持ちの方は、電子申請が可
能です。専用のＩＣカードリーダーを使用し、〈マイナ
ポータル〉から手続きしてください。

認定こども園は、幼稚園と保育園の機能や特徴を併せ持ち、子育て支援も行います。

※０～ 2歳児は 3号認定、3歳以上は 2号認定、幼稚園を利用する場合は 1号認定が必要です。

利用の流れ
教育の利用を希望
（1号認定）

保育の利用を希望
（2・3号認定）

契約 利用先決定

認定こども園に

直接利用を申し込む

認定こども園から

入園の内定を受ける

認定こども園を通じて

支給認定を申請する

市から認定証が交付される

市に対して

「保育の必要性」を申請

保育園などの

利用希望を申し込む

市から認定証が交付される

申請者の希望や

保育園の状況により、

市が利用調整する

⇨
⇨

⇨
⇨

⇨
⇨

⇨
⇨

利用者負担額
平成 31年４月～８月は平成 30年度の市民税額で

算定した利用者負担額を納付
平成 31年９月以降は平成 31年度の市民税額を

基準に算定した利用者負担額を納付

種
別 保育園名 保育年齢 保育標準時間

上段：月～金／下段：土 延長保育（月～金） 電話番号

私
　
立

あさか保育園 生後６カ月～ 1歳児 ７：15～ 18：15
７：15～ 18：15 18：15 ～ 19：00 （22）0151

ひかりうすば保育園 （29）1855
ポッポどおり保育園

生後３カ月～ 2歳児

７：30～ 18：30
７：30～ 18：30 18：30 ～ 19：00 （46）5800

大田原ベリーズ保育園 （22）6150

保育所みらい ７：15～ 18：15
７：15～ 18：15 18：15 ～ 19：00 （24）1177

■小規模保育施設　対象年齢：０～１、２歳　（卒園後は、各事業所が設定する連携施設に転園できます。）

■認定こども園　対象年齢：０～５歳
認定こども園名 認定区分 教育・保育年齢 教育・保育標準時間 延長保育（月～金） 電話番号

認定こども園　黒羽幼稚園
（幼保連携型認定こども園）

1号（教育） 3～ 5歳 9：30～ 14：30 7：30 ～ 9：30
14：30 ～ 18：30 （54）0471

2・3号（保育） 生後 8カ月～ 7：30～ 18：30 なし

野崎幼稚園　認定こども園　
（幼稚園型認定こども園）

1号（教育） 3～ 5歳 10：00～ 14：00 7：30 ～ 10：00
14：00 ～ 18：30 （29）0959

2・3号（保育） 生後 10カ月～ 7：30～ 18：30
（土）7：30～ 16：30 なし

国際医療福祉大学
金丸こども園

（幼保連携型認定こども園）
2・3号（保育） 生後 6カ月～ 7：30～ 18：30 18：30 ～ 19：30 （48）6610

認定こども園　なでしこ幼稚園
（幼稚園型認定こども園）

1号（教育） 3～ 5歳 9：30～ 14：30 7：20 ～ 9：30
14：30 ～ 18：00 （23）3741

2・3号（保育） 生後 10カ月～ 7：20～ 18：20
（土）8：20～ 16：20 なし

聖家幼稚園　認定こども園
（幼稚園型認定こども園）

1号（教育） 3～ 5歳 10：00～ 14：00 8：00 ～ 10：00
14：00 ～ 18：30 （22）3224

2 号（保育） 3～ 5歳 7：30～ 18：30
（土）7：30～ 16：30 なし

認定こども園　ひかり幼稚園
（幼稚園型認定こども園）
※平成 30年 4月認定こども園

に移行予定

1号（教育） 3～ 5歳 10：00～ 14：00 8：00 ～ 10：00
14：00 ～ 18：30

（23）5533
2 号（保育） 3～ 5歳 7：15～ 18：15

（土）7：30～ 16：30 なし
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文大田原市総合文化会館 議議会棟南南別館東東別館Ａ仮設庁舎Ａ棟 Ｂ仮設庁舎Ｂ棟

平成31年度入園申込受付 問子ども幸福課　　１階  　（２３）８７６９

●申込期間…10 月１日（月）～31日（水）　※土・日曜、祝日を除く
●受付場所…子ども幸福課・湯津上支所・黒羽支所　【9 月 10 日（月）から資料配布】
●申込方法…次の書類に必要事項を記入し、申込期間内に提出してください。

　保育園、認定こども園などで保育の利用を希望する場合には、保育認定（２号認定・３号認定）を受けることが
必要です。認定を受けるには、次の①～⑨の「保育の利用を必要とする事由」のいずれかに該当することが必要です。

※産休・育休明けなどによる、平成 31 年度途中の入園を希望される場合も期間内に
申し込みをしてください。

※２号認定、３号認定には、保護者の就労時間などにより、保育標準時間（11 時間）と保育短時間（8 時間）の区
分が設けられます。保育短時間の方は、保育時間のうち、各園の定める８時間以内での利用となります。

■支給認定の区分

設定区分 対象 利用できる施設
1 号認定 満３歳以上で教育（認定こども園）を利用希望する場合 認定こども園

2 号認定 満３歳以上で、保育の必要な事由に該当し、
保育園などでの保育を利用希望する場合 保育園、認定こども園

3 号認定 満３歳未満で、保育の必要な事由に該当し、
保育園などでの保育を利用希望する場合 保育園、認定こども園、小規模保育施設

① 1 カ月あたり 64 時間以上の就労 ②妊娠・出産 ③保護者の病気や障害 ④親族の介護・看護
⑤災害復旧 ⑥求職活動 ⑦就学 ⑧虐待・ＤＶ ⑨育児休業

《必要書類》支給認定申請書（兼入所申込書）／家庭状況調書／就労証明書または自営業就労申出書／
　　　　　そのほか、それぞれの状況に応じた証明書　など

保育園・小規模保育施設・認定こども園

種
別 保育園名 保育年齢 保育標準時間

上段：月～金／下段：土 延長保育（月～金） 電話番号

公
　
立

しんとみ保育園
生後６カ月～ ７：30～ 18：30

７：30～ 18：30 18：30 ～ 19：00
（22）2402

ゆづかみ保育園 （98）8101
すさぎ保育園 生後 10カ月～ （57）0329

私
　
立

みはら保育園 生後６カ月～ ７：30～ 18：30
７：30～ 18：30 18：30 ～ 19：00 （23）3882

保育園チャイルド 生後６週～ ７：15～ 18：15
７：30～ 18：30 18：15 ～ 19：15 （28）7320

保育園ベビーエンゼル 生後２カ月～ ７：00～ 18：00
７：30～ 18：00 18：00 ～ 19：00 （22）8834

おおたわら保育園 生後８週～ ７：15～ 18：15
７：15～ 18：15 18：15 ～ 19：00

（24）6616
ひかり　のざき保育園

生後６カ月～
（46）5100

かねだ保育園 ７：15～ 18：15
７：15～ 18：15 （22）2255

ひかり保育園
※平成 31年 4月に小規模保育施
設から保育所へ施設形態変更

生後６カ月～ 2歳児 ７：15～ 18：15
８：30～ 16：30 なし 未定

くろばね保育園
※平成 31年 4月から民営化 生後６カ月～ ７：30～ 18：30

７：30～ 18：30 18：30 ～ 19：00 （59）7055

■保育園　対象年齢：０～５歳

●入園資格…満３歳以上のお子さん　※満３歳の誕生日
　　　　　　前でも子育て支援として受け入れています。
●受付開始…９月３日（金）午前８時～　※先着順
　　　　　　詳細は各幼稚園にご確認ください。
●申込方法…各幼稚園に直接お申し込みください。

●注意事項
　保育園との併願希望の際は、幼稚園への
　申し込みのほかに、10月１日からの子ど
　も幸福課への申し込みも必要です。

■私立幼稚園　平成 31年度園児募集

■幼稚園　対象年齢：３～５歳
種別 幼稚園名 預かり保育 電話番号

私
立

幼
稚
園

ふたば幼稚園　 月～土　７：30～ 18：00
土のみ　17：30まで （22）5555

明星館幼稚園　 月～金　７：30～ 18：00 （54）2371

※１号認定を受ける必要はありません
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学校法人国際医療福祉大学理事長　高木邦格氏
を大田原市名誉市民に
　市長が市議会の同意を得て、学校法人国際医療福祉大学　理事長　
高木  邦格 氏を大田原市名誉市民に推挙しました。
　高木氏は平成７年、本市に日本初となる医療福祉分野の総合大学「国
際医療福祉大学」を設立し、特に医療福祉分野におきまして、市政・市民・
地域に多大なるご支援・ご協力をいただいております。平成 29 年度末
には、大学創立から 20 回目の卒業生を送り出し、その数は 16,000 人
を超え、県内および市内へも有能な人材を多数輩出されており、本市
の発展に多大な貢献をしていただいております。
　高木氏を推挙したことにより、本市の名誉市民は 10 名となりました。
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　申総務課　Ａ２階　　（２３）８７６１

くろばね保育園民営化にかかる移管先法人が決定しました
　大田原市くろばね保育園を平成 31 年４月から民営化するにあたり公募を行いました。その結果、　　　　
移管先法人は次のとおり決定しました。
　なお、法人の選定にあたっては、公平かつ適正に選考するため、大田原市くろばね保育園民営化移管先
法人選考委員会を設置し、同委員会において選考基準に基づいて選考を行い決定されたものです。
●移管先法人　　名称…学校法人　仁

に ひ ら

平学園
　　　　　　　　住所…大田原市蜂巣 10 ‐ 27
　　　　　　　　代表者…理事長　仁平  義勝 問子ども幸福課　　１階  　（２３）８７６９

固定資産評価審査委員会委員の選任
　大田原市固定資産評価審査委員会委員の任期満了に伴い、　市議会 ６月定例会で同意を得て、７月 26 日（木）
に次の方が選任されました。

　　　　深
ふかさわ

澤  眞
ま さ こ

砂子 氏　（再任　大田原市湯津上）　※任期は３年です。

　申総務課　Ａ２階　　（２３）８７０２

花火大会・夏祭り　寄付
ご支援ありがとうございました

　大田原市区長連絡協議会では、市内各地で開催される花火大会や夏まつりを
支援するため、市民の皆さまに善意の寄付を呼びかけました。皆さまからお寄
せいただいた寄付金は、「佐久山納涼花火大会」、「くろばね夏まつり」の各実行
委員会に手渡されました。皆さまからのご支援、ありがとうございました。

問大田原市区長連絡協議会事務局 ( 政策推進課内 )　Ａ２階
　（２３）８７１５
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成人式 対象者の方へ
平成30年度　大田原市成人式

●期日…平成 31年１月３日（木）　午前 10時
●場所…那須野が原ハーモニーホール
●対象…平成 10年４月２日から平成 11年４月１日までに生
まれた方
※平成 30年 11 月１日現在市内に住民登録のある方には、11
月中旬に案内状を郵送します。
※市内に住民登録のない方で参加を希望される方は、12月７
日（金）までに上記まで電話でお申し込みください。

　申問生涯学習課　生　　（２３）２００５

男女共同参画に関する年次報告書

おおたわら男女共同参画プラン施策の体系
○基本目標Ⅰ　男女共同参画の意識づくり

（１）男女共同参画社会への理解促進
（２）男女共同参画をめざす教育・学習の推進
（３）人権の尊重（ＤＶ防止基本計画）
○基本目標Ⅱ　男女があらゆる分野へ参画できる
　　　　　　　社会づくり

（１）政策・方針決定の場への女性参画の拡大
（２）働く場における男女共同参画の推進
　　（女性活躍推進計画）

（３）地域社会への男女共同参画の促進
○基本目標Ⅲ　男女が心豊かに暮らせる環境づくり

（１）家庭生活とその他の活動の両立支援
（２）男女の生涯にわたる健康の確保
（３）援助が必要な人への支援
○計画の推進
●閲覧方法…年次報告書の全容は市ホームページ、政

策推進課、各支所および各地区公民館などで閲覧で
きます。

　市では、平成 29 年度から 33 年度までを計画期間
とした、「おおたわら男女共同参画プラン（第３次大田
原市男女共同参画行動計画）」に基づき、各種施策を実
施しています。平成 29 年度に取り組んだ男女共同参
画推進事業の実施状況を取りまとめ、年次報告書を作
成しました。

指標項目 現状
（H29）

目標
（H33）

基
本
目
標
Ⅰ

男女共同参画講座等の
男性参加者の割合 20.1％ 25.0％

家庭教育学級参加者数 4,561 人 4,420 人

ＤＶ防止啓発についての記事
の広報紙等掲載回数 年 4 回 年 4 回

基
本
目
標
Ⅱ

審議会・委員会等における
女性委員の割合 25.1％ 30.0％

女性農業委員の全体に占める
割合 29.4％ 30.0％

家族経営協定の締結数
（計画期間の累計） 353 件 370 件

男女共同参画地域推進員数
うち男性の数

30 人 35 人
0 人 3 人

基
本
目
標
Ⅲ

認知症サポーターの数 10,069 人 7,800 人

妊娠 11 週以下の妊娠届出率 93.8％ 97.0％

生活困窮者自立支援事業新規
相談件数　※ 1 77 件 100 件

計画の
推進

市役所における管理的地位の
女性職員の割合 24.7％ 30.0％

市役所における男性職員の育
児休業取得者数（計画期間の
累計）　※ 2

1 人 9 人

　政策推進課　　２階  　（２３）８７１５

※ 1　相談件数を増やすことが目標ではなく、必要とする人に希望するサー
ビスを提供できる体制を目指すための指標
※ 2「大田原市女性の職業生活における活躍の推進に関する特定事業主行動
計画」の前期目標における平成 29 年度男性の育児休業取得目標者数：１人

就学時健康診断 　学校教育課　湯 　　（９８）７１１４

　来年４月に小学校に入学するお子さんの健康診断を次のとお
り実施しますので、必ず受診してください。保護者の皆さまに
は、９月上旬から順次、案内通知と就学時健康診断票を郵送し
ます。通知が届かない場合は、右記までご連絡ください。
●日程…右表のとおり
※受付時間：午後１時～１時 20分（学校によって受付時間が異
なる場合があります。通知をご確認ください）健診全日程終
了予定時間：午後４時 30分
●対象…平成 24 年４月２日から平成 25 年４月１日までに生
まれたお子さん
●内容…医師による内科、歯科、眼科の診察および発達スクリー
ニング検査など（お子さんが診察や検査をしている間、保護
者の皆さまには教育委員会や学校からの説明があります。）
●持ち物…就学時健康診断票・上履き（児童・保護者用）・筆記
用具（保護者用）

月日 入学予定校 健診会場

10月 15日（月）黒羽小、須賀川小、両郷中央小 黒羽小

10月 16日（火）大田原小 大田原小
10月 19日（金）川西小 川西小
10月 22日（月）紫塚小 紫塚小
10月 23日（火）奥沢小、金丸小 金丸小
10月 26日（金）西原小 西原小
10月 29日（月）親園小、宇田川小 宇田川小
10月 30日（火）佐久山小、福原小 佐久山小
10月 31日（水）薄葉小、石上小 石上小
11月 15日（木）市野沢小、羽田小 市野沢小

11月 16日（金）佐良土小、湯津上小、蛭田小 湯津上小

もうすぐ１年生

生

平成29年度
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「健康おおたわら塾」では、さまざまな健康情報をお届けしています。
さらに詳しく知りたい方は、健康政策課へお問い合わせください。

健康政策課　　１階
　（２３） ７６０１

栄養と食事のコラム vol. ６

相談窓口

若年性認知症

　地域包括支援センターは、市が設置している機関で、高齢者や家族のみなさんの毎日の生活の中で、不安な
ことや困っていることなどの相談窓口です。市内には３カ所あり、お住まいの地域により、担当のセンターが
ご相談に応じます。

食事でできる低栄養予防とは
　低栄養とは、健康な体を維持するために必要な栄養素が足りない状態をいいます。放っておくと筋肉量
が低下し、疲れやすい、感染症にかかりやすい、骨折しやすいなどの症状が現れる可能性があります。予
防には、栄養バランスのとれた食事をとることが大切です。過食や小食にも注意しながら、食生活を見直
しましょう。

〈認知症に効果があるとされている食品例〉
青魚 ( アジ・サバ・イワシなど )
　青魚に含まれる DHA や EPA( 不飽和脂肪酸 )
には動脈硬化予防に効果があり、脳の機能にも
関係があると言われています。
野菜
　野菜に含まれるビタミン C や E、βカロテン
などの抗酸化作用が認知症予防に効果があると
考えられています。

〈食事づくりで認知症予防〉
「献立を考える→買い物に行く→料理を作る」

といったプロセスも、脳を活発に
動かすため、認知症予防に効果が
あると言われています。
毎日の生活の中で脳を積極的に
使って刺激を与え、認知症予防に
つなげましょう。

糖尿病や高血圧などの生活習慣病は認知症の原因の１つとも言われています。
バランスの良い食事は認知症予防にもつながります

　〈 低栄養予防のポイント 〉
□ １日３食食べる　　　　　　　　　　□ 毎食「主食」「主菜」「副菜」をそろえる　
□ 定期的に体重を測定する　　　　　　□ 食欲がないときはおかずを優先して食べる

センター名 担当地区 住所 電話番号
中央地域包括
支援センター 大田原、紫塚、金田 若草１－８３２

（大田原市保健センター内） （２０）１００１

西部地域包括
支援センター 西原、親園、野崎、佐久山 浅香３－３５７８－１７

（大田原市福祉センター内） （２０）２７１０

東部地域包括
支援センター

湯津上、黒羽、川西、両郷、
須賀川

黒羽田町８４８
（大田原市役所黒羽支所北隣） （５３）１８８０

高齢者幸福課
（基幹型支援センター） 市内全域 本町１－３－１

（大田原市役所　庁舎東別館） （２３）８７５７

　

　認知症は、高齢になるとともに発症しやすくなるため、高齢者に多い病気と言えますが、高齢者でなく
ても若くして認知症を発症することがあり、65 歳未満で発症した認知症を「若年性認知症」といいます。
　働き盛りであり、社会や家庭で重要な役割を担っているため、病気によって仕事や行動に支障をきたす
ことは、ご本人やご家族の経済的負担や精神的負担が大きいだけでなく、社会的にも影響を及ぼします。
若年性認知症が疑われる場合は、一人で考えず、お早めにご相談ください。
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康
おおたわら塾

９月は世界アルツハイマー月間です！！
健

～この機会に認知症について考えてみませんか～

認知症は「身近な病気」です
　認知症は、誰にでも起こりうる脳の病気によるもので、65 歳以上の高齢者の４人に１人が認知症またはその
予備軍と言われており、身近な病気となっています。認知症の人が、もの忘れなどにより不安になり、その結果、
本人や家族が混乱してしまうことも少なくありません。
　しかし、周囲が認知症を正しく理解し、温かい目で見守ることで本人や家族が穏やかに暮らしていくことは
可能です。
　市では、さまざまな講座や制度により、認知症の人やその家族が安心して暮らせるまちづくりを目指してい
ます。

≪認知症サポーター養成講座≫
　認知症を正しく理解し、認知症
の人やその家族を見守り支援する
認知症サポーターの養成講座を実
施しています。

≪認知症サポーターステップアップ講座≫
　認知症に関する知識について、更なる向上や地
域での活動を希望する認知症サポーターに対し、
活動のきっかけづくりとして講座を開催してい
ます。

≪脳きらり講座≫
　ファイブコグ検査※を受けることで、自分の脳の
状態を知り、認知症とその予防について学ぶ講座で
す。
※加齢に伴い低下しやすい脳の機能を測定する自
記式検査

≪高齢者ほほえみセンター≫
　市内に 24 カ所あり、高齢者の皆さんが認知症や
寝たきりなどになるのを防ぐため、健康講話や地域
の実情に応じた季節行事、手芸や輪投げ、カラオケ
などの活動を行っています。

≪ひなげしの会（認知症の人と家
族の会）≫
　認知症の人を介護する家族の介護負担軽減の
ため、介護相談や家族同士の交流を図ることを
目的とし、毎月１回（４月～２月）、第３日曜に
開催しています。

≪認知症初期集中支援チーム（与一オレンジチーム）≫
　認知症初期集中支援チームは、認知症の専門知識を持っ
た医療・福祉・介護の専門職によって構成されたチームで、

必要に応じて認知症の早期診断・早期対応に
向けた支援を集中的に行い、ご本人やご家族
のサポートをします。

≪認知症要配慮高齢者等事前登録制度≫
　認知症により行方不明になるおそれがあ

る方のお名前や身体的特徴、ご家族の連絡先やご本人
の写真などを、同意を得た上で事前登録しておくこと
で、行方不明になってしまったときに早期に対応する
ための制度です。

問高齢者幸福課　東１階　　（２３）８７５７

≪大学オレンジカフェ in 大田原≫
　認知症の人やその家族などが語り合える
場、主体的に行動できる場になることおよ
び認知症を知ること、集いの場づく
りを目的として、国際医療福祉大学
と協働し、毎月１回、大学のカフェ
テリアで行っています。

１ 認知症を知ろう ２ 認知症を予防しよう

３ 認知症の人とその家族の支援



　

本
市
で
は
、
人
工
授
精
・
体
外

受
精
・
顕
微
授
精
を
受
け
て
い
る

夫
婦
の
経
済
的
負
担
軽
減
の
た
め

に
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
対
象
…
市
内
在
住
、
申
請
の
１

年
以
上
前
か
ら
住
民
基
本
台
帳

に
記
載
さ
れ
て
い
る
方
で
市
税

な
ど
を
滞
納
し
て
い
な
い
方
。

●
補
助
金
額
等
…
▼
人
工
授
精
：

１
回
の
治
療
に
つ
き
２
万
円
を

限
度
に
、
年
度
に
関
わ
ら
ず
通

算
５
回
ま
で
。
▼
体
外
受
精
・

顕
微
授
精
：
治
療
費（
県
か
ら

助
成
を
受
け
た
場
合
は
、
県

の
助
成
額
を
差
し
引
い
た
額
）

１
回
に
つ
き
10
万
円
を
限
度
と

し
、
１
年
度
に
２
回（
初
年
度

の
み
３
回
）限
り
、
通
算
し
て

５
年
間
で
10
回
ま
で
。

●
申
請
方
法

①
不
妊
治
療
費
補
助
金
交
付
申

請
書（
県
か
ら
助
成
を
受
け
て

い
な
い
場
合
は「
医
療
機
関
証

明
欄
」に
医
療
機
関
か
ら
の
証

明
が
必
要
。）②
不
妊
治
療
費
補

助
金
請
求
書
③
当
該
治
療
に

係
る
領
収
書（
自
己
負
担
率
が

１
０
０
％
の
も
の
）④「
栃
木
県

特
定
不
妊
治
療
費
助
成
金
交
付

決
定
通
知
書
」の
写
し（
県
か
ら

　

10
月
27
日（
土
）道
の
駅
那
須
与

一
の
郷
で
開
催
さ
れ
る「
福
祉
ふ

れ
あ
い
ま
つ
り
」福
祉
バ
ザ
ー
で

販
売
す
る
物
品
を
募
集
し
ま
す
の

で
ご
協
力
く
だ
さ
い
。（
福
祉
バ

ザ
ー
の
収
益
金
は
、
市
社
会
福
祉

協
議
会
の
善
意
銀
行
に
寄
付
）

●
受
付
期
間
…
９
月
18
日（
火
）

～
10
月
24
日（
水
）平
日

●
受
付
時
間
…
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時

●
受
付
場
所
…
市
福
祉
課
、
湯
津

上
支
所
総
合
窓
口
課
、
黒
羽
支

所
総
合
窓
口
課
、
市
社
会
福
祉

協
議
会（
大
田
原
・
湯
津
上
・

黒
羽
）

●
受
付
で
き
な
い
物
品
…
▼
生
も

の
・
食
料
品
▼
肌
に
直
接
身
に

付
け
た
も
の（
下
着
類
）▼
使
用

で
き
な
い
電
化
製
品

問
福
祉
課　

東
１
階

　
（
２
３
）８
９
２
１

●
内
容
…
介
護
保
険
が
利
用
で
き

な
い
場
合
や
、
一
時
的
な
け
が

や
病
気
等
に
よ
り
障
が
い
が
生

じ
た
場
合
に
、
当
事
者
や
介
護

者
の
負
担
軽
減
な
ど
を
図
る
た

め
、
車
い
す
、
介
護
用
ベ
ッ
ド

を
無
料
で
貸
し
出
し
ま
す
。

●
持
ち
物
…
申
請
者
の
印
鑑

●
申
込
方
法
…
あ
ら
か
じ
め
、
貸

し
出
し
を
受
け
た
い
用
具
の
利

用
希
望
日
な
ど
を
電
話
で
確
認

の
上
、
左
記
で
申
請
書
を
記
入

し
直
接
申
し
込
み
。

※
湯
津
上
支
所
は
車
い
す
の
み
貸

与
。

問
申
大
田
原
市
社
会
福
祉
協
議
会

本
所　
　
　
　
（
２
３
）１
１
３
０

湯
津
上
支
所　
（
９
８
）３
７
１
５

黒
羽
支
所　
　
（
５
４
）１
８
４
９

助
成
を
受
け
た
方
の
み
）

※
申
請
書
・
請
求
書
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

●
申
請
期
限
…
妊
娠
の
有
無
に
か

か
わ
ら
ず
１
回
の
治
療
が
終
了

し
た
ら
、
終
了
の
日
か
ら
６
カ

月
以
内
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
子
ど
も
幸
福
課　

東
１
階

　
（
２
３
）８
６
３
４

　
車
い
す
を
使
用
し
て
い
る
た
め

に
、
公
共
交
通
機
関
の
利
用
が
困

難
な
市
内
在
住
の
在
宅
者
に
対
し

て
車
い
す
用
リ
フ
ト
付
き
自
動
車

を
無
料
で
貸
し
出
し
、
在
宅
福
祉

の
向
上
を
図
り
ま
す
。

●
必
要
な
も
の
…
申
請
者
の
印

鑑
・
運
転
免
許
証

●
申
込
方
法
…
あ
ら
か
じ
め
リ
フ

ト
付
き
自
動
車
の
利
用
希
望
日

な
ど
を
電
話
で
確
認
の
上
、
左

記
で
申
請
書
を
記
入
し
３
日
前

ま
で
に
直
接
申
し
込
み
。

※
社
協
各
支
所
で
も
申
請
可
。
貸

し
出
し
は
本
所
の
み
。

問
申
大
田
原
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
（
２
３
）１
１
３
０

訓大田原地域職業訓練センター 湯湯津上庁舎

黒黒羽庁舎 生生涯学習センター 体県立県北体育館

市 か ら の お 知 ら せ

　

認
知
症
の
人
と
そ
の
家
族
の
た

め
に
何
か
活
動
し
て
み
た
い
、
ま

た
は
、
認
知
症
に
関
す
る
知
識
を

活
か
し
て
地
域
で
活
動
を
し
た
い

と
い
う
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
に
対

し
、
活
動
の
き
っ
か
け
づ
く
り
と

な
る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

●
場
所
…
野
崎
研
修
セ
ン
タ
ー

●
対
象
…
①
大
田
原
市
民
で
あ
る

こ
と
②
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
で

あ
る
こ
と
③
地
域
で
積
極
的
に

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
で
き
る

こ
と
④
介
護
保
険
の
認
定
を
受

け
て
い
な
い
こ
と

●
持
ち
物
…
筆
記
用
具
、眼
鏡（
必

要
な
方
）

●
定
員
…
30
名（
先
着
順
）

●
参
加
費
…
無
料

●
申
込
期
間
…
９
月
４
日（
火
）

～
18
日（
火
）

申
問
高
齢
者
幸
福
課　

東
１
階

　
（
２
３
）８
９
１
７

健
康
・
福
祉

第
21
回
　
大
田
原
市

福
祉
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
福
祉
バ

ザ
ー
物
品
の
募
集

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ
講
座
受
講
生
募
集

日時 内容

１
回
目

９月 26 日
（水）午後
１時 30 分
～４時

大田原市の現
状について／
認知症の理解
を深める／認
知症の発生リ
スクを減らす

２
回
目

10 月３日
（水）午後
１時 30 分
～４時

認知症の人へ
の接し方／家
族の気持ち／
私たちができ
ること

不
妊
治
療
費
助
成
制
度

リ
フ
ト
付
き
自
動
車
を
無
料
で

貸
し
出
し
ま
す
。

日
常
生
活
用
具（
車
い
す
、
介

護
用
ベ
ッ
ド
）を
無
料
で
貸
し

出
し
ま
す
。

2018.9 12



●
結
核
に
関
し
て
の
問
い
合
わ
せ
先

問
県
北
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
（
２
２
）２
６
７
９

●
日
時
…
９
月
15
日（
土
）午
後
２

時
～
３
時
30
分

●
場
所
…
那
須
野
が
原
ハ
ー
モ

ニ
ー
ホ
ー
ル
交
流
ホ
ー
ル

●
内
容
・
講
師
…
▼「
肺
が
ん
検
診

状
況
」市
健
康
政
策
課
▼「
肺
が

ん
の
最
新
治
療
に
つ
い
て
」那
須

赤
十
字
病
院
呼
吸
器
内
科　

福

島  

史
哉 

氏
▼「
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
っ
て

な
に
？
～
禁
煙
の
重
要
性
～
」那

須
赤
十
字
病
院
副
院
長　

阿
久

津  

郁
夫 

氏
▼「
呼
吸
器
リ
ハ
ビ

リ
で
で
き
る
こ
と
～
肺
の
ス
ト

レ
ッ
チ
で
身
体
が
変
わ
る
～
」栃

木
県
医
師
会
塩
原
温
泉
病
院
理

学
療
法
課　

本
多  

律
子 

氏

●
定
員
…
１
０
０
名

●
費
用
…
無
料

●
申
込
方
法
…
９
月
７
日（
金
）ま
で

に
、
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
記
入
し
た
官
製
は
が

き
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し
込
み
。

申
問
栃
木
県
北
市
民
公
開
講
座
事

務
局

　

０
６（
４
７
０
８
）３
９
４
９

（
受
付
時
間
：
平
日
午
前
10
時

～
午
後
６
時
）

　

０
６（
４
７
０
８
）８
０
０
４

〒
５
４
１
‐
０
０
４
２

　

大
阪
市
中
央
区
今
橋
３
‐
２
‐

14
Ｋ
Ｐ
Ｏ
ビ
ル
５
階

　

９
／
15
栃
木
県
北
市
民
公
開

講
座
事
務
局　
（
株
）コ
ン
ベ
ン

シ
ョ
ン
ア
カ
デ
ミ
ア
内

　

大
田
原
県
税
事
務
所
で
は
、
自

動
車
税
滞
納
者
へ
の
滞
納
処
分

（
勤
務
先
調
査
・
給
与
や
預
貯
金

の
差
押
え
な
ど
）を
強
化
し
て
い

ま
す
。
ま
だ
自
動
車
税
を
納
め
て

い
な
い
方
は
、
大
至
急
納
付
し
て

く
だ
さ
い
。

　

諸
事
情
に
よ
り
す
ぐ
に
納
付
で

き
な
い
方
は
、
必
ず
左
記
ま
で
連

絡
の
上
、
納
税
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。

　

大
田
原
県
税
事
務
所

　
（
２
３
）４
１
７
１

●
日
時
…
10
月
１
日（
月
）～
７
日

（
日
）

●
場
所
…
県
内
各
司
法
書
士
事
務

所
お
よ
び
特
設
開
場

●
内
容
…
司
法
書
士
の
業
務
に
関

す
る
相
談（
登
記
、供
託
、訴
訟
、

成
年
後
見（
高
齢
者
の
財
産
管

理
）、
多
重
債
務
な
ど
）

※
会
場
な
ど
の
詳
細
は
左
記
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

問
栃
木
県
司
法
書
士
会

　

０
２
８（
６
１
４
）１
１
２
２

●
日
時

①
下
見
会
・
受
付
：
９
月
27
日（
木
）

午
前
10
時
か
ら
正
午
ま
で

②
公
売
会（
せ
り
売
り
）：
９
月
27

日（
木
）正
午
開
始

●
場
所
…
栃
木
県
庁
河
内
庁
舎
本

館
５
階
大
会
議
室（
宇
都
宮
市

上
大
曽
町
１
０
３
０
番
地
2
）

●
内
容
…
差
押
物
件
の
せ
り
売
り

に
よ
る
公
売

●
持
ち
物
…
身
分
証
明
証（
免
許
証

な
ど
、
本
人
確
認
が
で
き
る
も

の
）、
印
鑑
。
代
理
で
参
加
す
る

場
合
に
は
、委
任
状
が
必
要
で
す
。

●
注
意
事
項
…
◎
売
却
決
定
後
、

直
ち
に
代
金
と
引
き
換
え
に
公

売
物
件
を
お
渡
し
し
ま
す
。
◎

公
売
日
時
ま
で
に
滞
納
者
が
滞

納
金
額
を
完
納
し
た
場
合
は
公

売
中
止
と
な
り
ま
す
。
◎
公
売

物
件
に
隠
れ
た
瑕
疵
が
あ
っ
て

も
、
栃
木
県
及
び
各
市
町
は
担
保

責
任
を
負
い
ま
せ
ん
。

問
宇
都
宮
県
税
事
務
所

　

０
２
８（
６
２
６
）３
１
７
１

　

０
２
８（
６
２
６
）３
１
７
２

※
詳
し
く
は
栃
木
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

文大田原市総合文化会館 議議会棟南南別館東東別館Ａ仮設庁舎Ａ棟 Ｂ仮設庁舎Ｂ棟

　

｢
結
核
は
過
去
の
病
気｣

と
思
っ

て
い
ま
せ
ん
か
？
結
核
は
、
医
療

や
生
活
水
準
の
向
上
に
よ
り
、
薬

を
飲
め
ば
治
る
時
代
に
な
り
ま
し

た
が
、
過
去
の
病
気
と
思
っ
た
ら

大
間
違
い
で
す
。
結
核
菌
を
吸
い

込
ん
で
も
、
生
涯
の
う
ち
で
結
核

に
な
る
の
は
、
10
人
に
１
～
２
人

程
度
で
す
。
し
か
し
、
今
で
も
１

日
に
50
人
の
新
し
い
患
者
が
発
生

し
、
そ
の
う
ち
、
５
人
が
命
を
落

と
し
て
い
る
重
大
な
感
染
症
で
す
。　
　
　

　

結
核
の
初
期
の
症
状
は
、
風
邪

と
よ
く
似
て
い
ま
す
。
２
週
間
以

上
、
咳
が
続
く
と
き
は
、
結
核
の

可
能
性
も
心
に
留
め
て
医
療
機
関

を
受
診
し
、
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検

査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。 

　

特
に
、
お
年
寄
り
は
体
の
だ
る

さ
や
微
熱
が
続
い
た
り
、
急
に
体

重
が
減
っ
て
き
た
り
し
た
ら
、
早
め

に
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

結
核
の
早
期
発
見
に
は
、
胸
部

レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
が
有
効
で
す
。

職
場
健
診
や
市
の
検
診
な
ど
を
利

用
し
て
、
年
に
1
回
は
胸
部
レ
ン

ト
ゲ
ン
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

●
市
民
健
康
診
査
の
お
申
込
み

　

申
市
健
康
政
策
課　

東
１
階

　
（
２
３
）７
６
０
１

9
月
24
日
～
30
日
ま
で

結
核
予
防
週
間
で
す

栃
木
県
北
市
民
公
開
講
座

「
た
ば
こ
と
肺
の
病
気
に
つ
い
て
」

税ま
だ
自
動
車
税
を
納
め
て
い
な

い
方
へ

く
ら
し

「
法
の
日
」司
法
書
士
無
料
法
律

相
談

県
下
合
同
公
売
会
の
お
知
ら
せ

配偶者や恋人などからの暴力に悩んでいることを、どこ
に相談すればよいかわからないという方のために、全国
共通の電話番号から相談機関を案内するＤＶ相談ナビ
サービスを実施しています。発信地等の情報から最寄り
の相談機関の窓口に電話が自動転送され、直接ご相談い
ただくことができます。匿名でも相談できますのでご安
心ください。※ご相談は、各機関の相談受付時間内に限
ります。※通話料がかかります。

０５７０－０－５５２１０
ＤＶ相談ナビ　ひとりで悩んでいませんか？

2018.913
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本
市
で
は
、
結
婚
を
希
望
す
る

独
身
男
女
の
出
会
い
か
ら
成
婚
に

至
る
ま
で
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
お

世
話
し
て
く
だ
さ
る
方
を「
大
田

原
市
婚
活
マ
ス
タ
ー
」と
し
て
認

定
し
て
い
ま
す
。

●
認
定
条
件
…
次
の
す
べ
て
に
該

当
す
る
方

①
市
内
在
住
で
20
歳
以
上
の
方

②
婚
活
マ
ス
タ
ー
養
成
講
座
を
受

講
し
た
方

③
婚
活
マ
ス
タ
ー
の
活
動
に
あ
た

り
次
の
す
べ
て
を
守
れ
る
方
▼

独
身
男
女
の
結
婚
支
援
に
つ
い

て
親
身
に
対
応
す
る
こ
と
。
▼

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
す

る
こ
と
。
▼
地
位
や
活
動
上
知

り
得
た
情
報
な
ど
を
利
用
し
、

宗
教
活
動
、
政
治
活
動
、
販
売

活
動
な
ど
結
婚
支
援
以
外
の
活

動
を
行
わ
な
い
こ
と
。
▼
活
動

上
知
り
得
た
個
人
情
報
の
管
理

に
十
分
留
意
す
る
こ
と
。
▼
個

人
の
人
格
を
尊
重
し
、
差
別
的

な
取
り
扱
い
を
一
切
行
わ
な
い

こ
と
。

④
次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
し
な

い
方
▼
暴
力
団
な
ど
の
公
序
良

俗
に
反
す
る
団
体
に
属
し
て
い

る
、
ま
た
は
暴
力
団
な
ど
と
関

係
を
有
し
て
い
る
方
▼
結
婚
紹

介
を
業
と
し
て
行
っ
て
い
る
方

▼
市
民
税
を
滞
納
し
て
い
る
方

●
活
動
内
容
…
①
独
身
男
女
の
結
婚

に
対
す
る
助
言
ア
ド
バ
イ
ス
②
独

身
男
女
の
出
会
い
の
場
を
仲
介
す

る
③
出
会
い
イ
ベ
ン
ト
情
報
の
提

供
④
そ
の
他
出
会
い
の
場
の
創
出

か
ら
成
婚
ま
で
の
一
連
の
支
援
す

べ
て
の
取
り
組
み

婚
活
マ
ス
タ
ー
認
定
ま
で
の
流
れ

①
婚
活
マ
ス
タ
ー
養
成
講
座
申
込

②
婚
活
マ
ス
タ
ー
養
成
講
座
受
講

③
申
請
書
・
誓
約
書
提
出

④
書
類
審
査

⑤
婚
活
マ
ス
タ
ー
認
定

婚
活
マ
ス
タ
ー
養
成
講
座
開
催

●
日
時
…
①
11
月
10
日（
土
）

　
　
　
　

②
11
月
29
日（
木
）

※
各
回
と
も
午
後
１
時
30
分
～
４

時（
い
ず
れ
か
１
回
を
受
講
）

●
場
所
…
ふ
れ
あ
い
の
丘　

　

シ
ャ
ト
ー
・
エ
ス
ポ
ワ
ー
ル

●
内
容
…｢

全
国
の
結
婚
支
援
の

状
況
と
そ
の
背
景
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
よ
る
婚
活
支
援
の
課

題
と
こ
れ
か
ら｣

●
講
師
…
結
婚
支
援
ア
ド
バ
イ

ザ
ー　

板
本  

洋
子 

氏

●
持
ち
物
…
筆
記
用
具

※
申
請
書
・
誓
約
書
を
提
出
す
る

方
は
印
鑑
を
持
参
。
身
分
証
明

書
用
の
写
真
撮
影
を
行
い
ま
す
。

●
申
込
方
法
…
10
月
1
日（
月
）か

ら
左
記
に
直
接
申
し
込
み
。

●
費
用
…
無
料

問
申
政
策
推
進
課　

Ａ
２
階

　
（
２
３
）８
７
１
５

　

お
母
さ
ん
と
お
子
さ
ん
が
一
緒

に
参
加
で
き
る
ヨ
ガ
教
室
で
す
。

●
日
時
…
10
月
10
日（
水
）、
11
月

７
日（
水
）午
前
10
時
30
分
～
正

午
●
場
所
…
子
ど
も
未
来
館
親
子
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ル
ー
ム（
ト

コ
ト
コ
大
田
原
２
階
）　

●
講
師
…
国
際
ヨ
ガ
ト
レ
ー
ナ
ー

三
輪
浦  
恵
子 

氏

●
費
用
…
無
料

●
対
象
…
２
～
４
歳
ま
で
の
お
子

さ
ん
と
お
母
さ
ん

●
定
員
…
10
組
20
名（
先
着
順
）

●
持
ち
物
…
飲
み
物
、
汗
拭
き

タ
オ
ル
、
バ
ス
タ
オ
ル
※
動
き

や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ

い
。

●
申
込
方
法
…
各
講
座
の
１
週
間

前
ま
で
に
左
記
に
電
話
で
申
し

込
み
。

申
問
政
策
推
進
課　

Ａ
２
階

　
（
２
３
）８
７
１
５

　

一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン

タ
ー
は
、
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広

報
事
業
と
し
て
、
集
会
施
設
や
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
備
品
の
整
備
、

安
全
な
地
域
づ
く
り
と
共
生
の
ま

ち
づ
く
り
、
活
力
あ
る
商
店
街
づ

く
り
や
地
域
の
国
際
化
の
推
進
お

よ
び
地
域
文
化
へ
の
支
援
な
ど
に

対
し
て
助
成
を
行
い
、
地
域
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
充
実
・
強
化

を
図
る
こ
と
に
よ
り
、
地
域
社
会

の
健
全
な
発
展
と
住
民
福
祉
の
向

上
に
寄
与
す
る
た
め
の「
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
助
成
事
業
」を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

こ
の
事
業
を
活
用
し
て
、
次
の

団
体
が
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
備
品

を
整
備
し
ま
し
た
。

○
大
田
原
西
地
区
生
涯
学
習
推
進

協
議
会

　

テ
ン
ト
他
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動

備
品

※
整
備
し
た
備
品
は
、
地
区
の
行

事
な
ど
で
活
用
さ
れ
ま
す
。

問
政
策
推
進
課　

Ａ
２
階

　
（
２
３
）８
７
０
１

大
田
原
市
結
婚
支
援
事
業

大
田
原
市
婚
活
マ
ス
タ
ー
募
集

大
田
原
市
地
域
女
性
活
躍
推
進

事
業
　
親
子
ヨ
ガ
教
室
　
参
加

者
募
集

平
成
30
年
度
宝
く
じ
助
成
事
業

で
整
備
し
ま
し
た

2018.9 14※市民サービス向上につなげるため、有料公告を掲載しています。
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市
で
は
空
き
地
等
を
有
効
活
用

し
、
中
心
市
街
地
の
活
性
化
を
図

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
対
象
区

域
内
の
空
き
地
等
に
住
宅
、
事
務

所
ま
た
は
店
舗
を
新
築
さ
れ
る
方

に
対
し
て
、
そ
の
経
費
の
一
部
を

補
助
し
ま
す
。

●
対
象
区
域
…「
大
田
原
市
中
心

市
街
地
総
合
再
生
基
本
計
画
」で

定
め
た
左
記
の
地
域

○
全
域
…
住
吉
町
１
丁
目
、
住
吉

町
２
丁
目
、
山
の
手
１
丁
目
、

中
央
１
丁
目
、
中
央
２
丁
目
、

城
山
１
丁
目
、新
富
町
１
丁
目
、

新
富
町
２
丁
目

○
一
部
の
地
域
…
山
の
手
２
丁
目
、

城
山
２
丁
目
、
新
富
町
３
丁
目
、

元
町
１
丁
目

●
補
助
金
の
額
…
住
宅
等
の
建
築

費
に
対
し
て
50
万
円
の
補
助
。

た
だ
し
、
建
築
に
係
る
契
約
事

業
者
の
本
社
の
所
在
地
が
市
内

の
場
合
は
70
万
円
。
事
前
の
協

議
が
必
要
に
な
る
た
め
、
建
築

工
事
前
に
必
ず
左
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
都
市
計
画
課　

Ｂ
２
階

　
（
２
３
）８
７
１
１

　

大
田
原
市
内
で
、
屋
外
広
告
物

の
表
示
お
よ
び
掲
出
物
件
の
設
置

を
す
る
場
合
は
、
市
都
市
計
画
課

に
許
可
申
請
の
上
、
許
可
を
受
け

て
か
ら
設
置
し
て
く
だ
さ
い
。
申

請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

●
屋
外
広
告
物
と
は
…
屋
外
広
告
物

法
が
定
め
る
次
の
４
つ
の
要
件
を

す
べ
て
満
た
す
も
の
を
い
い
ま
す
。

①
常
時
ま
た
は
一
定
の
期
間
継
続

　

し
て
表
示
さ
れ
る
も
の
。

②
屋
外
で
表
示
さ
れ
る
も
の
。

③
公
衆
に
表
示
さ
れ
る
も
の
。

④
看
板
、
立
看
板
、
は
り
紙
お
よ

　

び
は
り
札
な
ら
び
に
広
告
塔
、

　

広
告
板
、
建
物
や
そ
の
他
の
工

　

作
物
な
ど
に
掲
出
さ
れ
、
ま
た

　

は
表
示
さ
れ
た
も
の
並
び
に
こ

　

れ
ら
に
類
す
る
も
の
。

●
屋
外
広
告
物
の
例
…
広
告
板
、

広
告
塔
、
壁
面
広
告
物
、
壁
面

突
出
広
告
物
、
は
り
紙
、
は
り

札
、
立
看
板
、
置
看
板
、
の
ぼ

り
旗
、
広
告
幕
、
ア
ー
チ
、
ア
ー

ケ
ー
ド
添
加
広
告
物
、
電
柱
・

街
灯
柱
等
を
利
用
す
る
広
告

物
、
車
両
に
表
示
さ
れ
る
広
告

物
、
ア
ド
バ
ル
ー
ン
、
サ
イ
ン

ポ
ー
ル

●
施
工
に
つ
い
て
…
屋
外
広
告
物

の
表
示
・
設
置
は
、
県
に
登
録

し
た
屋
外
広
告
業
者
で
な
け
れ

ば
行
う
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

※
登
録
業
者
の
一
覧
は
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

●
管
理
者
の
設
置
義
務
…
屋
外
広

告
物
の
表
示
・
設
置
に
は
、
の

ぼ
り
旗
や
置
き
看
板
、
は
り
紙

な
ど
の
簡
易
な
広
告
物
を
除
き
、

管
理
者
の
設
置
が
必
要
で
す
。

管
理
者
は
、
都
道
府
県
、
指
定

都
市
ま
た
は
中
核
市
の
屋
外
広

告
物
講
習
会
修
了
者
や
屋
外
広

告
士
の
試
験
に
合
格
し
た
者
で

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

※
屋
外
広
告
物
の
大
き
さ
や
設
置

す
る
場
所
に
よ
っ
て
は
、
許
可

の
必
要
が
な
い
屋
外
広
告
物
も

あ
り
ま
す
の
で
、
許
可
申
請
前

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
都
市
計
画
課　

Ｂ
２
階

　
（
２
３
）８
７
１
１

●
目
的
…
県
民
一
人
ひ
と
り
に
交

通
安
全
意
識
の
浸
透
を
図
り
、

交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
と
交
通
マ

ナ
ー
の
実
践
を
習
慣
付
け
て
交

通
事
故
防
止
の
徹
底
を
図
る

●
期
間
…
９
月
21
日（
金
）～
30
日

（
日
）

●
運
動
の
重
点
…
①
子
供
と
高
齢

者
の
安
全
な
通
行
の
確
保
と
高

齢
運
転
者
の
交
通
事
故
防
止
②

夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・

自
転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防

止
③
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ

ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の

正
し
い
着
用
の
徹
底
④
飲
酒
運

転
の
根
絶
⑤「
子
ど
も
や
高
齢

者
に
優
し
い
３
Ｓ
運
動
」の
推

進
⑥「
夜
間
走
行
中
の
原
則
ハ

イ
ビ
ー
ム
」の
徹
底

問
危
機
管
理
課　

東
２
階

　
（
２
３
）９
３
０
１

●
参
加
申
込
み
期
間
…
９
月
３

日（
月
）午
後
１
時
～
９
月
19
日

（
水
）午
後
２
時
ま
で

●
入
札
期
間
…
10
月
４
日（
木
）午

後
１
時
～
10
月
11
日（
木
）午
後

１
時
ま
で

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た

は
ヤ
フ
オ
ク
！
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
財
政
課

　
（
２
３
）８
７
９
５

大
田
原
市
空
き
地
等
利
活
用
事

業
費
補
助
金

屋
外
広
告
物
の
表
示
・
設
置
に

つ
い
て

平
成
30
年
秋
の
交
通
安
全
県
民

総
ぐ
る
み
運
動

公
有
財
産
を
売
却
し
ま
す

2018.915 ※市民サービス向上につなげるため、有料公告を掲載しています。
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●
日
時
…
10
月
２
日（
火
）午
後
２

時
～
３
時
45
分

●
場
所
…
カ
シ
マ
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ

リ
ゾ
ー
ト

●
講
話
…「
ア
ジ
ア
学
院
か
ら
見

る
世
界
の
課
題
～
こ
れ
か
ら
の

私
た
ち
の
役
割
～
」

●
講
師
…
学
校
法
人
ア
ジ
ア
学
院

校
長　

荒
川  

朋
子 

氏

問
大
田
原
市
く
ら
し
の
会　

菊
池

　
（
２
２
）６
１
９
４

問
生
活
環
境
課　

Ａ
１
階

　
（
２
３
）８
８
３
２

●
掲
載
箇
所
…
大
田
原
市
指
定
も

や
せ
る
ご
み
袋（
45
ℓ
・
30
ℓ
・

20
ℓ
）包
装
紙
内
面

●
規
格（
１
枠
）…
縦
33
㎜
×
横
90
㎜

●
色
…
フ
ル
カ
ラ
ー（
再
生
紙
の

た
め
、
色
む
ら
が
発
生
す
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。）

●
包
装
紙
の
作
成
予
定
数
…
年
間

３
７
３
０
０
０
枚

●
掲
載
予
定
期
間
…
11
月
～
平
成

31
年
10
月

※
前
年
度
作
成
分
の
在
庫
数
に
よ

り
、
変
動
す
る
場
合
あ
り
。

●
応
募
枠
…
３
枠（
申
込
多
数
の

場
合
は
抽
選
）

●
掲
載
料
…
１
枠
あ
た
り
10
万
円

※
広
告
掲
載
決
定
後
、
指
定
日
ま

で
に
一
括
納
付
。

●
申
込
方
法
…
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
広
告
図
案
な
ど
の

必
要
書
類
を
添
え
て
、
９
月
25
日

（
火
）ま
で
に
左
記
へ
申
し
込
み
。

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
申
生
活
環
境
課　

Ａ
１
階

　
（
２
３
）８
７
０
６

　

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
安

全
で
お
い
し
い
水
を
供
給
す
る
た

め
、
水
道
法
に
よ
り
定
め
ら
れ
た

項
目
の
水
質
検
査
を
行
い
、
24
時

間
安
定
し
て
水
道
が
利
用
で
き
る

よ
う
水
質
管
理
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
放
射
性
物
質
の
検
査
で
は

３
ヶ
月
に
１
回
外
部
測
定
機
関
に

委
託
し
、
定
期
的
に
測
定
検
査
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の

測
定
検
査
で
は
、
す
べ
て
暫
定
指

標
値
を
下
回
っ
て
お
り
、
安
全
に

飲
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

水
道
が
利
用
で
き
る
地
域
の
方

に
は
、
井
戸
水
か
ら
水
道
水
へ
の

切
り
替
え
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

問
水
道
課　

訓

　
（
２
３
）８
７
１
３

　

ふ
だ
ん
目
に
す
る
こ
と
が
な
い
下

水
道
処
理
シ
ス
テ
ム
や
施
設
の
公
開

な
ど
多
彩
な
催
し
物
が
あ
り
ま
す
。

●
日
時
…
９
月
29
日（
土
）午
前
９

時
～
正
午（
受
付
：
午
前
11
時

30
分
ま
で
）

●
場
所
…
北
那
須
浄
化
セ
ン
タ
ー

●
内
容
…
▼
下
水
道
Ｐ
Ｒ
ポ
ス
タ
ー

展
・
表
彰
式
▼
浄
化
セ
ン
タ
ー

施
設
探
検
ツ
ア
ー
▼
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
▼
大
道
芸
▼
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン

配
布
▼
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り

※
天
候
に
よ
り
内
容
変
更
あ
り

●
費
用
…
無
料（
申
込
不
要
）

問
北
那
須
浄
化
セ
ン
タ
ー

　
（
２
８
）２
２
７
７

問
下
水
道
課　

訓

　
（
２
３
）８
７
１
２

 
●
日
時
…
９
月
25
日（
火
）～
10
月

25
日（
木
）午
後
７
時
～
９
時
毎

週
火
・
木
曜（
全
10
回
）

●
場
所
…
大
田
原
東
地
区
公
民
館

●
講
座
内
容
…
エ
ク
セ
ル
の
基
本

操
作
と
応
用（
簡
単
な
表
計
算

や
グ
ラ
フ
作
成
、
家
計
簿
作
成

な
ど
）

●
対
象
…
満
15
歳
以
上
の
市
内
在

住
・
在
勤
の
方（
学
生
は
除
く
）

●
定
員
…
20
名

●
費
用
…
約
２
０
０
０
円（
教
材
費
）

●
申
込
方
法
…
９
月
３
日（
月
）

～
18
日（
火
）午
前
９
時
～
午
後

４
時
に
左
記
窓
口
に
あ
る
申
込

書
で
直
接
申
し
込
み
。
電
話
申

込
不
可
。

※
定
員
を
上
回
っ
た
場
合
は
抽

選
。

問
申
大
田
原
東
地
区
公
民
館

　
（
２
４
）２
７
７
７

大
田
原
市
く
ら
し
の
会
創
立
40

周
年
記
念
講
話
会

指
定
ご
み
袋
に
広
告
を
掲
載
し

て
み
ま
せ
ん
か

水
道
が
利
用
で
き
る
地
域
の
方

は
安
心
し
て
利
用
で
き
る
水
道

に
加
入
し
ま
し
ょ
う

第
24
回
北
那
須
浄
化
セ
ン
タ
ー

の
つ
ど
い

市
民
学
校「
エ
ク
セ
ル
入
門
」

受
講
生
募
集

2018.9 16
※市民サービス向上につなげるため、有料公告を掲載しています。
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化
や
、
排
水
設
備
の
改
造
工
事
に

必
要
な
資
金
の
融
資
あ
っ
せ
ん
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
制
度
を
利
用
さ
れ
た
方
に

は
、
そ
の
利
子
相
等
額
を
指
定
さ

れ
た
口
座
に
お
支
払
い
し
ま
す
の

で
、
実
質
無
利
子
で
融
資
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
対
象
者
…
次
の
条
件
を
す
べ
て

満
た
し
て
い
る
方
。

▼
市
税
や
受
益
者
負
担
金
な
ど
を

滞
納
し
て
い
な
い
。

▼
新
築
で
な
い
家
屋（
地
域
に
よ

り
、
対
象
に
な
ら
な
い
場
合
も

あ
り
ま
す
）。

▼
家
屋
の
所
有
者
、
ま
た
は
所
有

者
の
同
意
を
得
て
使
用
し
て
い

る
方
。

●
融
資
あ
っ
せ
ん
限
度
額
…
一
戸

に
つ
き
45
万
円

●
返
済
期
間
…
最
長
45
カ
月

●
取
扱
金
融
機
関
…
ゆ
う
ち
ょ
銀

行
を
除
く
市
内
の
金
融
機
関

※
金
融
機
関
の
審
査
に
よ
っ
て

は
、
融
資
が
受
け
ら
れ
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　

下
水
道
課　

　
（
２
３
）８
７
１
２

　

下
水
道
や
農
業
集
落
排
水
、
戸

別
処
理
浄
化
槽
は
、
み
な
さ
ん
の

快
適
な
生
活
を
支
え
る
た
め
に
一

年
中
休
む
こ
と
な
く
、
働
き
続
け

て
い
ま
す
。
正
し
い
使
い
方
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。

■
ト
イ
レ
に
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー

パ
ー
以
外
の
も
の
を
流
さ
な
い
。

　

お
む
つ
や
生
理
用
品
を
流
す
と

つ
ま
り
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

■
洗
剤
や
漂
白
剤
な
ど
は
適
量
を

守
る
。

　

使
い
す
ぎ
る
と
微
生
物
の
働
き

が
悪
く
な
り
水
質
が
悪
く
な
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

   

■
台
所
か
ら
の
生
ご
み
や
天
ぷ
ら

油
な
ど
は
流
さ
な
い
。

　

油
は
冷
え
固
ま
っ
て
つ
ま
り
の

原
因
に
な
っ
た
り
、
処
理
し
き
れ

ず
に
水
質
を
悪
化
さ
せ
た
り
し
ま

す
。
フ
ラ
イ
パ
ン
な
ど
の
油
分
は

拭
き
取
っ
て
燃
や
せ
る
ご
み
に
出

し
ま
し
ょ
う
。

■
雨
水
を
流
し
こ
ま
な
い
。

■
排
水
設
備(

汚
水
ま
す)

は
定

期
的
に
清
掃
す
る
。

■
水
洗
化
工
事
は
お
早
め
に

　

下
水
道
が
供
用
開
始
に
な
っ
た

地
区
の
家
屋
の
所
有
者
は
、
供
用

開
始
の
日
か
ら
３
年
以
内
に
く
み

取
り
便
所
を
水
洗
便
所
に
改
造

し
、
台
所
、
風
呂
な
ど
の
生
活
排

水
を
速
や
か
に
接
続
す
る
こ
と
が

下
水
道
法
で
義
務
づ
け
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

下
水
道
に
接
続
す
る
た
め
の
排

水
設
備
工
事
は
、
工
事
に
必
要
な

知
識
と
技
能
を
持
っ
て
い
る
市
の

指
定
工
事
店
で
な
け
れ
ば
施
工
で

き
ま
せ
ん
。
指
定
工
事
店
に
つ
い

て
は
下
水
道
課
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

速
や
か
な
下
水
道
接
続
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■「
水
洗
便
所
改
造
資
金
の
融
資

あ
っ
せ
ん
」

　

市
で
は
、
公
共
下
水
道
や
公
共

設
置
型
浄
化
槽
の
普
及
促
進
を
図

る
た
め
、
く
み
取
り
便
所
の
水
洗

　

地
域
で
率
先
し
て
防
災
活
動
を

行
う
地
域
防
災
リ
ー
ダ
ー
の
養
成

を
目
的
と
し
た
防
災
士
養
成
講
座

の
受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。
女
性

視
点
で
の
防
災
・
減
災
対
策
も
必

要
と
な
り
ま
す
の
で
、
女
性
の
積

極
的
な
受
講
申
し
込
み
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

●
日
時
…
▼
11
月
10
日（
土
）午
前

８
時
45
分
～
午
後
５
時
55
分
▼

11
日（
日
）午
前
９
時
～
午
後
４

時
45
分

●
場
所
…
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
研

修
室
Ｄ

●
対
象
…
市
内
在
住
の
18
歳
以
上

の
方（
高
校
生
は
除
く
。）

●
定
員
…
50
名（
先
着
順
）

●
申
込
方
法
…
９
月
３
日（
月
）

～
10
月
１
日（
月
）ま
で
の
期
間

に
、
下
記
に
電
話（
平
日
午
前

８
時
30
分
～
午
後
５
時
）ま
た

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し
込
み
。

●
受
講
要
件
…
①
受
講
前
に
送
付

す
る
教
材
で
自
宅
学
習
を
実
施

し
、
講
座
当
日
に
レ
ポ
ー
ト
を

提
出
。
②
11
月
10
日
・
11
日
の

２
日
間
の
講
座
を
受
講
。（
１

講
座
60
分
。２
日
間
で
12
講
座
）

③
11
月
11
日
講
座
終
了
後
、
日

本
防
災
士
機
構
の
資
格
取
得
試

験
を
受
験
。

●
注
意
事
項
…
①
資
格
取
得
に
必

要
な
防
災
士
教
本
購
入
費
お
よ

び
資
格
取
得
試
験
受
験
料
は
市

が
負
担
し
ま
す
が
、
試
験
合
格

後
の
防
災
士
登
録
に
必
要
な
登

録
申
請
料
５
０
０
０
円
は
、
自

己
負
担
で
す
。
②
自
治
体
、
消

防
署
、
日
本
赤
十
字
社
な
ど
の

公
的
機
関
ま
た
は
そ
れ
に
準
ず

る
機
関
が
実
施
す
る｢

救
命
講

習｣

を
受
講
し
て
い
る
こ
と
も

登
録
申
請
要
件
で
す
。（
未
受

講
者
対
象
の
普
通
救
命
講
習
を

11
月
３
日（
土
・
祝
）・
4
日（
日
）

に
開
催
予
定
）

●
そ
の
他
…
防
災
士
養
成
講
座
を

受
講
し
、
試
験
に
合
格
後
防
災

士
登
録
を
さ
れ
た
方
は
、
自
主

防
災
組
織
の
育
成
・
指
導
、
防

災
訓
練
な
ど
各
種
防
災
行
事
へ

の
参
加
、
災
害
発
生
時
の
市
へ

の
被
害
情
報
提
供
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

申
問
危
機
管
理
課　

東
２
階

　
（
２
３
）１
１
１
５

　
（
２
３
）８
８
９
５

下
水
道
・
浄
化
槽
は
正
し
く
使

い
ま
し
ょ
う

2018.917

防
災
士
養
成
講
座
開
催
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※
当
日
、
午
前
９
時
か
ら
上
映
２

回
分
の
整
理
券
を
先
着
順
に
配

布
し
ま
す
。（
一
人
に
つ
き
１

枚
ま
で
）

問
政
策
推
進
課　

Ａ
２
階

　
（
２
３
）８
７
０
１

　

黒
羽
文
化
協
会
で
は
、
郷
土
を

愛
す
る
市
民
に
、
郷
土
へ
の
誇
り

を
持
ち
、
未
来
へ
の
展
望
を
持
っ

て
い
た
だ
く
た
め
、
次
の
と
お
り

講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時
…
10
月
７
日（
日
）午
後
１

時
30
分
～
３
時

●
場
所
…
黒
羽
庁
舎
２
階　

黒

羽
・
川
西
地
区
公
民
館
多
目
的

ホ
ー
ル

●
講
師
…
那
須
野
が
原
博
物
館
学

芸
員　

金
井  

忠
夫 

氏

●
費
用
…
無
料（
申
込
不
要
）

問
黒
羽
文
化
協
会
事
務
局（
文
化

振
興
課　

湯
）

　
（
９
８
）３
７
６
８

■
ま
ち
な
か
大
人
の
ぬ
り
絵
教
室

　

細
か
い
デ
ザ
イ
ン
の
大
人
向
け

の
ぬ
り
絵
を
楽
し
く
、
真
剣
に
体

験
し
ま
す
。

●
日
時
…
９
月
20
日（
木
）午
後
２

時
～
３
時
30
分

●
場
所
…
ト
コ
ト
コ
大
田
原
３
階

●
定
員
…
30
名（
事
前
予
約
制
）

●
対
象
…
18
歳
以
上

●
講
師
…
相
馬  

ち
か
こ 

氏

●
申
込
期
間
…
９
月
７
日（
金
）

～
18
日（
火
）

■
ま
ち
な
か
星
空
観
望
会

　

星
座
や
星
な
ど
の
解
説
・
観
望

会
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時
…
９
月
４
日（
火
）、
５
日

（
水
）午
後
７
時
～
９
時

●
場
所
…
中
央
多
目
的
公
園

※
開
催
時
間
中
好
き
な
時
に
お
立

ち
寄
り
く
だ
さ
い
。
曇
天
・
雨

天
の
場
合
は
中
止
。

【
ま
ち
な
か
学
校
問
い
合
わ
せ
】

　

左
記
に
電
話
で
申
し
込
み
。

問
申
商
工
観
光
課　

文
２
階

　
（
２
３
）８
７
０
９

　

那
須
地
域
に
残
る
古
代
の
鉄
製

品
鉄
生
産
に
関
わ
る
遺
跡
か
ら
、

集
落
へ
の
鉄
の
広
が
り
に
つ
い
て

考
え
る
展
示
会
で
す
。

●
場
所
…
①
な
す
風
土
記
の
丘
湯

津
上
資
料
館（
湯
津
上
館
）②
那

珂
川
町
な
す
風
土
記
の
丘
資
料

館（
那
珂
川
館
）

●
日
時
…
９
月
15
日（
土
）～
11
月

18
日（
日
）

●
休
館
日
…
①
月
曜（
祝
日
の
場

合
は
そ
の
次
の
平
日
）②
月
曜
・

祝
日
の
翌
日

●
テ
ー
マ
…「
那
須
の
く
ろ
が
ね

-

集
落
の
開
発
と
鉄
生
産-

」

●
入
館
料
…
一
般
１
０
０
円（
80

円
）高
校
生
・
学
生 

50
円（
40

円
）小
・
中
学
生
無
料

※（
）は
20
名
以
上
の
団
体
料
金

※
①
②
と
も
別
料
金

■
展
示
解
説

●
日
時
…
９
月
16
日（
日
）・
10
月

13
日（
土
）・
11
月
18
日（
日
）午

後
１
時
30
分
～

●
講
師
…
資
料
館
職
員

●
場
所
…
湯
津
上
館
・
那
珂
川
館

※
申
込
不
要（
時
間
ま
で
に
湯
津

上
館
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
）

■
史
跡
見
学
会

●
日
時
…
９
月
30
日（
日
）午
前
８

時
～
午
後
６
時

●
行
先
…
群
馬
県
方
面

●
定
員
…
35
名

●
費
用
…
実
費

《
展
示
会
に
つ
い
て
》

問
な
す
風
土
記
の
丘
湯
津
上
資
料
館

　
（
９
８
）３
３
２
２

《
史
跡
見
学
会
に
つ
い
て
》

問
那
珂
川
町
な
す
風
土
記
の
丘
資

料
館（
那
須
郡
那
珂
川
町
小
川

３
７
８
９
）

　
（
９
６
）３
３
６
６

　
「
村
の
鍛
冶
屋
～
火
と
水
と
鉄

の
ド
ラ
マ
～
」「
し
ば
し
も
休
ま
ず

槌
打
つ
響
き　

飛
び
散
る
火
花
よ

走
る
湯
玉
」。
早
朝
か
ら
忙
し
く

働
い
て
、「
手
仕
事
日
本
」を
象
徴

し
て
い
た
鍛
冶
屋
を
テ
ー
マ
に
し

た
展
示
会
で
す
。

●
日
時
…
10
月
８
日（
月
・
祝
）ま

で　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

●
休
館
日
…
月
曜（
祝
日
の
場
合

は
次
の
平
日
）

●
場
所
…
歴
史
民
俗
資
料
館

●
費
用
…
無
料

●
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
…
▼
日

時
：
９
月
９
日
・
10
月
７
日（
い

ず
れ
も
日
曜
）午
後
１
時
30
分

～
２
時
30
分
▼
費
用
無
料
、
申

込
不
要

問
歴
史
民
俗
資
料
館

　
（
９
８
）２
１
５
１

　

那
須
与
一
伝
承
館
特
別
企
画
展

『
那
須
与
一
の
軌
跡
』（
10
月
６
日

～
11
月
25
日
）の
開
催
に
合
わ
せ

て
、
那
須
与
一
公
を
縁
に
本
市
と

『
災
害
時
応
援
協
定
』を
締
結
し
て

い
る
宮
崎
県
椎
葉
村
の
自
然
や
文

化
を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
同

村
が
舞
台
と
な
る
映
画
を
上
映
し

ま
す
。

●
日
時
…
10
月
６
日（
土
）①
午
前

10
時
～
②
午
後
１
時
30
分
～

※
開
場
は
各
回
開
始
時
刻
の
60
分
前

●
場
所
…
那
須
与
一
伝
承
館
多
目

的
ホ
ー
ル

●
上
映
作
品
…『
映
画 

し
ゃ
ぼ
ん

玉（
こ
れ
か
ら
が
、
こ
れ
ま
で

を
変
え
て
い
く
。）』（
約
１
時
間

48
分
）

●
定
員
…
１
８
０
名

●
費
用
…
無
料

ま
ち
な
か
学
校

な
す
風
土
記
の
丘
特
別
展「
那
須

の
く
ろ
が
ね-

集
落
の
開
発
と

鉄
生
産-

」と
関
連
イ
ベ
ン
ト

歴
史
民
俗
資
料
館
　
夏
季
ミ
ニ

企
画
展
お
よ
び
関
連
イ
ベ
ン
ト

椎し
い
ば
そ
ん

葉
村
友
好
親
善
・
映
画
上
映
会

黒
羽
文
化
協
会
文
化
講
演
会

「
那
須
野
が
原
の
開
拓
と
那
須

疏
水
」
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文
化
・
教
養
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●
日
時
…
10
月
7
日（
日
）①
午
前
10

時
～
②
午
後
1
時
30
分
～
※
開
場

は
各
回
開
始
時
刻
の
60
分
前

●
場
所
…
那
須
与
一
伝
承
館
多
目

的
ホ
ー
ル

●
上
映
作
品
…『
映
画
ク
レ
ヨ

ン
し
ん
ち
ゃ
ん
』爆
盛
！
カ
ン

フ
ー
ボ
ー
イ
ズ
～
拉
麺
大
乱

～
』（
約
１
時
間
44
分
）

●
費
用
…
無
料

　

当
日
、
午
前
９
時
か
ら
上
映

２
回
分
の
チ
ケ
ッ
ト
を
先
着
順

に
配
布
し
ま
す
。（
各
回
定
員

２
０
０
名
、
一
人
に
つ
き
１
枚

ま
で
）

問
那
須
与
一
伝
承
館

　
（
２
０
）０
２
２
０

　

那
須
与
一
伝
承
館
は
10
月
５
日

（
金
）に
開
館
11
周
年
を
迎
え
ま

す
。
こ
れ
を
記
念
し
て
、
10
月
６

日（
土
）を
無
料
開
館
日
と
し
ま

す
。
ま
た
、10
月
６
日（
土
）よ
り
、

開
館
11
周
年
特
別
企
画
展「
那
須

与
一
の
軌
跡
」も
開
催
予
定
で
す
。

●
日
時
…
10
月
６
日（
土
）午
前
９

時
～
午
後
５
時（
最
終
入
館
は

午
後
４
時
30
分
）

●
場
所
…
那
須
与
一
伝
承
館

●
費
用
…
無
料

問
那
須
与
一
伝
承
館

　
（
２
０
）０
２
２
０

　

大
人
の
方
を
対
象
に
ア
タ
ッ

シ
ュ
ケ
ー
ス
内
に
収
ま
る
ポ
ー
タ

ブ
ル
ソ
ー
ラ
ー
電
源
を
活
用
し

て
、
基
礎
知
識
と
接
続
方
法
を
学

習
し
、
発
電
シ
ス
テ
ム
を
製
作
し

ま
す
。

●
製
作
部
品
…
超
薄
型
単
結
晶

ソ
ー
ラ
ー
パ
ネ
ル
充
電
器
18

Ｗ
、イ
ン
バ
ー
タ
ー
５
０
０
Ｗ
、

バ
ッ
テ
リ
ー
12
Ｖ（
20
Ａ
／
ｈ
）

●
日
時
…
９
月
30
日（
日
）午
前
９

時
～
正
午

●
場
所
…
ふ
れ
あ
い
の
丘
大
工
房

内
展
示
室

●
対
象
…
市
内
在
住
ま
た
は
市
内

勤
務
の
高
校
生
以
上

●
定
員
…
10
名（
先
着
順
）

●
費
用
…
１
７
０
０
０
円

※
キ
ャ
ン
セ
ル
・
欠
席
に
よ
る
返

金
不
可
。

●
持
ち
物
…
タ
オ
ル
、筆
記
用
具
、

飲
み
物

●
講
師
…
那
須
清
峰
高
校　

電
気

科
長　

髙
松  

秀
和 

先
生

●
申
込
方
法
…
９
月
10
日（
月
）～

15
日（
土
）午
前
９
時
～
午
後
４

時
に
左
記
に
電
話
で
申
し
込
み
。

申
問
も
の
づ
く
り
大
楽　

福
田

　
（
２
８
）３
１
８
０

●
日
時
…
９
月
22
日（
土
）

　

午
前
10
時
～
午
前
11
時
30
分

●
場
所
…
ふ
れ
あ
い
の
丘

●
内
容
…
折
り
紙
で
さ
る
か
に
合

戦
の
世
界
を
作
り
ま
す
。

●
講
師
…
日
本
折
り
紙
協
会
公
認

講
師　

小
野  

純
子 

氏

●
対
象
…
ど
な
た
で
も

●
定
員
…
20
名（
事
前
予
約
制
）

※
最
小
開
催
人
数
は
10
名
に
な
り

ま
す
。

●
参
加
費
…
６
８
０
円

●
申
込
方
法
…
左
記
に
電
話
で
申

　

込
。

問
申
ふ
れ
あ
い
の
丘

　
（
２
８
）３
１
３
１

◆
実
施
日
10
日
前
が
締
め
切
り
と

な
り
ま
す
。
な
お
、
応
募
者
多
数

の
場
合
は
、
抽
選
と
な
り
ま
す
。

映
画
上
映
会

大
人
の
も
の
づ
く
り
大
楽

ポ
ー
タ
ブ
ル
ソ
ー
ラ
ー
電
源
の

製
作

那
須
与
一
伝
承
館
　
開
館
11
周

年
記
念「
無
料
開
館
日
」

2018.919

折
り
紙
教
室

（
お
話
の
世
界
を
作
ろ
う
）

早稲田大学の研究所が考案した介護予防プログラムを提供しています

早稲田イーライフ大田原

早稲田イーライフ大田原は、介護予防特化型デイサービスです。１回３時間程度の滞在で
お風呂やお食事はありません。ご利用には要介護・要支援・事業対象者認定が必要です。

ご利用者様からは立ち座りが楽になる、姿勢が良くなる、外出が楽しみになるなど心身の様々
な変化をご報告いただいています。ご見学など、お気軽にお問い合せください。

※市民サービス向上につなげるため、有料公告を掲載しています。

ご利用の流れ　（体操の順番は一例です）
体調確認→準備運動→足の体操→マシントレーニング→上半身の体操→体調確認→ご帰宅

TEL：0287-53-7390　　月～金 ８：30 ～ 17：30　
大田原市中央 1-3-15 トコトコ大田原１階
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●
日
時
…
10
月
８
日（
月
・
祝
）受

付
：
午
後
１
時
30
分
／
開
始
：

午
後
２
時
か
ら

●
場
所
…
王
冠
ボ
ウ
ル

●
費
用
…
１
組
２
０
０
０
円（
当

日
徴
収
、
貸
靴
・
保
険
料
代
込
）

●
定
員
…
10
組（
先
着
順
）

●
講
師
…
松
本  

裕
司（
日
本
ス

ポ
ー
ツ
協
会
公
認
コ
ー
チ
）

申
問
王
冠
ボ
ウ
ル

　
（
２
３
）４
１
６
０

　
（
２
２
）４
３
５
４

　

ohkan@
aioros.ocn.ne.jp

●
開
催
日
…
10
月
23
日
～
12
月
11

日（
全
８
回
）毎
週
火
曜
午
後
６

時
30
分
～
８
時
30
分

●
場
所
…
大
田
原
ゴ
ル
フ
練
習
場

●
対
象
…
市
内
在
住
の
男
女

●
定
員
…
10
名（
先
着
順
）

●
講
師
…
三
浦  

孝
之 

先
生

●
費
用
…
１
０
０
０
０
円（
ゴ
ル

フ
ボ
ー
ル
代
、保
険
料
を
含
む
）

●
申
込
方
法
…
９
月
12
日（
水
）午

前
８
時
30
分
か
ら
県
北
体
育
館

に
費
用
を
添
え
て
直
接
申
し
込

み
。
※
電
話
申
込
不
可
。

問
申
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　

体

　
（
２
２
）８
０
１
７

●
日
時
…
10
月
８
日（
祝
・
月
）※
小

雨
決
行
／
出
走
時
間
…
午
前
９
時

●
場
所
…
美
原
公
園
陸
上
競
技
場

●
競
技
内
容
…
10
名
以
上
の
チ
ー
ム

で
４
２
・
１
９
５
㎞
を
バ
ト
ン
リ

レ
ー
し
、
タ
イ
ム
を
競
い
ま
す
。

最
低
距
離
は
１
０
０
ｍ
で
１
人
が

何
回
走
っ
て
も
大
丈
夫
で
す
。

●
募
集
チ
ー
ム
数
…
10
チ
ー
ム

●
費
用
…
1
チ
ー
ム
３
０
０
０
円

●
申
込
方
法
…
９
月
21
日（
金
）ま

で
に
左
記
へ
電
話
で
申
し
込
み
。

問
申
大
田
原
ジ
ョ
イ
フ
ル
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ　

菊
池

　
（
２
２
）２
０
１
２

●
試
験
の
種
類
…
甲
種
・
乙
種（
第

１
類
～
第
６
類
）・
丙
種

●
試
験
日
…
11
月
11
日（
日
）午
前

９
時
30
分

●
試
験
会
場
…
県
立
那
須
清
峰
高

等
学
校（
那
須
塩
原
市
下
永
田

６
‐
４
）

●
試
験
手
数
料
…
▼
甲
種
：
６
５

　

０
０
円
▼
乙
種
：
４
５
０
０
円

　

▼
丙
種
：
３
６
０
０
円

※
今
回
の
試
験
か
ら
、
試
験
手
数

料
が
変
更
と
な
り
ま
す
。

●
書
面
申
請
…
９
月
10
日（
月
）

～
21
日（
金
）午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
※
土
・
日
・
祝
日
は

除
く（
那
須
地
区
消
防
本
部
予

防
課
、
各
消
防
署
、
各
分
署
）

●
電
子
申
請
…
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
に
よ
る
受
験
申
請
が
で
き

ま
す
。
詳
細
は
、（
一
財
）消

防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（　

http://w
w

w
.

shoubo-shiken.or.jp

）を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
那
須
地
区
消
防
本
部
予
防
課

　
（
２
８
）５
１
０
３

親
子
で
楽
し
む
ボ
ウ
リ
ン
グ
教

室
参
加
者
募
集

ゴ
ル
フ
入
門
教
室
受
講
生
募
集

体

第
９
回
み
ん
な
で
つ
な
い
で

フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
大
会
参
加

チ
ー
ム
募
集

平
成
30
年
度
第
２
回
危
険
物
取

扱
者
試
験

産
業

2018.9 20

【開催する教室】詳細はホームページをご覧ください。
●泳法教室…初級（50 分）／はじめて中級（50 分）／中級（50 分）／上級（50 分）／ベストスイム（70 分

※1
）

●水中運動教室…みんないきいき（50 分）／アクアエクササイズ（40 分）／ビギナーアクア（40 分 ） ※1

●リズム水泳教室…リズム水泳（60 分 ※2）
※１大田原市屋内温水プールのみ。　※２大田原市屋内温水プールのみ。クロール・平泳ぎ及び背泳ぎで 25 ｍ以上泳げる方が対象。
▶大田原市屋内温水プールは①泳法１（初級・中級）②泳法２（中級・上級）③泳法３（上級・ベスト）の３コース、い

きいきプールは①泳法１（初級・中級）②泳法２（中級・上級）の 2 コースから 1 つを選びます。重複しての教室へ
の参加はできません。
▶水中運動教室に申し込みいただいた方は「みんないきいき」「アクアエクササイズ」を自由に参加できます。
▶また、大田原市屋内温水プールでは下記のとおりフロア教室を行います。
■かんたんヨガ
●講師…生形  博美 氏　　●期間…９月 26 日（水）～ 11 月 28 日（水）（毎週水曜全 10 回）
●申込方法…９月 10 日（水）午前９時 30 分から下記窓口で申込用紙に必要事項を記入し、参加料を添えて申し込み。
●費用…5,000 円（全 10 回）※欠席した場合、欠席回数分のプール無料券をお渡しします。費用の返金はできません。
●対象…高校生以上の方　●定員…17 名（先着順）

平成 30 年度　市内温水プール
第２期泳法・水中運動教室

■大田原市屋内温水プール
●期間…９月 26 日（水）～ 12 月８日（土）
※詳しい日程はホームページでご確認ください。
●申込方法…９月 14 日（金）午前９時 30 分から下記窓

口で申込用紙に必要事項を記入し、費用を添えて申
し込み。教室開催期間中、随時受け付けます。

※定員なし。

問申大田原市屋内温水プール　　（２４）０７７８　　http://www.fep0294.co.jp/ohtawara/
問申いきいきプール（黒羽中学校屋内温水プール）　　（５９）１０３１　　http://www.fep0294.co.jp/kurobane/

●費用…１教室５００円（プール利用料はその都度、別途負担となります。）●対象…高校生以上の方

■いきいきプール
●期間…９月 27 日（木）～ 12 月７日（金）
※詳しい日程はホームページでご確認ください。
●申込方法…９月 14 日（金）午前９時 30 分から下記窓

口で申込用紙に必要事項を記入し、費用を添えて申
し込み。　教室開催期間中、随時受け付けます。

※定員なし。参加多数の場合は入場制限。

ス
ポ
ー
ツ
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セ
リ
ン
グ
協
会

　

０
２
８（
６
４
７
）１
７
１
７

　

０
２
８（
６
４
９
）１
２
１
３

　

tcc-1

＠titan.ocn.ne.jp

申
問
自
衛
隊
大
田
原
地
域
事
務
所

　
（
２
２
）２
９
４
０

●
ハ
ク
ビ
シ
ン
の
生
態
…
▼
身
体

的
特
徴
：
成
獣
で
全
長
は
約
１

ｍ
。
体
重
は
約
３
㎏
。
額
か
ら

鼻
に
か
け
て
白
い
線
が
あ
り
ま

す
。
▼
行
動
：
夜
行
性
で
木
登

り
が
得
意
。
昼
間
は
樹
洞
や
建

物
の
屋
根
裏
な
ど
を
ね
ぐ
ら
に

す
る
。
▼
食
べ
物
：
雑
食
性
で
、

好
物
は
果
物
。

●
被
害
対
策
…
▼
ペ
ッ
ト
の
エ
サ

や
家
庭
菜
園
な
ど
の
野
菜
の
残

り
か
す
を
放
置
し
な
い
▼
ね
ぐ

ら
を
つ
く
ら
せ
な
い
▼
農
地
へ

の
侵
入
を
防
ぐ

●
被
害
が
止
ま
ら
な
い
場
合
…
ハ

ク
ビ
シ
ン
は
、「
鳥
獣
保
護
管

理
法
」で
保
護
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
農
作
物
や
生
活
環
境
に
被

害
を
発
生
さ
せ
る
場
合
は
、
市

の
許
可
を
受
け
た
上
で
捕
獲
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
左

記
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
農
林
整
備
課　

文
３
階

　
（
２
３
）８
８
１
３

　

多
面
的
機
能
支
払
交
付
金
事
業

は
、
農
用
地
・
水
路
・
農
道
な
ど

の
保
全
管
理
の
支
援
を
目
的
と
し

た
交
付
金
で
、
次
の
よ
う
な
活
動

費
用
に
充
て
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

①
農
用
地
・
水
路
・
農
道
の
基
礎

的
保
全
活
動（
草
刈
り
・
泥
上

げ
・
砂
利
の
補
填
な
ど
）

②
農
業
用
施
設
の
補
修

③
遊
休
農
地
の
有
効
活
動
ま
た
は

保
全
活
動

④
農
用
地
や
水
路
な
ど
に
生
息
す

る
生
態
系
保
全
活
動

●
要
件
…
農
業
者
を
中
心
と
し
た

活
動
組
織
を
作
り
、
５
年
間
の

協
定
を
結
び
ま
す
。

●
交
付
金
…
毎
年
協
定
農
用
地
の

面
積
に
応
じ
て
交
付
金
が
支
払

わ
れ
ま
す
。

●
対
象
…
①
ま
た
は
②
に
該
当
す

る
組
織
①
農
業
者
で
構
成
さ
れ

た
活
動
組
織
②
農
業
者
お
よ
び

地
域
住
民
、
団
体
な
ど
で
構
成

さ
れ
た
活
動
組
織

※
９
月
28
日（
金
）ま
で
に
左
記
へ

電
話
ま
た
は
直
接
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

問
農
林
整
備
課　

文
３
階

　
（
２
３
）８
８
１
３

●
日
時
…
９
月
15
日（
土
）午
前
10

時
～
正
午
／
午
後
１
時
～
３
時

●
場
所
…
道
の
駅
那
須
与
一
の
郷

研
修
室

●
費
用
…
３
５
０
０
円（
器
付
）

●
持
ち
物
…
ハ
サ
ミ
、
新
聞
紙
、

持
ち
帰
り
用
袋

●
講
師
…
大
石  

す
み
子 

先
生

（
す
み
工
房
代
表
）

問
申
す
み
工
房

　
（
２
４
）６
６
８
７

●
日
時
…
午
後
６
時
30
分
～
８
時

30
分

●
場
所
…
西
那
須
野
公
民
館

●
費
用
…
１
０
８
０
０
円（
Ｔ
Ｃ

Ａ
会
員
８
６
４
０
円
）

●
定
員
…
30
名

●
申
込
方
法
…
左
記
に
電
話
ま
た

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル
で
申

し
込
み
。

問
申
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
栃
木
県
カ
ウ
ン

防
衛
大
学
校
・
防
衛
医
科
大

学
校
・
自
衛
官
候
補
生
採
用

試
験
案
内

募集種目 応募資格 受付期間 試験日 試験会場
防衛医科

大学校
（男女）

医学科 日本国籍を有する 21 歳未
満の高等学校卒、中等教育
学校卒（見込含）または高等
専門学校の第 3 学年次修

了者（見込含）の方
※ 1, 自衛官である者につ
いては、23 歳未満の方

※ 2, 推薦は学校長の推薦
が必要

９月５日（水）
～ 28 日（金）

10 月 27 日（土）・28 日（日）
宇都宮市看護学科 10 月 20 日（土）

防衛
大学校

（男女）

一般※ 1 11 月３日（土）・４日（日）
推薦※ 2

９月５日（水）
～７日（金）

９月 22 日（土）・23 日（日）
防衛大学校

（横須賀市）総合選抜※ 1
一次　９月 22 日（土）
二次　10 月 27 日（土）
　               　28 日（日）

自衛官候補生
（男女）

日本国籍を有する
18 歳以上 27 歳未満の方

年間を通じて
行っています 受付時にお知らせします 宇都宮市

ハ
ク
ビ
シ
ン
に
ご
注
意
く
だ

さ
い

平
成
31
年
度
か
ら
の
多
面
的
機

能
支
払
交
付
金
事
業
新
規
活
動

組
織
の
募
集

す
み
ふ
ら
わ
ー
ア
レ
ン
ジ
教
室
　

ア
ー
テ
ィ
フ
ィ
シ
ャ
ル
フ
ラ

ワ
ー教

　
育

子
育
て
支
援
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

教
室（
生
涯
発
達
心
理
学
）

日にち 内容

第１回 10 月９日（火） エリクソンの漸成発達理論と発達課題

第２回 10 月 16 日（火） 乳児期に大切なこと「ボウルビィの愛着理論」

第３回 10 月 23 日（火） （幼児期）分離 ‐ 個体化の過程（Ｍ・マーラー）

第４回 10 月 30 日（火） 発達障がいのいろいろ
（アスペルガーやＡＤ／ＨＤ等）

第５回 11 月６日（火） （青年期）アイデンティティの確立「愛すること
と働くこと」（Ｇ・フロイト）

第６回 11 月 13 日（火） 大人になったとき「子ども時代の影響は」
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●
定
員
…
40
名（
推
薦
・
社
会
人

合
わ
せ
て
定
員
の
５
割
程
度
）

●
受
験
資
格
…
▼
推
薦
入
試
：

２
０
１
９
年
３
月
に
高
等
学
校

卒
業
見
込
み
の
方
で
学
科
評
定

平
均
３
・
０
以
上
、
合
格
し
た

場
合
に
は
必
ず
本
校
に
入
学
で

き
る
方
▼
社
会
人
入
試
：
高
校

を
卒
業
し
、
２
０
１
９
年
４
月

１
日
時
点
で
２
年
以
上
経
過
し

た
方

●
修
業
年
限
…
３
年（
全
日
制
）

●
願
書
受
付
期
間
…
９
月
６
日

（
木
）～
20
日（
木
）

●
試
験
日
…
９
月
29
日（
土
）

●
試
験
科
目
…
▼
推
薦
入
試
：
一

般
常
識
試
験
、
面
接
▼
社
会
人

入
試
：
小
論
文
、
面
接

●
試
験
会
場
…
国
際
医
療
福
祉
大

学
塩
谷
看
護
専
門
学
校（
塩
谷

病
院
敷
地
内
）

問
国
際
医
療
福
祉
大
学
塩
谷
看
護

専
門
学
校　

事
務
部

　
（
４
４
）２
３
２
２

　

６
月
30
日（
土
）、
市
文
化
会
館

ホ
ー
ル
に
お
い
て
、「
青
少
年
健

全
育
成
市
民
大
会
」が
、
青
少
年

育
成
関
係
団
体
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど

２
８
１
名
の
参
加
に
よ
り
盛
大
に

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
大
会
に
お
い
て
、
社
会
環

境
の
浄
化
と
青
少
年
の
健
全
育
成
・

非
行
防
止
を
テ
ー
マ
と
し
た
作
文

と
標
語
の
表
彰
が
行
わ
れ
、
10
名

の
小
中
学
生
が
最
優
秀
賞
を
受
賞

し
ま
し
た
。
表
彰
式
終
了
後
に
は
、

受
賞
者
４
名
に
よ
る
作
文
の
発
表

お
よ
び
三
代
目
林は
や
し
や家  

染そ
め
じ二 

先
生

に
よ
る
講
演
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

●
最
優
秀
賞
受
賞
者（
敬
称
略
）

【
作
文
の
部
】

　

佐さ
と
う藤　

怜れ
い
か佳（

大
田
原
小
６
年
）

　

橋は
し
も
と本　

珠み
そ
ら空（

薄
葉
小
６
年
）

　

大お
お
え江　

愛あ

ゆ結（
大
田
原
中
３
年
）

　

船
山　

莉り

こ子（
金
田
南
中
２
年
）

【
標
語
の
部
】

　

菅か
ん
の野　

啓け
い
と人（

大
田
原
小
２
年
）

　

西に
し
む
ら村　

宥ゆ
う
せ
い星（

紫
塚
小
１
年
）

　

菅か
ん
の野　

寛ひ
ろ
と人（

大
田
原
小
５
年
）

　

村む
ら
た田　

顕あ
さ
い衣（

蛭
田
小
５
年
）

　

礒い
そ　
　

美み
さ
き咲（
黒
羽
中
３
年
）

　

内う
ち
だ田　

そ
ら（
大
田
原
中
３
年
）

　

教
育
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
２
２
）５
８
８
４

　

全
国
各
地
か
ら
約
30
の
ご
当
地

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
と
ご
当
地
う
ま
い

も
の
が
大
田
原
に
集
ま
り
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
大
会
で
汗
を
流
し
、
美

味
し
い
も
の
を
堪
能
し
ま
し
ょ
う
。

●
日
時
…
10
月
７
日（
日
）午
前
10

時
～
午
後
４
時

●
場
所
…
県
立
県
北
体
育
館

●
内
容
…
①
ム
カ
デ
競
争
、
玉

入
れ
な
ど
来
場
者
参
加
型
の
各

種
ス
ポ
ー
ツ
競
技
②
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
Ｐ
Ｒ
ス
テ
ー
ジ
③
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
グ
ッ
ズ
販
売
④
ス
ペ

シ
ャ
ル
ゲ
ス
ト
ラ
イ
ブ
⑤
ご
当

地
う
ま
い
も
の
フ
ェ
ス
タ
20
店

舗
程
度
出
店
予
定

問
商
工
観
光
課　

文
２
階

　
（
２
３
）８
７
０
９

　

福
島
県
白
河
市
内
を
ガ
イ
ド
の

案
内
で
歩
き
な
が
ら
街
の
歴
史
を

聞
い
た
り
、
店
主
こ
だ
わ
り
の
逸

品
を
見
た
り
、味
わ
っ
た
り
し
て
、

街
中
の
魅
力
を
再
発
見
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

●
日
時
…
９
月
22
日（
土
）午
前
９

時
～
４
時

●
集
合
場
所
…
大
田
原
商
工
会
議

所
４
階

●
定
員
…
10
名(

申
込
多
数
の
場

合
抽
選
）

●
費
用
…
１
５
０
０
円（
当
日
徴

収
）

●
申
込
方
法
…
９
月
７
日（
金
）平

日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

ま
で
に
左
記
に
電
話
ま
た
は
直

接
申
し
込
み
。

申
問
大
田
原
商
工
会
議
所
振
興
課

　
（
２
２
）２
２
７
３

　
　
　

　

全
国
１
位
の
星
空
の
も
と
で
行
わ

れ
る
野
外
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
に
参
加

し
ま
せ
ん
か
。
満
天
の
星
空
と
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
に
よ
る
素
晴
ら
し
い
歌
声
、

音
と
光
の
演
出
に
よ
る
壮
大
な
天
体

解
説
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

お
祭
り
は
お
昼
か
ら
開
催
し
、
地

元
の
美
味
し
い
グ
ル
メ
の
出
展
や
、

イ
ベ
ン
ト
を
多
数
ご
用
意
し
て
お
り

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い

●
日
時
…
10
月
13
日（
土
）

　

正
午
～
午
後
８
時
30
分

●
場
所
…
ふ
れ
あ
い
の
丘

●
費
用

▼
前
売
り
：　

大
人
２
０
０
０
円

　
　
　
　
　
　

学
生
１
５
０
０
円

　
　
　
　

小
中
高
生　

５
０
０
円

▼
当
日
：　
　

大
人
２
５
０
０
円

　
　
　
　
　
　

学
生
２
０
０
０
円

　
　
　
　

小
中
高
生
１
０
０
０
円

問
星
旅
祭
実
行
委
員
会
事
務
局

　

０
７
０（
３
５
３
４
）１
８
３
８

　

hoshitabim
atsuri@

gm
ail.

com

※
詳
細
は
星
旅
祭
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

http
://hoshitab

im
atsuri.

com
/　

問
政
策
推
進
課　

Ａ
２
階

　
（
２
３
）８
７
０
１

国
際
医
療
福
祉
大
学
塩
谷
看
護

専
門
学
校
２
０
１
９
年
度
高
校

推
薦
・
社
会
人
入
試

青
少
年
健
全
育
成
市
民
大
会

イ
ベ
ン
ト

全
国
ご
当
地
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
ス

ポ
ー
ツ
大
会
in
大
田
原
＆
ご
当

地
う
ま
い
も
の
フ
ェ
ス
タ
in
大

田
原
同
時
開
催

平
成
30
年
一
店
逸
品
お
店
回
り

ツ
ア
ー
参
加
者
募
集

星
旅
祭
２
０
１
８
☆
in

お
お
た
わ
ら
の
開
催
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平
成
30
年
５
月
14
日
か
ら
、
新
庁
舎
南
側
の
通
路
や
来
庁
者
用
駐

車
場
を
整
備
す
る
外
構
工
事
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
雨
水
浸
透
槽
の

設
置
工
事
が
完
了
し
、
現
在
、
市
役
所
敷
地
内
を
南
北
に
通
る
通
路

の
整
備
工
事
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
、
来
庁
者
用
駐
車
場
や
路
線
バ
ス
乗
り
場
な
ど
の
整
備
工

事
を
行
う
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

外
構
工
事
は
、
平
成
30
年
12
月
下
旬
ま
で
行
う
予
定
で
す
。

　

新
庁
舎
の
外
装
工
事
が
ほ
ぼ
完
了
し
た
こ
と
に
伴
い
、
高
層
階
の

足
場
が
取
り
外
さ
れ
、
新
庁
舎
の
外
観
の
一
部
が
見
え
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　

新
庁
舎
の
東
西
側
は
、
暖
か
い
桜
色
の
タ
イ
ル
貼
り
の
壁
に
な
っ

て
お
り
、
南
北
側
は
、
自
然
光
を
多
く
取
り
入
れ
る
た
め
、
窓
ガ
ラ

ス
面
積
が
広
い
壁（
カ
ー
テ
ン
ウ
ォ
ー
ル
）に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
新
庁
舎
建
設
工
事
は
、
予
定
ど
お
り
に
進
ん
で
い
ま
す
。

　

皆
様
に
は
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま

す
。

問
新
庁
舎
整
備
課　

Ａ
２
階　
（
２
３
）８
７
２
１

新
庁
舎
の
現い

ま在
を
お
伝
え
す
る

新
庁
舎
整
備
通
信

第15回

■
新
庁
舎
の
南
側
の
外
構
工
事
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

■
新
庁
舎
の
外
観
の
一
部
が
現
れ
て
き
ま
し
た
。

　

東
日
本
で
の
鉄
の
原
料
は
、
海
浜
や
河
川
か

ら
採
れ
る
砂
鉄
と
さ
れ
ま
す
。

　

製
鉄
は
、
木
炭
と
砂
鉄
を
炉
に
合
わ
せ
て
溶
か
し
、
不
純

物
を
取
り
除
く
作
業
で
す
。
製
鉄
を
行
う
際
に
は
、
大
量
の

砂
鉄
と
木
炭
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
鉄
の
素
材
を
つ
く
る
に

は
、
お
よ
そ
10
倍
の
砂
鉄
が
必
要
で
す
。
中
で
も
純
度
が
高

い
も
の
は
ほ
ん
の
一
部
で
、
ほ
と
ん
ど
は
鉄て

っ
さ
い滓

と
い
う
不
純

物
と
し
て
流
れ
出
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、
鉄
は
非
常
に
貴

重
な
も
の
で
あ
っ
た
た
め
、
故こ

て
つ鉄

と
い
っ
て
鉄
製
品
や
鉄
の

滓か
す

を
再
利
用
し
て
原
料
と
す
る
例
も
あ
り
ま
す
。

　

那
珂
川
や
荒
川
の
流
域
は
、
古
代
か
ら
た
く
さ
ん
の
砂
鉄

が
採
取
で
き
、
周
辺
の
山
地
で
は
、
燃
料
と
な
る
木
材
を
豊

富
に
手
に
入
れ
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、
製
鉄
を
行
う
に
は

絶
好
の
環
境
で
し
た
。
こ
の
よ
う
に
、
鉱
物
資
源
・
森
林
資

源
に
恵
ま
れ
て
い
た
那
須
で
は
、
鉄
の
生
産
や
利
用
が
活
発

に
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
秋
、当
館
で
開
催
予
定
の
特
別
展「
那
須
の
く
ろ
が
ね
」

で
は
、
那
須
地
域
で
の
鉄
づ
く
り
や
鉄
製
品
の
利
用
、
官か

ん
が衙

と
の
関
係
や
集
落
へ
の
広
が
り
に
つ
い
て
迫
っ
て
い
き
ま
す
。

な
す
風
土
記
の
丘
湯
津
上
資
料
館

（
９
８
）３
３
２
２

那
須
の
く
ろ
が
ね
④

製錬鉄滓
【那須烏山市北原遺跡

周辺採取】

【新庁舎西側からの外観】

【外溝工事（通路）のようすと
新庁舎南側からの外観】

担
当
：
芹せ
り
え江

匡ま
さ
あ
き晋

隊
員

老
若
男
女
、
運
動
で
汗
を
か
く
幸
せ
の
お
手
伝
い

　

プ
ロ
ボ
ク
サ
ー（
写
真
左
）と
し

て
、
日
本
ス
ー
パ
ー
バ
ン
タ
ム
級

チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
、
そ
し
て
世
界
６
位

と
い
う
称
号
を
与
え
て
い
た
だ
い
た

僕
が
、
大
田
原
市
地
域
お
こ
し
協
力

隊
と
し
て
こ
の
経
験
を
ど
う
生
か
せ

る
か
を
考
え
て
み
ま
し
た
。

　
　

僕
は
、
現
役
時
代
、
身
体
の
事
に
は

す
ご
く
気
を
遣
っ
て
き
ま
し
た
。「
減

量
」は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
メ
ン
タ
ル
の
維
持
、
普
段
の
食
事
、
サ

プ
リ
メ
ン
ト
や
プ
ロ
テ
イ
ン
の
使
い
方
を
勉
強
し
、
身
体
を
維
持
し

て
き
ま
し
た
。
こ
の
知
識
や
経
験
を
、
皆
さ
ま
に
伝
え
る
こ
と
で
、

楽
し
く
運
動
し
な
が
ら
、
心
身
を「
健
康
」に
保
ち
、「
ス
ト
レ
ス
」

を
無
く
す
お
手
伝
い
が
で
き
る
と
思
い
ま
し
た
。

　

６
月
末
に
山
の
手
に
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ボ
ク
シ
ン
グ
ク
ラ
ブ「
ハ

ニ
ー
ラ
ル
ヴ
ァ
」を
開
店
し
ま
し
た
。
ボ
ク
シ
ン
グ
エ
ク
サ
サ
イ

ズ
は
胴
体
を「
捻
る
」動
き
で
あ
り
、
体
幹
を
使
う
運
動
の
た
め
、

ス
ト
レ
ス
の
解
消
や
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
も
と
て
も
効
果
が
あ
り
ま

す
。
ジ
ム
以
外
に
も
、
市
が
主

催
す
る
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
、
地

域
の
皆
さ
ま
の
心
身
の
健
康
増

進
の
た
め
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て

ま
い
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

vol.17

政
策
推
進
課　
　

２
階

（
２
３
）８
７
０
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地 域 の ひ ろ ば
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■イベント情報■
　【街角観望会 ( 東武百貨店 )】

●日時…９月 15 日（土）( 予備日９月 16 日（日）)
　午後６時～７時
●場所…東武宇都宮百貨店大田原店　西側食品口
●内容…月や木星などを観望します。月面のクレーター
　を見ることができます。
●対象…一般。気軽に望遠鏡を覗いてください。
●費用…無料
●その他…９月 15 日が曇天雨天時は、翌日の 16 日の同
　時間となりますが、当日も曇天雨天の場合は、中止と
　なります。

【携帯電話で月を撮影しよう週間】
●期間…９月 15 日（土）～21 日（金）
※ 15 日は第６回のみ、16 日、17 日は第６回と第７回
　のみとなります。
●場所…ふれあいの丘　天文館
●内容…望遠鏡で拡大した月を携帯電話のカメラ機能を
　使って各自で撮影を試みます。
●対象…一般（中学生以下は保護者同伴とし、携帯電話
　機器は、保護者が操作してください。）
●定員…夜の観望時間ごとに 10 名ずつ（先着順）
●費用…小中学生１名 100 円、大人１名 300 円
●その他…今回の撮影対象は、月のみとします。
★曇天・雨天時の観望はできません。
★ご来館前にお持ちの機器の撮影モードの諸操作方法をあら
　かじめ各自で確認しておくとスムーズに撮影ができ安心で
　す。

天文館だより

　ふれあいの丘天文館　　（２８）３２５４
　http://www.fureai-tenmonkan.jp/

【65㎝望遠鏡を単眼で見よう週間】
●期間…10 月 5 日（金）～10 日 ( 水 )　　　　　
●場所…ふれあいの丘　天文館
●内容…本館は通常、望遠鏡に入ってきた光を二つに
　分け、２つの接眼部で観望していますが、期間中は
　光を分けずに１本の接眼鏡で観望します。
●観望対象…恒星、惑星、星雲、星団など
※なお、曇天・雨天時の観望はできません。
●対象…一般（中学生以下は保護者同伴で）
●費用…小中学生１名 100 円、大人１名 300 円
●定員…観望時間ごとに最大 20 名ずつ（先着順）

【秋の星座と火星・土星・星雲星団を見よう】
●日時…10 月６日（土）午後６時～８時
●場所…ふれあいの丘　天文館
●対象…一般（中学生以下は保護者同伴で）
●費用…小中学生１名 100 円、大人１名 300 円
●定員…総員 30 名（先着順）
※曇天・雨天時は、時間・内容が変更となります。

★★★　イベント参加の申込は　★★★
　「街角観望会」以外のイベントの申し込みは、イベン
ト開催前日までに電話でふれあいの丘天文館までお申
し込みください。その際イベント名を必ず告げてくだ
さい。

・化石レプリカつくり　 定員 先着 15 名
　10/27( 土 )、12/ ８( 土 ) 午後１時 30 分～３時 30 分　 

・折り紙教室～折り紙で恐竜をつくろう～　 定員 先着 20 名
　10/28( 日 ) 午前 10 時～11 時 30 分　 

・特別講演会／ふれあいの丘天文館・自然観察館共催
　11/17( 土 ) 午後１時 30 分～３時 30 分　 定員 先着 90 名
　　「おはなし玉手箱～宇宙・恐竜・大進化」
　　講師：県立博物館教育広報課長　柏村  勇二 氏
■キミも化石ハンター！ 大金層の化石
　９月 30 日 ( 日 ) 午前 10 時から那珂川町・若鮎大橋下
流の那珂川河床で開催します。
※詳細は広報おおたわら８月号をご覧ください。
■自然観察会（地衣類でちいさんぽ）
  菌類と藻類が共生しているものが地衣類。木の幹について
いる模様がそうです。じっくり観てみましょう。
●日時…10 月 14 日 ( 日 )  ①午前９時～11 時 30 分
　　　　　　　　　　　    ②午後１時～３時 30 分
●場所…ふれあいの丘シャトー・エスポワール研修室
●定員…午前と午後の各回 15 名
　( 幼児不可、小学生は保護者同伴 ) 先着順
※午前の部は市民大学講座２期生が優先
●申込方法…９月 19 日 ( 水 ) ～10 月７日 ( 日 ) に電話で申込み
●講師…県立博物館主任研究員　坂井  広人 氏

■タイムトラベル・恐竜世界～わくわく！恐竜展
　　　　　　　９月 14 日（金）～31 年 １月 20 日（日）
　自然観察館開館 20 周年を記念した特別企画展がいよ
いよ始まります。大型恐竜ステゴザウルスの全身骨格標
本をはじめティラノサウルスの頭骨標本など、恐竜好き
にとってはわくわくする展示が目白押しです。
　開会式・オープニング講座 ( 展示解説 ) は、同展初日、
午前 10 時から行います。どなたでも参加できます。

★楽しい関連行事が盛りだくさん
　恐竜展に関連した各種行事を開催します。参加にあたって
は事前申込みが必要です。また年齢制限・一部有料となるも
のもあります。詳細はホームページなどでご確認ください。

・キミも化石ハンター！大金層の化石　 定員 先着 20 名
　９/30( 日 ) 午前 10 時～正午　

・展示解説・恐竜ガイド　＊申込不要　定員なし
　10/27( 土 )、12/ ８( 土 ) 午前 10 時 30 分～11 時 30 分　 

自然観察館だより
（28）3251　　http://kansatukan.jp/

■９/ ７( 金 ) ～９/13( 木 ) は展示替えのため休館します
■閉館日…毎週月曜 ( 祝日を除く )、祝日の翌日 ( 日曜を除く )
■開館時間…午前９時～午後５時（入館は午後４時まで）

（写真はイメージです）



大田原図書館からのお知らせ
大田原図書館　　(23)4560　通年 9:00～19:00
黒羽図書館　　　(59)0855　平日 9:30～18:30　土日祝 9:30～17:30
湯津上図書室　　(98)7037　通年 9:00～17:00

こんにちは。大田ワラオです。
　近頃、夜になると虫の声が聞こえ
てくるようになりました。秋の訪れ
を感じますね。

※休館日は生活カレンダーをご覧ください。

那須野が原ハーモニーホール （24）0880 http://www.nasu-hh.com/
※友の会会員優先予約、友の会割引料金についてはお問い合わせください。

大田原図書館
おはなしコーナー

ピノキオおはなし会 ９月16日（日）・10月７日（日）午後２時～３時

読み聞かせ
紙しばい

など

こどものつどい
出演：ガールスカウト 10月14日（日）午後２時～３時

トコトコ大田原 3階
つどいの広場 にじいろおはなし会 ９月25日（火）午前11時~11時30分

しんとみ子育て支援センター おひさまぽかぽかの会 ９月14日（金）・10月12日（金）午前11時～11時45分

黒羽図書館 2階視聴覚室 コアラおはなし会 10月14日（日）午前11時～11時45分

チケット発売情報
※特別記載のないものは未就学児は入場不可。

●足利 カンマーオーケスター那須野が原公演
　12 月８日（土）　15 時 00 分開演　大ホール
　全席自由　大人 2,000 円（友の会 1,800 円）
　　　　　　高校生以下 1,000 円
※ハーモニーホール友の会会員 100 名招待（先着順・要予約）
　出演　指揮　　：海老原  光
　　　　管弦楽　：足利 カンマーオーケスター
　　　　合唱共演：那須野が原少年少女合唱団
♪友の会優先電話予約：９月６日（木）９時～
♪一般発売：９月８日（土）

●那須野が原ハーモニーホール・ジュニアオーケス
トラ第 5 回定期演奏会

　12 月 16 日（日）　13 時 30 分開演　大ホール
　全席自由　500 円　　中学生以下無料（要入場券）
　出演　指揮　：小森  康弘
　　　　管弦楽：那須野が原ハーモニーホール・ジュ
　　　　　　　　ニアオーケストラ
　　　　吹奏楽：那須地区中学校合同バンド
　　　　合唱　：大田原市立小・中学校合唱部
　　　　　　　　（西原小・親園小・大田原中・親園中）
♪友の会優先電話予約：９月 13 日（木）９時～
♪一般発売：９月 15 日（土）

●パイプオルガン＆白鷗大学ハンドベルクワイア・
クリスマスコンサート Vol.5
　12 月 22 日（土）　16 時 00 分開演　大ホール
　全席自由　大人 1,200 円（友の会 1,100 円）
　3 才～中学生 500 円
※ 3 歳未満の入場はお断りします
　出演　ハンドベル　　：白鷗大学ハンドベルクワイア
　　　　パイプオルガン：ジャン = フィリップ・メルカールト
♪友の会優先電話予約：９月 27 日（木）９時～
♪一般発売：９月 29 日（土）

●セーンジャ－馬頭琴コンサート「スーホの白い馬」
　12 月 18 日（火）　15 時 00 分開演　小ホール
　全席指定　大人 2,000 円（友の会 1,800 円）
　　　　　　小学生～大学生 1,000 円
　出演　馬頭琴：セーンジャー (senjiya)
　　　　朗読　：石川  牧子（フリーアナウンサー／
　　　　　　　　元日本テレビアナウンサー）
♪友の会優先電話予約：９月 20 日（木）９時～
♪一般発売：９月 22 日（土）

●パスカル・ドゥヴァイヨン ピアノ・リサイタル
　12 月 17 日（月）　15 時 00 分開演　小ホール
　全席指定　3,000 円（友の会 2,700 円）
♪友の会優先電話予約：９月６日（木）９時～
♪一般発売：９月８日（土）

●０歳からの親子オルガンコンサート
　11 時開演　　全席自由　小学生以上 500 円
　　　　　　　　　　　　 未就学児 　無料
　合唱共演：ふたば幼稚園
※母子健康手帳をご持参の妊婦さんは入場無料

●アフタヌーン・オルガンコンサート
　14 時 30 分開演　全席自由　高校生以上　500 円
　　　　　　　　　　　　　　３歳～中学生 　無料
　合唱共演：那須野が原少年少女合唱団
※３歳未満のお子さまは午前の部にご来場ください。
※母子健康手帳をご持参の妊婦さんは入場無料

●パイプオルガンコンサート「輝く光の中へ」
９月 30 日（日）大ホール　午前の部・午後の部ともに当日支払

【出演】パイプオルガン：勝山  雅世　ヴァイオリン：廣海  史帆
【予定曲目】谷村  敬子：輝く光の中へ、バッハ：トッカータ ハ長調 BWV564、モンティ：チャールダーシュ　ほか

●チェン・ミン＆ジャン・ショウイェン 二胡コンサート
12 月 21 日（金）　15 時 00 分開演　小ホール

　全席指定　3,000 円（友の会 2,700 円）
♪友の会優先電話予約：９月 27 日（木）９時～
♪一般発売：９月 29 日（土）

近日開催

2018.925

★人形芝居「はなさかじいさん」★

日時：10 月 20 日（土）午後２時～３時
場所：黒羽図書館２階　視聴覚室
公演：人形劇団　くぐつ
対象：幼児・児童・一般
定員：80 名程度（申込不要）
参加費：無料
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国民体育大会大田原市準備委員会
設立総会・第１回総会開催

　2022 年に栃木県で開催される第 77 回国民体育大会の大田
原市準備委員会設立総会および第１回総会が県北体育館で約
100 名の関係者の出席により開催されました。委員会の会長
に津久井市長が就任し、国民体育大会大田原市開催基本方針
などを決定し、大田原市の国体準備体制が正式にスタートし
ました。

7/23

インターハイ出場を報告

　激戦を勝ち抜きインターハイ出場の切符を手にしたソ
フトテニス部代表の五

そ う と め

月女 愛
あい

 さん、弓道部の杉
すぎうら

浦 天
あまね

 
さんが、インターハイに先立ち市長を表敬訪問しました。
8 月初旬に行われた全国の舞台で、県代表として日ごろ
の練習の成果を十二分に発揮しました。

7/4
大田原女子高等学校ソフトテニス部・弓道部表敬訪問

野崎が熱く燃え上がった１日

　野崎工業団地内特設コースにおいて、第 2 回 JBCF 大

田原クリテリウムが開催され、地元プロロードレースチー

ムの「那須ブラーゼン」や「宇都宮ブリッツェン」が参戦。

灼熱の暑さの中、多くの自転車ファンがプロのレースに

熱狂しました。

7/21
第2回大田原クリテリウム

　子どもたちを受け入れる際に一番気を付けること。それ
は安全面です。慣れない土地にやって来た子どもたちは予
期せぬ行動を取ることがあります。そのため受入農家さん
たちは定期的に講習会を受講し、お互い安全面が確保でき
ているか確認し合います。直近では食中毒対策やアレルギー
など食事面に関することや、農作業中に気を付けることを
ワークショップ形式で意見交換しました。講習会をきっか
けに知り合い、連携しながら受け入れるなど、新たな繋が
りも生まれています。
問商工観光課　文２階　　（２３）８７０９

グリーン ･ツーリズム通信
一緒に農家民宿をはじめませんか？

農家民宿について情報を発信しています。 No,5

　○安全管理講習会を開催

■農家民宿はじめませんか
どなたでも始められるのが農家民泊です。
（※諸条件あり　詳細は下記までお問合せください）



『広報おおたわら』に掲載された写真をご希望の方は情報政策課　　(23)8700 までご連絡ください。2018.927

世界大会頑張れ！

　７月 27日から開催された第 36回世界少年軟式野球大会
に出場するため来日したブラジル代表チームが、７月 23日
( 火 ) から 26日 ( 木 ) まで市内でホームステイをしました。
　大田原市、那須塩原市、那須町の北那須地区３市町の小
学生選抜チーム「栃木北ドリームズ」と合同練習や練習試合
を行い、また栃木ゴールデンブレーブスの選手と交流や BC
リーグ公式試合の観戦など、４日間でたくさんの思い出を
つくり、世界大会に向けよい準備ができました。

7/23
世界少年野球ブラジル代表チームと国際交流

市内優良建設業者を表彰

表彰を受けた業者は次のとおりです。

●土木部門　㈱青木建設、七浦建設㈱、㈲山洋建設

●下水道部門　金澤建材㈱、㈲諏訪建設

●舗装部門　㈱大岩建設、那須土木㈱

●建築部門　七浦建設㈱　●電気部門　㈱三和電気工業所

●機械部門　大橋総設工業㈱

●水道部門　㈱三和電気工業所　㈱塚本建設

7/24
平成30年度　大田原市優良建設業者表彰式

いつまでも自分の脚で歩き続けるために
第1回健康セミナー

　今年度１回目の健康セミナーが開催され、那須赤十字病院
の第一整形外科部長・リハビリテーション科部長の吉田祐文
先生が「ロコモティブシンドローム」と「フレイル」をテーマに、
予防と治療について講演を行いました。セミナーでは自宅で
できるトレーニング方法も紹介されました。

7/27

高校生交流事業

　セントアンドリュース市 ( 英国：スコットランド ) か
ら4名の生徒が来日し、7月26日 (木 )から8月6日 (月 )
まで市内にホームステイしました。
　ホームステイ先の高校生とともに、座禅体験や茶道体
験、与一まつり武者行列に参加して日本の文化を見て、
触れて、感じた日々を過ごしました。

日本文化に触れて 7/27
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ゆずりたい ゆずってほしい
●お子さん向け…抱っこひも・ランドセル（赤色）・七五三用品（草履、バッ

グ、帯）・歩行器・子供用スキー上下（140cm）・子供用ベンチコート（160
㎝）・ベビーいす・三輪車・ベビー布団・ベビーカー

●家具・インテリア・家電製品・楽器など…子供用オルガン・エレクトー
ン・キーボード・電気こたつ・ベビーベット

●制服・体操着等…大田原中学校≪制服夏用ポロシャツ≫・大田原女子
高≪体育着（長袖・半袖）≫・金田北中学校≪ブレザーネクタイ付き L、
LL、ズボン夏冬用、ワイシャツ長袖 1 枚、半袖 2 枚≫

●その他…ケース入り人形（4 個）・塗鉢（数個）・額縁・本棚（20 × 60 ×
112）（98 × 18 × 27）・雉剥製飾りケース・飾り棚・ポータブルトイレ・
七段雛飾り・食器乾燥機・三脚・円卓・座卓・鏡台・スキー用品一式（男
女）・スキーウェア上下・ポータブルバスケットゴール・職業用電動ミ
シン

●お子さん向け…スキー用具一式（8 歳用・中学生用）・自転
車（中学生用）・子供用スキーウェア（140㎝～ 160㎝）・ベビー
服・子供用自転車・チャイルドシート

●家具・インテリア・家電製品・楽器など…ソファーベッド・
電動ミシン・足踏みミシン・テレビ・冷蔵庫・ステレオ・
ガス台・食器棚・キーボード・自転車

●制服・体操着等…ひかり幼稚園≪制服・リュック・帽子・
男子体育着上下（110㎝）≫・紫塚小学校≪体育着一式（140
㎝～ 160㎝）≫・大田原中学校≪男子制服（S・M）・女子ポ
ロシャツ（S・M）・体育着≫・若草中学校≪制服・体育着（2
Ｌ・3 Ｌ）・バレーボール部ウィンドブレーカー・バレーボー
ルシューズ≫・黒羽中学校≪柔道着（L）≫

●その他…フラダンス用洋服・マウンテンバイク・かなめ焼き・
ガーデンシュレッダー・除湿機・陶芸用ろくろ・農業用パ
イプハウス・卓球台・ベンチコート・大人用おむつ

くらし情報館 くらし情報館（大田原市くらしの会／中央 1-2-14）　　（４７）７３７９

開館時間　10：00 ～ 15：00（開館日は裏面カレンダーでご確認ください。） （登録状況：８月１日現在）

【人口・世帯数（前月比）】� H30.7.1 現在
■人口 74,030 人（-22）
　　男 37,052 人（-11） ／女 36,978 人（-11）
■世帯数　29,424 戸（+7）
　この数値は、平成 27 年国勢調査結果を基礎とし
ています。

与一太鼓定期演奏会

■市公式facebook　http://www.facebook.com/ohtawara
■市ホームページ 　http://www.city.ohtawara.tochigi.jp/

■市公式Youtubeチャンネル　http://www.youtube.com/channel/UCjso3SZyYxfppYA479ulsCA
■市公式ツイッターアカウント　ID:@city_Ohtawara

■インフラ不良箇所通報メール 　
　http://www.city.ohtawara.tochigi.jp/report/3/
　道路や公共施設・上下水道などの不良個所を
見つけたときは、こちらからご連絡ください。

■市公式メール配信サービス　「よいちメール」 
　http://www.city.ohtawara.tochigi.jp/docs/2015121800055/
　防災情報や休日当番医など、生活に役立つ
情報を配信しています。

各種 URL

日時…９月 16 日（日）
　　　午前 11 時～
場所…那須与一伝承館多目的ホール
費用…無料
那須与一伝承館　　（２０）０２２０

大田原市消費生活センター（住吉町１-９-37）　　 （23）６２３６　　受付時間…9:00～12:00､13:00～16:00（土・日・祝日を除く）

「仮想通貨」って、なあに？
　紙幣や硬貨のような現物をもたず、電子データのみでやりとりされる通貨のことを「仮想通貨」と言います。
仮想通貨と法定通貨（円など）との交換をする業者は金融庁に登録が必要です。
　最近、「必ず値上がりすると言われて仮想通貨を購入する契約を結び、代金を支払ったが解約できない」など
といった電話勧誘や訪問販売によるトラブルが目立っています。仮想通貨は、取引相場の価格変動リスクを伴
うため、将来必ず値上がりするというものではありません。また、登録の無い詐欺業者の可能性もあります。

「将来必ず値上がりする」などと説明されてもうのみにせず、商品そのものや、価格変動リスクや元本割れの
リスクなどが十分に理解できなければ契約をしないでください。迷ったら消費生活センターへ！ 

消費生活センターからのお知らせ

　食品ロスとは、本来食べられるにもかかわらず廃棄されている食べ物のことです。
日本では、年間約 646 万トン（一人当たり 51㎏／年）（平成 27 年度）もの食品ロスが発生していると推計されて
います。食品ロスが増えれば、それだけ厨芥ごみ（生ごみ）の処理量が増え、処理費用も同時に増えることにな
ります。食品ロスには、飲食店やスーパーなどの事業所から出されるものだけでなく一般家庭から出されるも
のも含まれます。平成 29 年度の家庭から出るごみの、ごみ質分析結果では厨芥類（生ごみ）は約 20.8％であり、
市のもやせるごみの量約 19,855 トンの内、約 4,125 トン（一人当たり 55㎏／年）が厨芥ごみ（生ごみ）と推計さ
れます。この食品ロスを減らすことは、この厨芥ごみを減らすことになり、ごみ処理費用の縮減にもつながり
ます。市民だけでなく事業者の方も率先して取り組んでいく必要があると考えています。次回は、
厨芥ごみを減らす「ちょっとした工夫」を考えてみたいと思います。　

　生活環境課環　Ａ１階　　（２３）８７０６

生活環境課からのお知らせ 考えてみよう食品ロス①

2018
.10

.14
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～

※３月 31 日をもって旧指定ごみ袋の使用期限が満了となりました。旧指定ごみ袋を現行の指定ごみ袋へ交換します。

　詳細は、生活環境課までお問い合わせください。　（交換期限：9 月 30 日）



★…心の健幸相談室は各回の３日前までに予約。 　

○…空きあり　　△…残りわずか　　×…受付終了

教室・相談 日　時 場　所 内　容 持ち物など 問い合わせ

　乳幼児健康相談 10 月３日（水）9:30 ～ 11:15 大田原保健センター 計測や
育児相談など 母子健康手帳

子ども幸福課　 １階
（２３）８６３４　すくすく教室 10 月５日（金）9:40 ～ 11:40 トコトコ大田原２階

レクリエーションルーム 講話、集団指導 母子健康手帳

６～７か月の
赤ちゃん教室 10 月 11 日（木）9:40 ～ 11:30

（受付 9:20 ～） 大田原保健センター 計測、赤ちゃんの育ち、
離乳食の進め方

母子健康手帳、
バスタオル

おたっしゃクラブ
９月 26 日（水）   9:30 ～ 11:30 大田原保健センター 高齢者向けの

運動や講話
軽い体操が
できる服装

高齢者幸福課　 １階
（２３）８９１７10 月 10 日（水）9:30 ～ 11:30 黒羽保健センター

★心の健幸相談室
９月 14 日（金）

13:30 ～ 16:30 大田原保健センター カウンセリング ー 健康政策課　 １階
（２３）８７０４９月 25 日（火）

10 月 12 日（金）
●こころの病を
　理解するための
　家族教室

９月 21 日（金）13:30 ～ 15:30 県北健康福祉
センター

当事者のお話から学ぶ ※右記に電話
で申し込み 県北健康福祉

センター
（２２）２２５９●精神保健福祉

　クリニック ９月 26 日（水）13:30 ～ 15:00 精神科医との面談 ※要事前予約

保健に関する教室・相談

子育て支援情報
■ファミリーサポートセンター
　（子ども幸福課内）
　（２３）８７３９
　子育ての手助けをしたい・し
てほしい方が会員となり、地域
で子育てを支え合う組織です。

■一時保育センター
　（子ども未来館内）　
　 （２２）２８１３
▶開設日時：９:00 ～ 17:00
　（休館日を除く）
▶対象：４カ月～就学前の健康

な乳幼児（市外の方を含む）
▶料金：１時間 300 円
　（市外の方は 500 円）
※１回４時間、月５回まで。事

前申込が必要。
　（一定要件あり）

集団健康診査　 問申健康政策課　　東１階　　（２３）７６０１

■東日本大震災で避難されている方の集団健診

　市内に避難されている方が現在の健康状態を確認で
きるよう、市内で実施している集団健診を受診するこ
とができます。
 健康政策課へお問い合わせの上、お申し込みください。

日にち 場所 予約
受付

申込
可能人数

９月７日（金） 川上健康増進センター ○ 50 人
９月８日（土） 生涯学習センター × ー
９月９日（日） 宇田川小学校 ○ 100 人

９月 13 日（木） 湯津上農村環境改善センター ○ 100 人
９月 15 日（土） 薄葉小学校 ○ 80 人
９月 29 日（土） 生涯学習センター ○ 180 人
９月 30 日（日） 黒羽保健センター × ー
10 月６日（土） 大田原東地区公民館 ○ 150 人
10 月７日（日） 金田北地区公民館 ○ 120 人

10 月 10 日（水） 親園農村環境改善センター ○ 150 人

子育て支援センター しんとみ ゆづかみ くろばね
場　　所 しんとみ保育園 ゆづかみ保育園 くろばね保育園
電　　話 （２２）５５７７ （９８）３８８１ （５９）１０７７
開設日時 月～金９：00 ～ 12：00 ／ 13：00 ～ 16：00
休  館  日 ９/20

つどいの広場 さくやま トコトコ
場　　所 旧さくやま保育園 子ども未来館

開設日時 月・水・金　
９：00 ～ 14：00

月～金　
９：00 ～ 12：00 ／ 12：45 ～ 15：00

休  館  日 ９/14、９/19（午後） ９/13（午後）、９/14、９/19（午後）
子育てサロン かねだ のざき かわにし

場　　所 金田北地区公民館 うすばアットホーム 川西高齢者ほほえみセンター
開設日時 火曜９：00 ～ 12：00 木曜９：00 ～ 12：00 水曜９：00 ～ 12：00
休  館  日 ９/25 ー ー

病児・病後児保育 病後児のみ 病児・病後児
施　　設 保育園ベビーエンゼル 国際医療福祉大学　金丸こども園
利用時間 月～金８：00 ～ 18：00

料金（1 日） 病児　2,000 円／病後児　500 円
予　　約 （２２）８８３４ （４８）６６１０

※病児・病後児保育の利用は、利用登録が必要です。

●受付時間…午前８時～10 時
※予約人数によって変更になることがあります。
●「特定健康診査」または「後期高齢者健診」を受診する方は、

「保険証」と「特定健康診査受診券」を持参してください。
●市の健診は、1 年に 1 回の受診です。市民健康診査およ

び国民健康保険の人間ドック・脳ドックで受診した項目
は、重複して受診することはできません。

●平成 30 年度から健診日ごとの地区割りはなくなり、どこ
でもお申込ができます。

●まだ申込みをしていない方で、受診希望の方は上記まで
お電話ください。

集団検診は 12月 6日までです。



事前に当番医療機関に電話してから受診してください。また、やむを得ず変更になる場合があります。

【診療時間】9：00 ～ 17：00　  休日当番医
2018
.10～

とちぎ子ども救急電話相談　・子ども（おおむね 15 歳未満）
【相談時間】月～土：午後6時～翌朝8時
　　　　　　日・祝：午前8時～翌朝8時
　　＃8000　または　　028（600）0099

とちぎ救急医療電話相談　      ・大人（おおむね 15 歳以上）
【相談時間】毎日：午後6時～午後10時　
　　＃7111　または　　028（623）3344

夜 間 診 療 【診療時間】毎日 19：00 ～ 21：30

那須地区夜間急患診療所
（中田原 1081 ‐ 4／那須赤十字病院 1階）

　０２８７（４７）５６６３
●診療科目…内科・小児科
※那須赤十字病院と併設ですが、別の医療機関
　になります。

急な病気やけがで心配な時に

月 日（曜日） 当番医名 住　所 電　話

９
月

16 日（日） 赤羽胃腸科外科肛門科医院 城山２－５－２９ （２３）１１３１
17 日（月） 阿部内科 佐久山２０１８ （２８）００５３
23 日（日） 磯医院 黒羽向町８ （５４）００２０
24 日（月） あさかクリニック 浅香３－３７１１－１２ （２２）２６０１
30 日（日） 江部医院 黒羽向町６０ （５４）００１３

10
月

7 日（日） だいなリハビリクリニック 紫塚３－２６３３－１０ （２０）３１０２
8 日（月） 鎌田浅香医院 浅香３－３－９ （２２）２７０３

14 日（日） 木戸内科クリニック 美原２－２８３１－１５３ （２０）３２００

各種相談相談 ☆…祝日・年末年始を除く。
相　談 日　時 場　所 問い合わせ

総
合
行
政

相
談

大田原地区 ９月25日（火） 10:00～12:00 市福祉センター
市情報政策課 ２階

（２３）８７００湯津上地区 10月３日（水） 13:00～16:00 佐良土多目的交流センター
黒羽地区 10月９日（火） ９:30～12:00 黒羽・川西地区公民館

人
権
相
談

大田原地区 ９月10日（月） 9:30～12:00 市福祉センター
市総務課 ２階

（２３）１１１１
湯津上地区 10月３日（水） 13:00～16:00 佐良土多目的交流センター

黒羽地区 ９月11日（火）
10月９日（火） 9：30～12：00 黒羽・川西地区公民館

心
配
ご
と

相
談

大田原地区 毎週金曜　　 9:00～12:00 市福祉センター 市社会福祉協議会 （２３）１１３０
湯津上地区 毎月第１水曜 13:00～16:00 佐良土多目的交流センター 　〃　湯津上支所 （９８）３７１５

黒羽地区 毎月第１･３木曜 9:00～12:00 社会福祉協議会黒羽支所 　〃　　黒羽支所 （５４）１８４９

広域無料法律相談（要予約）
９月13日（木）

　13:30～16：30 トコトコ大田原３階
市民交流センター

市総務課 ２階
（２３）１１１１

※弁護士の指定、同じ質問での
複数回相談はできません。

10月11日（木）
（予約は第１木曜から前日まで）

市民無料法律相談（要予約） ９月26日（水）   13:30～16:00 市福祉センター
（予約は第３水曜から前日まで）

公正証書（法律）無料相談
（要予約） ９月26日（水） 10:00～12:00

13:00～16:00 大田原公証役場 大田原公証役場
（２３）０６６６

☆栃木県交通事故相談
（要予約）

毎月第２・４水曜 10:00～11:20
13：00～14：20 栃木県庁那須庁舎

那須県民相談室
予約受付電話

０２８（６２３）２１８８
（土・日を除く３日前までに予約）

不動産無料相談会（要予約） ９月21日（金）　 
10月２日（火）　 13:30～15:30 不動産会館県北支部

（黒磯文化会館前）
（公社）宅建協会県北支部

０２８７（６２）６６７７
自殺予防いのちの電話
フリーダイヤル 毎月10日８:00～11日８:00 ― フリーダイヤル

０１２０（７８３）５５６
働く人の
メンタルヘルス相談

偶数月の第2水曜日    13：30～16：30 大田原労政事務所
（栃木県那須庁舎1階）

大田原労政事務所
（ ２２）４１５８

（土・日を除く３日前までに予約）
とちぎジョブモール・
シニア応援センター
ぷらっと巡回相談

毎月原則第1木曜日
セミナー　10:30～／相談　13：00～ 矢板市勤労青少年ホーム

（前日 17:00 までに予約）

☆子育てに関する相談 月～金　　　　 8:30～16:00 子育て相談室
（市役所東別館１階）

市子ども幸福課 １階
（２４）０１１２

☆生活困窮者の相談支援 月～金　　　　 8：30～17：15 市社会福祉協議会
（浅香3-3578-17）

市社会福祉協議会
（２３）１１３０

☆ＤＶ（家庭内暴力）・離婚に
関する相談窓口（要予約） 月～金　　　　 9：00～16：00 市子ども幸福課 市子ども幸福課 １階

（２３）８９３２
教育支援相談会（要予約）
※小中学校への就学相談です

９月19日（水）
10月２日（火）　 　9:00～12:00 大田原保健センター 市学校教育課　

（９８）７１１３

9
.1410～



28 ㊎

29㊏

30㊐

10/1㊊

2㊋

3㊌

4㊍

5㊎

6㊏

　7㊐

　8㊊

　9㊋

　10㊌

　11㊍

　12㊎

13㊏

14㊐

９/10㊊

　11㊋

　12㊌

　13㊍

　14㊎

　15㊏

　16㊐

　17㊊

　18㊋

　19㊌

　20㊍

　21㊎

　22㊏

　23㊐

　24㊊

25㊋

26㊌

27㊍

生活カレンダー

　市長が皆さんからのご意見、ご要望をお聴きします。
■日時…９月11日（火）　9:30 ～ 10:30

■電話番号…0120-188911
※指定日時以外や携帯電話からのお問い

合わせは、随時下記でお受けします。
　 情報政策課　   ２階　　（23）8700

もしもし市長さん（月１回）もしもし

土日祝日および夜間の水道に関するお問い合わせは
大田原市管工事工業組合　　
・090-7234-4462（大田原地区）
・090-2157-1513（湯津上・黒羽地区）
※本管漏水工事のための待機業者であるため、
　宅内工事（漏水）はすぐに対応できない場合があり

ます。

広報掲載イベントイベント

那須与一伝承館無料開館日
椎葉村友好親善・映画上映会

イベント

図書館休館日図書休

各種納期日納期日

固定資産・都市計画、国保、後期
、介護　３期

納期日

くらし情報館開館日
休日当番医休医

赤羽胃腸科外科肛門科医院休医

阿部内科休医

磯医院休医

あさかクリニック休医

江部医院休医

各種相談
もしもし市長さんもしもし

相談

行政・人権・心配ごと（湯津上）相談

いのち、行政・人権・心配ごと（大田原）相談

法律（市民）、法律（公正証書）、交通相談

心配ごと（大田原）相談

心配ごと（大田原）、不動産相談

心配ごと（大田原）相談

心配ごと（大田原）相談

心配ごと（黒羽）、ジョブモール相談

人権（黒羽）相談

法律（広域）相談

心配ごと（黒羽）相談

くらし情報館開館日

くらし情報館開館日

くらし情報館開館日

くらし情報館開館日

不動産、教育相談

教育相談

もしもし もしもし市長さん

全国ご当地キャラクタースポーツ大会 &
ご当地上手いものフェスタ in 大田原
映画上映会

イベント

星旅祭イベント

だいなリハビリクリニック休医

鎌田浅香医院休医

木戸内科クリニック休医

行政・人権（黒羽）相談

法律（広域）相談

心配ごと（大田原）相談

くらし情報館開館日

くらし情報館開館日

いのち、メンタル相談

大田原・湯津上図書休

黒羽図書休

大田原・湯津上・黒羽図書休

大田原・湯津上図書休

黒羽図書休

黒羽図書休
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