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近
く
の
川
に
ど
ん
な
生
き
物
が

生
息
し
て
い
る
の
か
を
調
べ
て
、

今
ま
で
気
づ
か
な
か
っ
た
自
然
と

親
子
で
触
れ
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
時
…
８
月
７
日（
火
）午
前
９

時
～
正
午（
小
雨
実
施
）

●
集
合
場
所
…
大
田
原
西
地
区
公

民
館

●
採
取
場
所
…
蛇
尾
川
緑
地
公
園

付
近

※
20
分
程
度
生
物
の
採
取
を
行
っ

た
後
、
集
合
場
所
へ
戻
り
生
物

の
分
類
、
水
質
判
定
を
実
施
。

●
講
師
…（
一
財
）栃
木
県
環
境
技

術
協
会
職
員

●
定
員（
先
着
順
）…
親
子（
子
は

小
学
生
以
上
）20
名
程
度

※
保
護
者
同
伴
。

●
持
ち
物
…
長
靴
ま
た
は
サ
ン
ダ

ル
な
ど
、
帽
子
、
筆
記
用
具
、

雨
具

●
申
込
方
法
…
７
月
２
日（
月
）

～
20
日（
金
）に
左
記
へ
電
話
で

申
し
込
み
。

問
申
生
活
環
境
課　

Ａ
１
階　

　
（
２
３
）８
７
０
６

■
公
開
制
作

　

５
名
の
芸
術
家
に
よ
る
作
品
制

作
の
様
子
を
公
開
し
ま
す
。
芸

術
家
が
絵
や
彫
刻
を
作
る
の
を

近
く
で
見
た
り
、
作
品
に
つ
い

て
質
問
し
た
り
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

▼
油
絵
…
イ
・
ソ
ン
ジ
ュ
（
韓
国
）

▼
石
彫
…
カ
テ
リ
ー
ヌ
・
ア
ル

ノ
ー（
フ
ラ
ン
ス
）、ジ
ョ
ア
オ
・

マ
ル
コ
・
プ
ク
サ（
セ
ル
ビ
ア
）

▼
木
彫
…
フ
ェ
レ
イ
ラ（
ポ
ル
ト

ガ
ル
）、
森
英
顕（
日
本
）

●
日
時
…
７
月
15
日（
日
）～
８

月
15
日（
水
）午
前
９
時
～
11

時
30
分
、
午
後
３
時
～
５
時

●
場
所
…
芸
術
文
化
研
究
所（
中

野
内
５
８
０
）

●
費
用
…
無
料

■
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

芸
術
家
と
一
緒
に
小
さ
な
作
品

を
作
る
体
験
が
で
き
ま
す
。

●
日
時
…
８
月
５
日（
日
）午
前
９

時
～
正
午

●
内
容
…
▼
制
作
中
の
芸
術
家
や

研
究
所
研
究
員
と
一
緒
に
、
石

や
木
を
使
っ
た
立
体
作
品
ま
た

は
、
版
画
の
技
法
を
用
い
た
平

面
作
品
を
作
り
ま
す
。

●
対
象
…
小
学
生
～
高
校
生

●
費
用
…
無
料

●
定
員
…
20
名
程
度

●
申
込
方
法
…
７
月
27
日（
金
）ま

で
に
左
記
に
参
加
者
氏
名
、
保

護
者
氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号

を
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は

メ
ー
ル
で
申
し
込
み
。

問
申
芸
術
文
化
研
究
所

　
　
（
５
９
）０
０
０
４

　

g
e

ib
u

n
_

k
e

n
@

n
a

su
-

sym
posium

.jp

●
日
時
…
7
月
28
日（
土
）①
午
前

10
時
～
②
午
後
1
時
～

※
開
場
は
各
回
開
始
時
刻
の
60
分

前
●
場
所
…
那
須
与
一
伝
承
館
多
目

的
ホ
ー
ル

●
上
映
作
品
…『
映
画
ド
ラ
え
も

ん 

の
び
太
の
宝
島
』（
約
１
時

間
48
分
）

●
定
員
…
２
０
０
名

●
費
用
…
無
料　

※
当
日
、
午
前
9
時
か
ら
上
映
２

回
分
の
整
理
券
を
先
着
順
に
配

布
し
ま
す
。（
一
人
に
つ
き
１
枚

ま
で
）

問
那
須
与
一
伝
承
館

　
（
２
０
）０
２
２
０

■
ま
ち
な
か
カ
ラ
ー
サ
ン
ド
の

カ
ー
ド
立
て
づ
く
り
教
室

　

カ
ラ
ー
サ
ン
ド
を
使
っ
た
可
愛

ら
し
い
カ
ー
ド
立
て
づ
く
り
を
体

験
す
る
教
室
で
す
。

●
日
時
…
８
月
10
日（
金
）午
後
２

時
～
３
時
30
分

●
場
所
…
ト
コ
ト
コ
大
田
原
３
階

中
会
議
室

●
定
員
…
15
名（
事
前
予
約
制
）

●
対
象
…
小
学
生（
保
護
者
同
伴
）

●
費
用
…
５
０
０
円（
材
料
費
）

●
講
師
…
ピ
ッ
こ
り
ん　

出
村 

香
織 

氏

●
申
込
方
法
…
７
月
９
日（
月
）

～
20
日（
金
）に
左
記
へ
電
話
で

申
し
込
み
。

問
申
商
工
観
光
課　

文
２
階

　
（
２
３
）８
７
０
９

●
日
時
…
７
月
16
日（
月
・
祝
）午

後
１
時
～
２
時

●
場
所
…
那
須
与
一
伝
承
館
多
目

的
ホ
ー
ル

●
出
演
者
…
大
田
原
ふ
る
さ
と
民

話
の
会

●
演
目（
出
演
順
）

・
歳（
日
本
）　　
　
　
　

矢
菅
清

・
ひ
ば
り
塚（
大
田
原
）西
崎
黎
子

・
鼻
た
れ
小
僧（
日
本
）鍋
谷
雅
子

・
川
浸
り
餅（
高
根
沢
）小
磯
仲
子

・
花
咲
じ
い（
日
本
）村
岡
ト
リ
子

・
時
の
鐘（
大
田
原
）　

栗
原
敏
子

●
費
用
…
無
料

問
那
須
与
一
伝
承
館

　
（
２
０
）０
２
２
０

訓大田原地域職業訓練センター 湯湯津上庁舎 黒黒羽庁舎 生生涯学習センター 体県立県北体育館

映
画
上
映
会

ま
ち
な
か
学
校

ふ
る
さ
と
の
民
話
を
聞
く
会

水
生
生
物
教
室
参
加
者
募
集

第
19
回
那
須
野
が
原
国
際
芸

術
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

文
化
・
教
養
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文大田原市総合文化会館 議議会棟南南別館東東別館Ａ仮設庁舎Ａ棟 Ｂ仮設庁舎Ｂ棟

ス
ポ
ー
ツ

平
成
30
年
度
屋
内
温
水
プ
ー
ル

「
か
ん
た
ん
ヨ
ガ
」開
催

種目 会場 期日

野球 美原公園野球場 ６月 30 日（土）
７月 １ 日（日）

綱引き にしなすの運動公園体育館
メインアリーナ ７月 14 日（土）

ゲートボール 関谷南公園げんき広場 ７月 15 日（日）
弓道 那須町弓道場 ７月 22 日（日）

テニス 美原公園テニスコート ７月 22 日（日）　
柔道 くろいそ運動場武道館 ７月 22 日（日）

グラウンドゴル
フ 那須町余笹川ふれあい公園 ７月 23 日（月）

水泳 美原公園水泳プール ７月 28 日（土）
バスケットボー

ル 県北体育館メインアリーナ ７月 28 日（土）
７月 29 日（日）

剣道 県北体育館武道場 ７月 29 日（日）
バレーボール 那須町スポーツセンター ７月 29 日（日）

ソフトボール にしなすの運動公園多目的
運動広場

８月４日（土）
８月５日（日）

陸上競技 美原公園陸上競技場 ８月５日（日）
ママさんバレー

ボール
にしなすの運動公園体育館メ

インアリーナ ８月５日（日）

クレー射撃 塩那総合射撃場 ８月５日（日）
ビームライフル

射撃 県北体育館サブアリーナ ８月５日（日）

サッカー 黒羽運動公園陸上競技場 ８月 19 日（日）

バドミントン にしなすの運動公園体育館
メインアリーナ ８月 19 日（日）

卓球 にしなすの運動公園体育館
メインアリーナ ８月 26 日（日）

ソフトテニス 美原公園
テニスコート ９月２日（日）

スキー ハンターマウンテン塩原 平成 31 年１
月 24 日（木）

問那須地区体育協会　担当：奥村
　０８０（１３３４）０００２

黒
羽
体
育
館

受
講
生
募
集

　

疲
れ
た
体
の
ゆ
が
み
を
さ
ま
ざ

ま
な
ポ
ー
ズ
で
リ
セ
ッ
ト
す
る

「
か
ん
た
ん
ヨ
ガ
」教
室
が
好
評
に

つ
き
ヨ
ガ
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時
…
７
月
11
日（
水
）、
18
日

（
水
）午
前
10
時
～
11
時

●
対
象
…
高
校
生
以
上
の
方

●
定
員
…
15
名（
先
着
順
）

●
費
用
…
各
回
５
０
０
円

●
講
師
…
生
形   

博
美 

先
生

●
申
込
方
法
…
各
回
、
午
前
９
時

30
分
か
ら
左
記
窓
口
で
申
し
込

み
。（
当
日
受
付
の
み
、
事
前
・

電
話
で
の
受
付
不
可
）

問
申
大
田
原
市
屋
内
温
水
プ
ー
ル

　
（
２
４
）０
７
７
８

■
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室

●
日
時
…
９
月
11
日
～
11
月
13
日

（
全
10
回
）毎
週
火
曜
午
前
10
時

～
正
午

●
場
所
…
黒
羽
体
育
館

●
講
師
…
藤
沼  

弥
生 

先
生

　
「
エ
レ
ガ
ン
ト
フ
ラ
所
属
」

●
対
象
…
市
内
在
住
の
女
性
の
方

●
定
員
…
30
名（
先
着
順
）

●
費
用
…
２
０
０
０
円

■
ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

●
日
時
…
９
月
８
日
、
15
日
、
22

日
、
10
月
６
日
、
13
日
、
20
日
、

11
月
３
日
、
10
日
、
17
日
、
24

日（
全
10
回
）土
曜
午
後
７
時
～

９
時

●
場
所
…
黒
羽
体
育
館

●
講
師
…
市
体
育
協
会
ソ
フ
ト
テ

ニ
ス
ク
ラ
ブ

●
対
象
…
市
内
在
住
の
小
学
生

●
定
員
…
50
名

●
費
用
…
８
０
０
円（
ス
ポ
ー
ツ

傷
害
保
険
料
）

【
共
通
事
項
】

●
申
込
方
法
…
７
月
23
日（
月
）

～
30
日（
月
）平
日
午
前
８
時
30

分
～
午
後
５
時
15
分
ま
で
に
申

込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
費
用
を
添
え
て
左
記
へ
直

接
申
し
込
み
。

●
そ
の
他
…
申
し
込
み
後
の
返
金

不
可
。
申
込
者
が
定
員
の
半
数

に
満
た
な
い
場
合
は
中
止
と
な

り
ま
す
。

問
申
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
黒
羽
体

育
館
）

　
（
５
４
）２
８
５
８

第 70回那須地区スポーツ交流大会（なすリンピック）

　ピラティスは、ヨガや太極拳などを取り入れたエクササイズで、骨盤の歪み改善、姿勢矯正、ダイエット効
果が期待できます。
●場所…県北体育館サブアリーナ
●対象…市内在住・在勤の女性
●定員…各 30 名（先着順）
●申込方法…７月 20 日（金）〜８月 10 日（金）平日午前８時 30 分〜午後５時 15 分に上記へ費用を添えて直接

申し込み。※代理申請可。電話申込不可。自己都合によるキャンセルの返金不可。

秋の女性スポーツ　ピラティス入門教室参加者募集

日時など 講師 参加費

午前の部 ８ 月 27 日・ ９ 月 10 日・10 月 15 日・22 日・29 日・11 月 12 日・
19 日（いずれも月曜、全７回）　午前 10 時〜正午 土屋  佳奈 先生 3,000 円

夜間の部 ８月 24 日・31 日・９月７日・14 日・21 日・10 月５日・19 日・26 日・
11 月 16 日（いずれも金曜、全９回）　午後７時〜８時 45 分 高久  まゆみ 先生 3,500 円

問申スポーツ振興課
　（２２）８０１７

体
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