
大田原市໾ॴ 大田原市子育て
ガイドブック
ి子ॻ੶

大田原市 ʷ ࣜגձࣾαイωックε

大田原市

˟��������
ಢ໦ݝ大田原市ຊொ�����

☎������������ʢ୅දʣ

子育てガイドブック
大田原市

子育てガイドブック

����೥

ҭてࢠ
ΧϨϯμー

͓でか͚
εϙοτ

੺ͪΌΜ͕
ੜまΕたら

・ԉࢧҭてࢠ
ҭてαϙーτࢠ

อҭॴ・
認ఆ͜Ͳ΋Ԃ・
খن໛อҭ事ۀ

ো͕いの͋Δ
さΜのたΊにࢠ͓

医ྍؔػҰཡ

ࣇҭ・ٸٹ

೛৷͕
Θかͬたら

ೕ༮ظࣇに
ͳͬたら

たのしく
ֶ΅͏

খ・தֶߍ

た࣌のͬࠔ
૬ஊ૭ޱ

２６０９大田原市子育て4(KG)⾲⣬.indd   1 2026/08/20   14:58:36



　大田原市では、子育て環境日本一を目指して、様々な事業に取り組
んでいます。
　この「子育てガイドブック２０２６」は、子育てに関する行政手続きや
相談窓口の情報をはじめ、親子で楽しめるスポットなどの情報を１冊
にまとめたものです。
　子育てについて、知りたいことや困ったこと、心配なことなどがあり
ましたら、このガイドブックを開いてみてください。きっと皆さんのお役
に立てる情報が見つかると思います。
　もっと詳しく知りたい！という時は、お気軽にお問合せください。
　このガイドブックが子育てに関わる皆さんのお役に立ち、こどもたち
の笑顔あふれるまちづくりの一助となることを願っております。
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※このガイドブックは、市内の各子育て支援事業者様のご理解ご協力のもと
「官民協働事業」の取組により作成しております。
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からの͓஌らͤや、い͟ͱい͏ͱきのՈ族ͱࢢ　
の࿈བྷํ๏、ආ೉所などを֬ೝしͯ ͓きましΐ͏。

　一෦のखଓにͭいͯΦンϥΠ
ンでのਃ੥ɾಧ出をड͚෇͚ͯ
います。また、118以߱でӈ上の
Πϥετが入ͬͯいる߲໨はΦ
ンϥΠンखଓをͯͬߦいるので
ͥͻ͝ར༻ͩ͘さい。

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

ΦϯϥΠϯߦ੓खଓ
ʢͽっͨΓαʔϏεʣ

νΣοΫ͠ て͓͜͏ ʂ

˛ৄ͠くはͪ͜ら

͓͢͢Ίの਌ࢠの༡ͼ場ʗΠϕントΧϨン
μー

͓ҩऀ͞んのదਖ਼ड਍ΨΠυʗスϚϗʹࢠ
कΓΛͤ͞ͳ͍Ͱʂ

฼߁݈ࢠ手ாのަ෇ʗ೛߁්݈࢈਍ ・ࠪ৽
ੜ児ௌ֮ݕ ・ࠪ1͔月児݈߁਍ࠪのඅ用ॿ
੒ʗ೛්のͨΊのࢧԉڅ෇（1回໨）ʗϓϨ
ϚϚڭ室ʗ࢈લޙ࢈αポートۀࣄʗ೛්࢈
ҩྍඅॿ੒ۀࣄʗͱͪ͗স͗ͭ͗ͭإΧー
υʗෆ೛・ෆ育࣏ྍඅ

ग़ੜಧʗະख़児ཆ育ҩྍʗग़࢈育児Ұ࣌
金ʗྍཆඅのڅࢧʗ࢈લظޙ࢈間のࠃอ
੫ܰݮʗ࢈લظޙ࢈間のࠃຽ年金อݥ料
໔আʗྍֹߴཆඅʗ͜ど΋ҩྍඅॿ੒ࣄ
ๅ祝金制౓ࢠʗ児ಐ手౰ʗۀ

ͭ・ԉηンターࢧ育ͯࢠ ど͍の޿場ʗϑΝ
ϛϦーαポートηンターʗͻͱΓ਌Ոఉ΁
のࢧԉ

͜んʹͪは੺ͪΌん๚໰ʗ೛්のͨΊの
のឺͮくΓࢠ෇（2回໨）ʗ#11　਌څԉࢧ
ϓϩάϥϜʮ੺ͪΌん͕དྷͨʂʯʗ༧๷઀छ
ʗ͜ど΋の݈߁਍ࠪʗࢠど΋の૬ஊ・ڭ室
ۀࣄ

;Ε͍͋ͷٰɹࣗવؗ࡯؍ʗ;Ε͍͋ͷ
ٰɹఱจؗʗಡΈฉ͔ ɾ֤ͤ छࣄߦ

อ育ॴ・ೝఆ͜ど΋Ԃ・小ن໛อ育ۀࣄʗ
อ育αーϏス

小ֶߍʗ中ֶߍʗస͢ߍΔ場合の手ଓ͖
ʗबֶࢦఆߍのมߋʗबֶԉॿ制౓ʗ์
՝ޙ児ಐクϥϒ（ֶಐอ育ؗ）

手ாʹ͍ͭͯʗ手౰౳ʹ͍ͭͯʗҩྍඅ
ʹ͍ͭͯʗো͕͍児αーϏス͓Αͼ૬ஊ
ޱԉʗ૬ஊ૭ࢧ

　ຖ月ൃߦされる、ࢢの広ใ
子どもにؔする৘ใやΠϕ。ࢴ
ンτなどの৘ใもಘられます。

や฻らしに໾ཱࡂから、๷ࢢ　
༷ͭʑな৘ใがಧきます。ࣄ前
にొ࿥しͯ ͓きましΐ͏。

　εマーτϑΥン౳でଟ͘の
人ʑにར༻されͯいる̡̞ ̣̚
でも、ࢢからの๷ࡂや฻らしに
໾ཱͭ৘ใをൃ৴しͯ います。

　大֐ࡂがىこͬͯඃࡂ஍ͱの௨࿩がࠔ೉に
なͬた֐ࡂ、ࡍ༻఻ݴμΠϠϧが/55Αりఏڙさ
れます。

ΛμΠϠϧͨ͠ޙɺ
ΨΠμϯεʹैͬͯ ͍ͩ͘͞ɻ� 7 �

のリεクͱආ೉所౳を֐ࡂ　
֬ೝし、ී ஈから֐ࡂにඋえ
ͯ๷ࡂରࡦをߦいましΐ͏。
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書き込んでおきましょう

夜間

͜Ͳ΋͕ٸͳපؾʹʂ έΨΛͨ͠ʂ
ͦΜͳͱ͖ͦ͜མͪண͍ͯɺ͢ Δ΂͖͜ͱΛ֬ೝ͠·͠ΐ͏ɻ

ࠟ⸻ක⠪さんのㆡᱜฃ߅ ࠼ࠗ

（実施主体：栃木県）とちまる救急安心電話相談
　お子͞んのٸなපؾ΍けがなどंٸٹΛݺͿかҩྍؔػΛड਍すΔ
か໎っͨࡍにɺࢣޢ؃がՈఉͰのରॲ๏΍ٸٹҩྍのड਍の目҆など
ΛΞυόイスし·すɻ

平日
土・日・祝休日

▶16ɿ00 ʙཌே10ɿ00
▶24࣌ؒ
ɹʢ10ɿ00ʙཌே10ɿ00ʣ または028-623-3511

https://www.qq.pref.tochigi.lg.jp/（実施主体：栃木県）とちぎ医療情報ネット
　県಺のපӃɺ਍ྍॴɺࣃՊ਍ྍॴɺༀہなどΛいろいろな৚݅Ͱ୳す͜
とがͰきΔγステϜͰすɻࠓ਍ྍ中のҩྍؔػΛՊ目と場ॴͰࡧݕすΔ͜
ともͰき·すɻ

http://kodomo-qq.jp/こどもの救急WebサイトONLINE-QQ
　ࣾஂ๏ਓ日ຊখࣇՊֶձఏڙのϗーϜϖーδͰすɻお子͞んのؾになΔ
঱ঢ়͝とにɺ໷ؒ΍ٳ日の਍ྍ࣌ؒ֎にපӃΛड਍すΔか൑அの目҆Λఏ
してい·すɻڙ

時間

時間

当番

電話

昼間

かかりつけ医

9ɿ00 ʙ 17ɿ00

ᤨ㑆

ຖ೔19ɿ00ʙ 21ɿ30�ʢड෇�18ɿ30ʙʣ

૑ᚲ

தా1081�4ݪ�ʢಹਢ੺ेࣈපӃ1'ʣ

㔚⹤

47-5663

▶右の2次元コードから
　当番医を確認できます。
▶事前に当番医に電話を
　してから受診してください。

　පؾ΍έΨʹඋ͑ɺ͋ Β͔͡Ίʮ͔͔Γ

͚ͭҩʯΛܾΊ͓͖ͯ·͠ΐ͏ɻ݈ ਍΍༧

๷઀छͳͲͷػձΛ׆༻ͯ͠ɺՈ͔Βۙ͘

৴པͰ͖ΔҩࢣΛબͿΑ͏ʹ͠·͠ΐ͏ɻ

那須地区夜間急患診療所
　ຖ日໷ؒにɺ಺ՊとখࣇՊの਍࡯Λ
පӃにซࣈい·すɻ場ॴ͸ಹਢ੺ेߦ
ઃͰすがɺผのҩྍؔػになり·すɻ

　Ұൠの͞ऀױん޲けͰ͸あり·ͤんがɺೖӃ΍ख
ज़ΛඞཁとすΔॏ঱の場߹にରԠし·すɻ༵ 日にΑっ
てখࣇՊのରԠ日がҟなり·すのͰɺあΒか͡めҩ
Պのࣇにి࿩Ͱ֬ೝしてくͩ͞いɻʢ下ද͸খؔػྍ
ରԠ日Λ·とめͨものͰすɻʣ

ձ大田ࢣ市ҩ܊日౳のனؒにɺಹਢٳ　
原地۠ҩࢣձのҩྍؔػがɺ౰൪੍Ͱ਍
ྍΛߦい·すɻ౰൪ҩ͸৽ฉ΍市広ใࢴɺ
市ϗーϜϖーδ౳Ͱ֬ೝしてくͩ͞いɻ

ฏ�೔

当番医ٳ೔

පӃ ɾ໊ి ࿩

ᕆな∛᳇やࠟࠤ！
ど߁す߫ࠇいい㧩

⋧�⺣ ߳1

るߴ⺞ ߳2

⸻�≮ ߳3

1⺣ޓ⋦

る2ߴ⺞

3≯ޓ⸻

♯8000

那須赤十字病院 23-1122

国際医療福祉大学
那須医療センター37-2221

݄ Ր ਫ ໦ ۚ ౔ ೔

　 ● ★ ● 　 　 ●

● 　 ★ 　 ● ● 　

∛㒮ฬ

૑ᚲ

㔚⹤

いߑ
とい߁ときに

救急医療

✕ᕆ・㊀∝の
႐合は���⇟߳

！

˒ୈ�・�・�水༵日͸ࡍࠃҩྍ෱ࢱ大ֶಹਢҩྍセンターɺ
ୈ�・�水༵日͸ಹਢ੺ेࣈපӃが౰൪පӃͰす
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˞͜͜ͰのϝσΟΞͱ͸ςレϏɺ%7%ɺి ଳి࿩ɺスϚʔトϑΥϯɺܞήʔϜɺࢠ
λϒレット୺຤ͳͲのిࢠө૾ϝσΟΞثػΛ͠ࢦ·͢ɻ

スマホに子守りをさせないで！
೔ৗੜ׆Ͱख์ͤͳ͍ଘࡏͱͳͬ ʮͨεϚʔτϑΥϯʯͳͲのϞόΠϧ୺຤ɻ
ɺ͕͜͢·͍ࢥҭͯதʹར༻͢Δਓ΋ଟ͍ͱࢠ Ͳ΋΁のӨ͕͋ڹΔ͜ͱΛ
ཧղ͠ɺਖ਼͍͘͠࢖·͠ΐ͏ɻ

1

2

3

4

5

授乳中は赤ちゃんと目を合わせて！

　ੜ·Εͨ͹͔Γの੺ͪΌΜͰ΋໌る ɾ͍҉͍の۠ผが͖ͭɺ໌ る͍ํΛݟ
よ͏ͱ͠·͢ɻಛʹ��DN͘Β͍཭Εͨਓのإʹ஫໨͢る͜ͱがΘ͔͍ͬͯ
·͢ɻतೕத͸੺ͪΌΜの໨Λͯݟɺ࿩͔͠けͯあ͛る͜ͱがେ੾Ͱ͢ɻ

˞੺ͪΌΜの͖ٽ੠ʹ଱͑ΒΕͳ͍ͱ͖͸ɺͻͱΓͰ೰·ͣ͜Ͳ΋Ոఉηϯλʔのҭࣇ૬ஊͳͲʹܰؾʹ૬ஊ͍ͯͩ͘͠͞ɻ

赤ちゃんの「泣き」や「ぐずり」には意味があります

Γ͙ͣͬͨΓ͢る͜ͱͰɺʮ͓ͳ͔が͍ͨ͢ʯ͍ͨٽ༿Λ࿩ͤͳ͍੺ͪΌΜ͸ɺݴ　
ͳͲのੜཧతཉٻ΍ʮ๊ͬͯ͜͠ʯͳͲの৘ॹతཉٻΛૌ͑·͢ɻͳ͍͍ͥͯٽる
͔Θ͔Βͳ͍ͱ͖ʹࢠҭͯΞϓϦΛͤݟるのͰ͸ͳ͘ɺ੠͔け΍๊ͬ͜ͳͲΛ܁
Γฦ͢͜ͱͰ਌ࢠのឺがͰ͖͍͖ͯ·͢ɻ

　͜Ͳ΋のମ ɾྗӡಈೳྗ͸͜Ͳ΋がࣗओతʹମΛಈ͔ͯ͠遊Ϳ͜ͱ
Ͱҭͪ·͢ɻͦ ͯ͠ɺݴ༿のྗ΍ࣾձੑ΋遊びͳがΒҭ͍͖ͬͯ·͢ɻ
͍Ζ͍Ζͳ͜ͱΛମ͢ݧる͜ͱͰɺݟるɾฉ ɾ͘ᄿ ɾ͙ຯΘ ɾ͏৮Εるͱ
がόϥϯスྑ͘ҭͪ·͢ɻײޒ͍ͨͬ

体力・運動能力を育てるには…

　ೕ༮ظࣇ͸ྗࢹがൃୡ͢るॏཁͳ࣌ظͰ͢ɻςレϏ΍%7%ɺಛʹスϚϗ
΍λϒレットͳͲのখ͞ͳฏ໘ը໘Λݟる࣌ؒが௕͍ͱྗࢹのൃୡΛ๦͛
·͢ɻ

視力の発達に悪影響が…

こどもたちの“メディア漬け”

５つの提言

�௚͠·͠ΐ͏ݟ

ɿެߟࢀ ӹࣾஂ๏ਓ日ຊখࣇՊҩձʮスϚϗʹࢠकΛͤ͞ͳ͍Ͱʂʯ

折り紙を使った知育遊びは、子どもの集中力アップにもってこい。
はじめての折り紙遊びでおすすめなのが三角折りです。折り紙の
基本動作が入っているので、練習代わりにたくさん折ってみましょう。机
の上に立て、息を吹きかけたり、子どもたちは飛び散る様子に大興奮。

ંͬͯਧ͍ͯ�ʮંΓࢴ༡ͼʯ

༻ҙ͢Δ΋ͷɹ　折り紙
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名　前 ページ
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

下石上公園 ☀

野崎公園 ☀

野崎東町交流公園 ☀

美原公園・県北体育館 ☀ ☂

鶯谷公園 ☀

中央多目的公園 ☀

子ども未来館 ☀ ☂

つどいの広場トコトコ ☀ ☂

ひかり子育て支援センター ☀ ☂

龍城公園・龍頭公園・蛇尾川緑地公園 ☀

しんとみ子育て支援センター ☀ ☂

御殿山公園 ☀

大田原市ふれあいの丘 ☀ ☂

黒羽城址公園 ☀

すくすくきっずくろばね子育て支援センター ☀ ☂

テイリン黒羽スポーツの森 ☀

ゆづかみ子育て支援センター ☀ ☂

湯けむりふれあいの丘広場 ☀

ポッポ農園 ☀

栃木県なかがわ水遊園 ☀ ☂

P12

P12

P12

P12

P12

P13

P13

P13

P13

P13

P14

P14

P14

P15

P15

P15

P15

P16

P16

P16

14

15

16

17

18

19

20
…駐車場

…日よけの　場所がある

…水遊び　スポット

…遊具…トイレ

…水道

設備の凡例

☀…晴れの日におすすめ　 ☂…雨の日におすすめ
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4

　園内をඦଜ川がྲྀれる大きなӡಈ公園で、य़には
の͚޲が࡙き誇ります。芝生がෑかれたちͼͬこࡩ
広場や、ৠंؔػؾのలࣔがある΄か、県๺体ҭ館
内には幼児体ҭࣨがあり遊具で遊΂ます。
※一෦有料施設あり

๺ମ育ؗݝ
美原3-2-62所 22-8012
9：00～20：30（幼児体育室）開
第1月曜（祝日の場合は翌週）休

美原1-15所

ඒ原ެԂ

5

໾所のྡの公園です。大きな஑がࢢ　
あるので、いΖΜな生き物に出会える
かも�ʁ

本町1-2714-4所

6

　Πϕンτなども開かれる開์తな公園です。夏は
஍໘から෾水が出るので、水遊ͼにϐολリʂ

　य़のࡩがきれいなཾ৓公園ͱ、ڮでͭなが
るཾ಄公園、さらに川Ԋいにଓ͘ऄඌ川྘஍
公園では、大きな広場で遊΂ます。

中央2-2360-2所

7

　2֊のΘ͘Θ ら͘Μどは大きな遊具やෆٞࢥな͓もちΌを
めいͬͺい遊΂るプレΠϧーϜ。3֊のキοζλ΢ン、ͯͬ࢖
では͓ళの人になりきる「ͬ͝ こ遊ͼ」ができます。

中央1-3-15　2・3F所

47-4125
9：00～17：00
平　日：2クール制
土日祝：4クール制

開

第1月曜、年末年始休

0歳：無料、1歳～小6：200円
（わくわくらんど、キッズタウン）
利用回数券6枚 1,000円
平日年間パスポート 2,000円

� �

中央1-3-15　3F所 47-7660
9：00～11：30、13：00～16：00開

土日祝日、第1月曜、年末年始休

山の手2-11-13所 23-5533
月～金曜　9：00～12：00、13：00～15：00開

1�

城山2-3925所

の親子のおすすめ 遊び場

下石上1386所

1

野崎2-68所

2

下石上1771-127所

3

それって
本当？ 子 育 て の 疑 問 &

ੲはʮ๊͖͙ͤʯ͕ ͭ͘ͱ੺ͪΌΜ͕ͩͬ͜ΛٻΊͯ͘ٽΑ͏ʹͳΔͱݴΘΕͯ
͍·͕ͨ͠ɺͩ ͬ͜は大ࣄͳεΩϯγοϓʂ৺の੒௕ʹඞཁͳのでɺͨ ͘͞Μ
͍ͩͬͯ͋͛ͯͩ͘͜͠͞ɻ

Q

A

Q A
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お
で
か
け
ス
ポ
ッ
ト

２６０９大田原市子育て4(KG)௻⏬๓༙.indd   12 2026/08/03   8:54:5�



4

　園内をඦଜ川がྲྀれる大きなӡಈ公園で、य़には
の͚޲が࡙き誇ります。芝生がෑかれたちͼͬこࡩ
広場や、ৠंؔػؾのలࣔがある΄か、県๺体ҭ館
内には幼児体ҭࣨがあり遊具で遊΂ます。
※一෦有料施設あり

๺ମ育ؗݝ
美原3-2-62所 22-8012
9：00～20：30（幼児体育室）開
第1月曜（祝日の場合は翌週）休

美原1-15所

ඒ原ެԂ

5

໾所のྡの公園です。大きな஑がࢢ　
あるので、いΖΜな生き物に出会える
かも�ʁ

本町1-2714-4所

6

　Πϕンτなども開かれる開์తな公園です。夏は
஍໘から෾水が出るので、水遊ͼにϐολリʂ

　य़のࡩがきれいなཾ৓公園ͱ、ڮでͭなが
るཾ಄公園、さらに川Ԋいにଓ͘ऄඌ川྘஍
公園では、大きな広場で遊΂ます。

中央2-2360-2所

7

　2֊のΘ͘Θ ら͘Μどは大きな遊具やෆٞࢥな͓もちΌを
めいͬͺい遊΂るプレΠϧーϜ。3֊のキοζλ΢ン、ͯͬ࢖
では͓ళの人になりきる「ͬ͝ こ遊ͼ」ができます。

中央1-3-15　2・3F所

47-4125
9：00～17：00
平　日：2クール制
土日祝：4クール制

開

第1月曜、年末年始休

0歳：無料、1歳～小6：200円
（わくわくらんど、キッズタウン）
利用回数券6枚 1,000円
平日年間パスポート 2,000円

� �

中央1-3-15　3F所 47-7660
9：00～11：30、13：00～16：00開

土日祝日、第1月曜、年末年始休

山の手2-11-13所 23-5533
月～金曜　9：00～12：00、13：00～15：00開

1�

城山2-3925所

の親子のおすすめ 遊び場

下石上1386所

1

野崎2-68所

2

下石上1771-127所

3

それって
本当？ 子 育 て の 疑 問 &

ੲはʮ๊͖͙ͤʯ͕ ͭ͘ͱ੺ͪΌΜ͕ͩͬ͜ΛٻΊͯ͘ٽΑ͏ʹͳΔͱݴΘΕͯ
͍·͕ͨ͠ɺͩ ͬ͜は大ࣄͳεΩϯγοϓʂ৺の੒௕ʹඞཁͳのでɺͨ ͘͞Μ
͍ͩͬͯ͋͛ͯͩ͘͜͠͞ɻ

Q

A

Q A

13大田原市の市外局番は 　　　　  です0287

お
で
か
け
ス
ポ
ッ
ト

２６０９大田原市子育て4(KG)௻⏬๓༙.indd   13 2026/08/20   9:58:29



の親子のおすすめ 遊び場

11

৽෋ொ3-6-8�しΜͱΈอҭ園内所

22-5577
月～ۚ曜　9：00～11：30、
13：00～16：00

開

෱22-1411ݪ所 28-3131

13

　天体๬ԕڸをͦなえた天จ館や、ࠛ ஬のలࣔがある自然観࡯館など、遊ͼながら学΂る体験施設
があります。　 ˝詳しくはP��΁

28-3251 9：30～16：30開

月曜、祝日の翌日、12�30～1�3休

大人：200円、小中学生：100円
未ब学児：無料

ࣗવؗ࡯؍
28-3254 13：30～21：00開

月曜、祝日の翌日、12�30～1�3休

大人：300円、小中学生：100円
未ब学児：無料

ఱจؗ

※生1ޙか月݈਍ޙからར༻できます。

15

ງ೭内641-1�͘ Ζ͹Ͷอҭ園内所

59-1077
月～ۚ曜　9：30～12：00、13：30～16：00開

16

　温泉施設がซ設された、大ܕのӡಈ公園
です。園内にはアεレνοク遊具や଍湯もあ
り、アクςΟϒϑΝミリーに͓すすめの公園
です。　※一෦有料施設あり
大ྠ1726所

23-8017☎

17

湯津上3724-̍ �ΏͮかΈอҭ園内所

月～ۚ曜
9：00～11：30、13：00～15：30

開
98-3881☎

༿の໊所ͱしͯߚ　
人ؾの公園。もΈ͡ࡇ
りのシーζン中は໷
ؒのϥΠτアοプもߦ
Θれ、࢛ 季ંʑのՖも
楽しめます。
佐1-4458ࢁٱ所

12

前田977所

14

　6月Լ०～7月上०に約
6
のあ͡さいが࡙͘こͱג000
で有໊な公園です。ࠇӋ৓のຊ
ؙ੻からは、那ਢ～日光࿈ࢁが一๬できます。

Ή͕͠ ͍っͺ͍͍ͨΑ！

14 大田原市 子育てガイドブック
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イベント
カレンダー
イベント
カレンダー18

　キャンプができる「芝生の広場」や露天風呂も
ある湯津上温泉「やすらぎの湯」などがあるレク
リエーション施設。遊具や水辺などもあり自然
を満喫できます。
湯津上5-776所

親子でのおでかけには、路線
バスやデマンド交通が便利
です。詳しくはP54のコラム
『おでかけに使える公共交
通』をご覧ください。

※イベントやお祭りは変更・中止になる場合がありますので、事前にご確認ください。

の親子のおすすめ 遊び場

20

　広い公園内に、栃木県唯一の水族館がありま
す。那珂川やアマゾン川を再現した水槽があり、
約350種の生き物たちに出会えます。週末には
親子で楽しめる体験講座も開催されます。
佐良土2686所

9：30～16：30※水族館への入館は30分前まで開

月曜（祝日の場合は翌日）、
第4木曜（祝日の場合は開園）
※夏季は無休

休

幼児：無料　こども（小中学生）：300円
大人（高校生以上）：900円

￥

98-3055☎

19

　国内有数の長さを誇るミニSLが走る自然
豊かな観光農園です。農産物直売所やミニ
カー広場もあり、秋には芋掘りが楽しめます。
片田1200所

4月～10月
11月～3月

9：00～17：00
9：00～16：00

開

火曜（8月、10月は無休）、年末年始休

ミニSL：1回300円（2歳未満無料）￥

54-4368☎

親子でのおでかけには、路線
バスやデマンド交通が便利
です。詳しくはP54のコラム
『おでかけに使える公共交
通』をご覧ください。

大きなお
魚に

びっくり！

3月中旬～4月中旬

龍城公園・龍頭公園他所

栃木県なかがわ水遊園特設会場
※開催日は市広報等で告知予定

所

下旬
那珂川河川公園・黒羽商工会・
旧黒羽中学校体育館・くらしの館

所

中旬

佐久山運動公園所

23日

光真寺所

中旬
市道大田原野崎線所

第4日曜日
黒羽郵便局前～国道294号交差点所

中旬
佐久山地区公民館駐車場所

第1土・日
県北体育館・美原公園・JAなすの大田原支店所

中旬
御殿山公園所

23日
美原運動公園発着所

下旬

黒羽運動公園所

第2日曜日

光丸山法輪寺所

6月中旬～7月上旬

黒羽城址公園所

15日

那珂川河川公園所

第1金・土

中心市街地所

第3土・日

金燈籠交差点所

1日～

黒羽観光やな所

16 大田原市 子育てガイドブック
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妊娠がわかったら

　妊娠と判断されたら医師の証明を受けて
「妊娠届」を出しましょう。
　届出の時に母子健康手帳をお渡しします。

問 こども支援課 母子健康係 ☎23-8634

฼߁݈ࢠखாͷަ෇

　妊婦1人あたり50,000円を支給します。
　母子手帳交付時に申請手続きをします。

問 こども支援課 母子健康係 ☎23-8634

೛්ͷͨΊͷࢧԉڅ෇ʢ�ճ໨ʣ

　妊娠中・産後の過ごし方、赤ちゃんとの生
活やお世話、仲間づくりなどをしています。
予約制です。

問 こども支援課 母子健康係 ☎23-8634

ϓϨϚϚࣨڭ

　助産師が訪問や電話で、妊娠から出産・赤
ちゃんのお世話等の悩みや不安をお聞き
し、支援を行います。

問 こども支援課 母子健康係 ☎23-8634

ۀࣄαϙʔτޙ࢈લ࢈

　妊娠中14回分（多胎19回）、産後2回分、
赤ちゃんの聴覚検査・1か月児健康診査の一
部助成をする受診券を発行します。
※ 受診の際に必ず持参してください。市外
に転出すると使用できません（転出先で
受診券の交換をします）。
※ 県外に里帰りする場合には、こども支援
課にご連絡ください。

問 こども支援課 母子健康係 ☎23-8634

೛߁්݈࢈਍ ɾࠪ৽ੜࣇௌ֮ݕ ɾࠪ
਍ࠪͷඅ༻ॿ੒߁݈ࣇ݄͔�

　右図のマークは妊産婦のし
るしです。妊産婦が外出する際
に身につけ交通機関などを利用する際に
周囲が配慮を示しやすくするものです。母
子健康手帳交付時にマタニティマークをお
渡ししています。マタニティマークのシー
ルを自家用車に貼付するなどご活用くださ
い。マークは厚生労働省のホームページか
らもダウンロードできます。

ϚλχςΟϚʔΫ

　障がい者や高齢者、妊産婦など歩行が困
難な方のためのスペースです。妊産婦の場
合、妊娠7か月（多胎は6か月）から産後1年
（多胎は産後2年）まで利用することができ
ます。利用証はこども支援課で交付していま
すので、母子健康手帳を持参してください。

͓΋͍΍Γறंεϖʔε
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　県民総ぐるみで結婚・子育てを支援する
ために、とちぎ未来クラブが実施している
事業です。
　「とちぎ笑顔つぎつぎカード」を全国の子
育て支援パスポート事業協賛店舗等に提示
することで、協賛店舗・施設が独自に設定す
る割引・特典等のサービスが受けられます。
　令和6年3月22日からLINE版つぎつぎ
カードが導入されました。
※ 紙のカードを利用する場合は、裏面にお
名前・誕生年月が記入されていないと利
用できません。

　 カードの利用には条件があります。詳し
くはこども支援課へお問合せください。

問 こども支援課�母子健康係 ☎23-8634

問 こども支援課�母子健康係 ☎23-8634

　不妊治療を受けている夫婦の経済的負担
を軽減するため、保険適用外の不妊検査・治
療に係る費用の一部を助成します。

　不育治療を受けている夫婦の経済的負担
を軽減するため、保険適用外の不育治療に
係る費用の一部を助成します。

ͱͪ͗স͗ͭ͗ͭإΧʔυ

ෆ೛ɾෆҭ࣏ྍඅ

େాࢢݪෆ೛࣏ྍඅॿ੒੍౓

େాࢢݪෆҭ࣏ྍඅॿ੒੍౓

　大田原市に住所を有する妊産婦を対象
に、医療費（保険診療分のみ、食事療養費を
除く）を助成します。

問 こども支援課�給付係 ☎23-8932

೛්࢈ҩྍඅॿ੒ۀࣄ

　母子健康手帳の交付や転入届の提出後に
登録手続きを行い、受給資格者証を交付しま
す。母子健康手帳、健康保険の資格確認書等、
口座情報がわかるものが必要になります。

受給資格の登録

母子健康手帳の交付を受けた月の初日から
出産（流産・死産を含む）した月の翌月末日まで

受給期間

　償還払い方式：医療機関で医療費を支払
い、その際の領収書と助成申請書を市にご
提出ください。自己負担を控除した額を指
定口座に振り込みます。自己負担は医療機
関（薬局を除く）ごとに月500円です。
※ 償還払い方式の注意点は、P23こども医
療費助成事業をご覧ください。

助成の方法

大田原市の市外局番は 　　　　  です0287 19
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　生まれた日を含めて14日以内（国外で生まれたときは3か月以内）に、父母が届け出る必
要があり、次のいずれかの役所・役場での提出が可能です。
　 ①父母の住所地　②子（父母）の本籍地　③出生地　④所在地（里帰りの実家など）

①出生届（病院・助産院などで発行された出生証明書添付のもの）
②母子健康手帳

問 市民課ށ�੶係 ☎23-8705

①名前に使用できる漢字は、常用漢字・人名漢字・ひらがな・カタカナです。
　 名前の振り仮名が一般的な読み方でない場合は、参考にしたもの（辞典、新聞、雑誌、書籍
など）をお持ちください。
②届出人（父または母）の署名が必要です。
③ 里帰り出産などにより、父母の住所地以外の市区町村へ届出する場合は、出生後の手続き
について、あらかじめこども支援課へお問合せください。

　未熟児で生まれた赤ちゃんが、指定の医療機関において、入院・治療が必要と認められた
場合、その治療に必要な医療費を公費で一部負担する制度です。
　未熟児養育医療の自己負担分を大田原市が負担しますので、保険適用外分のみのお支払
いとなります。

問 こども支援課�母子健康係 ☎23-8634

ग़ੜಧ

赤ちゃんが生まれたら

ະख़ࣇཆҭҩྍ

届ग़のࡍにඞཁなもの

届ग़

その他の注意事߲
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　健康保険に加入している方は、妊娠4か月（85日）以後の出産（死産〔流産〕、人工妊娠中絶
を含む）について、出産育児一時金が支給されます。
　出産育児一時金の支給額は、1児につき50万円（産科医療補償制度に加入していない医療
機関で出産した場合は48.8万円）です。
出産育児一時金は原則として、健康保険から医療機関に直接支払われます。（直接支払制度）

なお、直接支払制度を利用せず、健康保険から出産育児一時金を直接受け取ることも可能です。
　申請方法など詳しいことについては、現在加入されている健康保険組合、全国健康保険協
会、市町村（国民健康保険）、国保組合、共済組合へお問合せください。

問（ࠃ民健康保ݥ加入者）ࠃ保年金課 保年金係ࠃ ☎23-8857

　健康保険の加入者は、次のような場合、医療費の一部が療養費として支給される場合があ
ります。
◉医師が治療上必要と認めた治療用装具を購入したとき
◉ 急病などやむを得ない事情で、資格確認書等を提示せずに診療を受け、医療費を全額支
払った場合
◉ 海外滞在中に病院等で受診したとき（治療目的で渡航した場合は除く）
　申請方法など詳しいことについては、現在加入されている健康保険組合、全国健康保険協
会、市町村（国民健康保険）、国保組合、共済組合へお問合せください。

問（ࠃ民健康保ݥ加入者）ࠃ保年金課 保年金係ࠃ ☎23-8857

　国民健康保険に加入している方で、令和5年11月1日以降に出産予定又は出産された方の
国保税が軽減されます。
◉ 妊娠4か月（85日）以後の出産が対象です（死産、流産、早産及び人工妊娠中絶を含む）。
◉ 産前産後期間相当分（4か月間）の国保税が軽減されます。（多胎妊娠の場合は6か月間）
◉ 申請方法など詳しいことについては国保年金課へお問合せください。

問（ࠃ民健康保ݥ加入者）ࠃ保年金課 ො課係 ☎23-1120

◉ 国民年金第1号被保険者に加入されている方が平成31年2月1日以降に出産をした際に、
出産前後の一定期間の国民年金保険料が免除されます。
◉ 出産予定日または出産日が属する月の前月から4か月間の国民年金保険料が所得に関係
なく免除されます（多胎妊娠の場合は、出産予定日または出産日が属する月の3か月前か
ら6か月間の免除）。
◉ 申請方法など詳しいことについては、大田原年金事務所（電話22-6311（音声案内2→2））
または国保年金課へお問合わせください。

問（ࠃ民年金ୈ1号ඃ保ݥ者）ࠃ保年金課 保年金係ࠃ ☎23-8857

ग़࢈ҭࣇҰ࣌ۚ

ྍཆඅͷڅࢧ

ݮอ੫ܰࠃͷؒظޙ࢈લ࢈

ྉ໔আݥຽ೥ۚอࠃͷؒظޙ࢈લ࢈
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　資格確認書等を提示して病院等を受診し、医療費の一部負担金（保険の対象とならない差
額ベッド代等や、入院時の食事代は除く）が高額となった場合、限度額を超えた分が高額療
養費として、健康保険から支給されます（限度額は、世帯の収入、年齢構成、高額療養費の受
給回数等によって異なります）。
　申請方法など詳しいことについては、現在加入されている健康保険組合、全国健康保険協
会、市町村（国民健康保険）、国保組合、共済組合へお問合せください。

問（ࠃ民健康保ݥ加入者）ࠃ保年金課 保年金係ࠃ ☎23-8857

ཆඅྍֹߴ

　18歳に達する日以後の最初の3月31日までのお子さんを対象に、医療費（保険診療分の
み、食事療養費は除く）を助成します。

　出生届や転入届の提出後に登録手続きを行い、受給資格者証を交付します。お子さんが加
入予定（または加入中）の健康保険の資格確認書等と同居の保護者名義の口座情報がわかる
ものが必要になります。

問 こども支援課 給付係 ☎23-8932

͜Ͳ΋ҩྍඅॿ੒ۀࣄ

受給資格の登録

　育児期間中の経済的な給付に相当する支援措置として、子を養育する国民年金第1号被保
険者（20歳以上60歳未満の自営業者、農業者、学生、無職の方）について、その子が1歳になる
までの期間に係る国民年金保険料の納付を免除される制度が令和8年（2026年）10月から
新たに始まります。
　令和8年10月1日以降、1歳になるまでの子を養育する国民年金第1号被保険者の実父母・
養父母が対象です。
　申請の受付は令和8年10月1日からになります。
　申請方法・条件など詳しいことについては、大田原年金事務所（電話22-6311（音声案内
2→2））または国保年金課へお問い合わせください。

問（ࠃ民年金ୈ1号ඃ保ݥ者）ࠃ保年金課 保年金係ࠃ ☎23-8857

ྩ࿨8年（2026年）10݄からࠃ民年金保ݥ料の育児໔আ੍౓が࢝·り·す
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問 こども支援課�給付係 ☎23-8932

◉出生日、異動日の翌日から数えて15日以内に必ず申請してください。
◉ 受給者の健康保険の資格確認書等・受給者名義の口座情報がわかるもの・受給者と配偶者
のマイナンバーがわかるものをお持ちください。（場合によっては、ほかに用意していた
だくものがあります。）
▪15日特例
　出生日や転入した日（異動日）が月末に近い場合、申請日が翌月になっても、異動日の翌日
から15日以内であれば、申請月分から支給となります。
▪現況届
　児童の養育状況が変わっていなければ原則不要ですが、確認が必要な方には「現況届」を
提出いただきます。この届出がないと、引き続き手当を受給することができなくなります。
▪その他
　養育する児童数に変更があった場合や養育者が変更する場合等は届出が必要です。

ಐख౰ࣇ （P3参照）

手当を受給するには

年齢区分 支給方法 受給資格者証の色
未就学児～小学6年生（0～12歳） 現物給付

（県内医療機関）
ピンク色

中学1年生～高校3年生（13～18歳） サーモン色

▪現物給付方式
　県内の医療機関で、受給資格者証とマイナ保険証等を提示することで、保険診療分の医療
費の支払いが不要になります。
※ 受給資格者証の提示なく受診した場合や県外の医療機関を利用した場合は、償還払い方
式により助成します。
※ 学校等のケガなど、災害共済給付制度の対象となるものはそちらが優先となりますので、
医療機関窓口では受給資格者証を提示せずに、医療費をお支払いください。

助成の方法

※申請期間は、受診した日の翌月から1年以内です。
　（例：4月受診分⇒5月1日から翌年4月30日まで）
※ 申請書は医療機関ごとに1枚ずつ必要です。病院（医科・歯科別）、薬局ごとにご用意くださ
い。（押印不要）
※郵送での申請は消印日が受付日となります。（郵送料は自己負担）
※毎月15日までに申請されたものは、翌月15日に指定口座に振り込みで助成します。

償還払い方式の注意点

▪償還払い方式
　医療機関等で医療費を支払い、その際の領収書と助成申請書を市に提出いただくと、保険
診療分の医療費が振り込みで助成されます。

大田原市の市外局番は 　　　　  です0287 23
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　子宝祝金制度は、第3子以降のお子さんが生まれた方にお子さん1人あたり50,000円を
支給する制度です。
　受給者となる方が大田原市に3か月以上住所があることなど、支給には条件があります。
祝金の支給対象となる方には、出生届時に担当窓口でご案内します。

問 こども支援課�給付係 ☎23-8932

※ 第3子以降とは、親等の経済的負担がある22歳年度末までのお子さんのうち、3番目以降
のお子さんをいいます。
▪所ಘ੍ݶݶ౓額・所ಘ্ݶݶ౓額
　令和6年10月分以降、所得制限は撤廃
▪支給݄
　年6回・偶数月の10日に、その前月までの2か月分を支給します。（10日が休日の場合は、
前の平日に支給。）
※原則、口座振込です。
※出生や転入の場合は、申請月の翌月分から支給されます。（15日特例があります。）

　18歳に達する日以後の最初の3月31日までのお子さんを養育している方に支給されます。
　公務員の方は、勤務先での申請となります。
▪支給݄額

3歳未満（第1子・第2子） 3歳～高校生年代（第1子・第2子） 高校生年代まで（第3子以降）
15,000円 10,000円 30,000円

ๅॕ੍ۚ౓ࢠ

手当の内容
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　初めて子育てをしているお母さんと赤ちゃん（2～5か月）を対象に、「BP1　親子の絆づく
りプログラム」を開催しています。
　子育てをするお母さん同士が、育児の喜びや困ったこと、親としての迷いなどを一緒に話
し合い、互いに助け合いながら子育てをしていける仲間と出会う場になります。
　専用のテキストやDVDを使用し、こどもの心身の発達の仕方や、その発達段階でどのよ
うにこどもに接していったらいいのかなどを学び、焦らず、完璧を求めない子育て、そして
「思春期から花ひらく子育て」を目指して学習します。
※ 対象となる方には、個別で通知をお送りいたします。通知が届いた方は、お電話でお申込
みください。
※ほかの場所でBP1に参加したことがない方のみ申込みが可能です。

　生後3か月までの赤ちゃんがいる家庭を保健師・助産師が訪問し、体重測定や育児等のア
ドバイス、子育てに関する情報提供や育児の不安や悩みに応えます。
　事前に連絡し、日程調整をしたうえで訪問します。

問 こども支援課�母子健康係 ☎23-8634

問 こども支援課�こども家庭相談係（子育ͯ相談室） ☎24-0112

　お子さん1人あたり50,000円を支給します。（流産・死産等含みます。）

問 こども支援課�母子健康係 ☎23-8634

乳幼児期になったら
͜Μʹͪ͸੺ͪΌΜ๚໰

೛්ͷͨΊͷࢧԉڅ෇ʢ2ճ໨ʣ

#1�ɹ਌ࢠͷឺͮ͘ΓϓϩάϥϜʮ੺ͪΌΜ͕དྷͨʂʯ
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問 健康政策課 健康政策係 ☎23-8975

矢印は接種可能な年齢を示しています。①、②などの数は、接種回数です。■は、望ましい接種期間です。

ワクチン名 種
別
接種確認
（受けたら
チェック）

２
か
月

３
か
月

４
か
月

５
か
月

６
か
月

７
か
月

8
か
月

9-11
か
月

12-15
か
月

16-17
か
月

18-23
か
月
２
歳
３
歳
４
歳
５
歳
６
歳
７
歳
８
歳
９
歳
10
歳
11
歳
12
歳
13
歳
14
歳
15
歳
16
歳

定
期
予
防
接
種

ロタウイルス
感染症

生
ワ
ク
チ
ン

ロタリックス
1回目 □
2回目 □

ロタテック
1回目 □
2回目 □
3回目 □

小児の
肺炎球菌感染症

不
活
化
ワ
ク
チ
ン

1回目 □
2回目 □
3回目 □
追 加 □

B型肝炎
1回目 □
2回目 □
3回目 □

DPT-IPV-Hib
（ジフテリア・
百日せき・破傷風
ポリオ・ヒブ）

1回目 □
2回目 □
3回目 □
追 加 □

BCG

生
ワ
ク
チ
ン

1　回 □

MR
（麻しん・風しん）

1　期 □
2　期 □

水痘
（みずぼうそう）

1回目 □
2回目 □

法
定
外

予
防
接
種

おたふくかぜ 1　回 □

定
期
予
防
接
種

日本脳炎

不
活
化
ワ
ク
チ
ン

1回目 □
2回目 □
追 加 □
2　期 □

DT
（ジフテリア・
破傷風）

1　回 □

ヒトパピローマ
ウイルス感染症
（子宮頸がん）

1回目 □
2回目 □
3回目 □

ᶃ
ᶄ
ᶅ

ᶃ

ᶃ ᶄ

ᶃ

計2回接種（1価ワクチン：ロタリックス）と計3回接種
（5価ワクチン：ロタテック）の2種類のワクチンがあり、
いずれかを選択します。
ロタリックス①-②は4週以上の間隔をあけて計2回、ロ
タテック①-②-③は4週以上の間隔をあけて計3回。詳
細はかかりつけ医と相談しましょう。

ᶃᶄ

ᶃᶄᶅ

ᶃᶄᶅ ᶆ

ᶃᶄ ᶅ

ᶃᶄᶅ ᶆ

ᶃ

ᶄ

ᶃ

ᶃ
ᶄ
ᶅ

ᶆ

7.5歳まで

32週まで

24週まで

年長児まで

7.5歳まで

༧๷઀छ

ワクチンはシルガード9（9価ワクチン）です。
※ 15歳未満の方が接種する場合は、2回の接種で終了でき
る方法があります。詳細はかかりつけ医と相談しましょ
う。
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◉ 大田原市では、すべての予防接種が各医療機関での「個別接種」となります。予約をして、
必ず母子健康手帳を持参し、なるべく標準的な接種期間内に受けるようにしましょう。対
象となる年齢や受け方などについては、出生届提出後にお渡しする「予防接種と子どもの
健康」でご確認ください。（市のホームページでもお知らせしています。）なお、決められた
期間を過ぎると、費用助成が受けられない場合がありますので、注意してください。
◉予防接種を受ける前は必ず、「予防接種と子どもの健康」をお読みください。
◉おたふくかぜについては、費用の一部を助成しています。
◉法改正などにより、内容が変更になる場合があります。
※ 里帰り出産などにより、大田原市の委託医療機関以外で予防接種を受ける場合は、事前の
手続きが必要になります。接種前に余裕をもって健康政策課へご相談ください。（郵送ま
たはオンラインでの申請も可能です。）

※ いずれも目安であり、当日のお子さんの状態により医師の判断で接種できないことがあ
ります。

病　気 ࣏ͬͯからの間ִ 病　気 ࣏ͬͯからの間ִ
ຑしん（はしか） 4週間 ಥൃੑൃ਄

1週間から2週間
෩਄（ࡾ日はしか）

2週間から4週間
手଍口病

ਫ౱（みͣ΅͏そ͏） ఻છੑߚൗ（りん͝病）
おた;͘かͥ ΠンフϧΤンβ

◉37.5℃以上の発熱がある場合は、法令上接種できません。
◉ 母子健康手帳は忘れずにお持ちください。お持ちにならないと接種を受けることができ
ません。
◉予防接種は体調の良い時に受けましょう。

▪઀छ間ִについͯ
　①接種日を0日目と数えます
　②27日以上あける⇒28日目から接種可能です

経口生ワクチン
ロタウイルス

不活化ワクチン
DPT-IPV-Hib、日本脳炎、
小児の肺炎球菌感染症、
ヒトパピローマウイルス感染症、
B型肝炎、DT
（任意接種：自費）
インフルエンザなど

注射生ワクチン
BCG、MR、水痘
（任意接種：一部助成）
おたふくかぜ

27日（4週間）以上あける

間隔の規定なし

注射生ワクチン

経口生ワクチン
不活化ワクチン間隔の規定なし

注射生ワクチン
経口生ワクチン
不活化ワクチン

他のछྨのϫクνンを઀छする場合の間ִ

予๷઀छを受͚るにあたͬͯの注意

病気後の予๷઀छの間ִ
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　対象のお子さんには受付時間などを個別に通知でお知らせします。
　4か月児健診から3歳児健診までの実施場所は大田原市福祉センターです。

問 こども支援課�母子健康係 ☎23-8634

छ　ྨ 対　象 内　容

�か݄児健診 4か月を迎えるお子さん 身体計測・発達確認・内科診察・整形外科診察・集団指
導（管理栄養士、保健師）・ブックスタート・各種相談

10か݄児健診 10か月を迎えるお子さん 身体計測・内科診察・集団指導（管理栄養士、歯科衛生
士、保健師）・絵本の読み聞かせ・各種相談

1歳6か݄児健診 1歳7か月を迎えるお子さん 身体計測・内科診察・歯科診察・歯科指導・各種相談
2歳児ࣃՊ健診 2歳6か月を迎えるお子さん 身体計測・歯科診察・歯科指導・各種相談
3歳児健診 3歳6か月を迎えるお子さん 身体計測・内科診察・歯科診察・尿検査・目の検査・各種相談
5歳児健診 5歳を迎えるお子さん 各保育所、幼稚園などで集団場面の観察

͜Ͳ΋ͷ݈߁਍ࠪ

◉日程については、広報おおたわら、市ホームページ及びよいちメールでお知らせしています。
छ　ྨ 対　象 受　付 実施場所 内　容

子育ͯ相談 乳幼児と保護者 市役所開庁日随時 こども家庭センター
（こども支援課内） 育児相談

家庭児童相談 18歳程度までの
お子さんと保護者 市役所開庁日随時 子育て相談室

（こども支援課内）
家庭におけるこども
の養育に関する相談

教室・相談 日　時 場　所 内　容 ࣋ͪ物など

ೕ༮児健康相談
第1水曜日
受付時間
9：15～11：00

大田原市福祉センター 計測・育児相談 母子健康手帳

6～�か݄の
੺ͪΌん教室 予約制 トコトコ大田原2階 計測・赤ちゃんの育

ち・離乳食の進め方
母子健康手帳・バス
タオル

1歳に͚޲た
৯育教室 予約制 トコトコ大田原2階 幼児期に向けた健康

な食習慣について 母子健康手帳

問 こども支援課�母子健康係 ☎23-8634
子育ͯ相談室�　　　　　 ☎24-0112

͜Ͳ΋ͷ૬ஊɾۀࣄࣨڭ
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問 保育課�保育ڥ؀係 ☎23-8601

名　শ 所ࡏ஍ 開設日 開設時間 お問合ͤ
しんとみ子育ͯ
支援センター しんとみ保育園（公）

月～金曜日

 9：00～11：30
13：00～16：00 22-5577

Ώͮかみ子育ͯ
支援センター ゆづかみ保育園（私）  9：00～11：30

13：00～15：30 98-3881

す͘す͖ͬͣ͘
͘Ζ͹Ͷ子育ͯ
支援センター

くろばね保育園（私）  9：30～12：00
13：30～16：00 59-1077

ひかり子育ͯ
支援センター ひかり幼稚園（私）  9：00～12：00

13：00～15：00 23-5533

つどいの広場
トίトί

子ども未来館
（トコトコ大田原3階）

月～金曜日
（第1月曜日は休館）

 9：00～11：30
13：00～16：00 47-7660

　子育て支援センター、つどいの広場とは、子育て親子の交流や子育てに関する相談ができ
る場所です。おおむね生後4か月から小学校就学前のお子さんと保護者が利用できます。ぜ
ひご利用ください。

親子が集まって
安心して遊べる
スペースがある

子育ての情報交換や
お友達との交流の輪を

広げられる

子育ての悩みや
不安について
相談できる

親子で楽しめる講座や
季節ごとの各種
行事が楽しめる

　施設の利用方法や各種行事のスケジュールについては、市ホームページに掲載
しています「各施設のおたより」をご覧ください。
※利用料は各種行事を除いて無料です。事前予約制（定員あり）で開館しています。

子育て支援・子育てサポート
ԉηϯλʔɾͭࢧҭͯࢠ Ͳ͍ͷ޿৔

子育ͯ支援センターにͯͬߦみよ͏

※ ぴよぴよタイム 
つどいの広場トコトコ・しんとみ子育て支援センターでは生後1か月健診後～生後4か月
未満のお子さんと保護者が利用できる時間を設けています。
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　小学校就学前までのお子さんを保育している保護者が、外出や急病等に伴い一時的に家
庭保育が困難な時に、お子さんを預かる事業です。

問 大田原市一時保育センター（子ども未དྷؗ内） ☎22-2813

料　金 1時間300円（市外の利用者は1時間500円）

利用時間 休館日を除く毎日（9：00～17：00で4時間以内）
毎月第1月曜日（祝日の場合は翌日）および12月31日から1月1日は休館日となります。

利用回਺ お子さん1名につき月5回まで

利用৚݅

◉市外の方も利用が可能です。（人数制限あり）
◉お子さんは月齢4か月以上から就学前の健康な乳幼児。
◉病児・病後児保育はできません。
◉ゴミ等は全て利用者に持ち帰っていただきます。
◉昼食等が必要な一時預かりについては、全て利用者がご用意ください。
◉センターでは食事等の提供は一切行いません。

場　所 トコトコ大田原　2階　子ども未来館

Ұ࣌อҭηϯλʔ

出典　厚生労働省「健全育成のための活動プログラム」

1歳頃
床に仰向けに寝かせ、両足を持って、前後

に行ったり来たり。࠷ॳͷ͏ち͸ɺࢠͲ΋ͷ
කを͛ۂてԡしますがɺしͩいにࣗ෼Ͱ
ͭͬͺΖ͏ͱします。׳ΕͨΒࠨӈにΏ͞
ͿΓͳがΒ༡ͼます。
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　ファミリーサポートセンターでは、「子育ての手助けをしてほしい人」と「子育てのお手伝
いをしたい人」が会員になって子育ての助け合いをしています。

会員登録
無料

依頼会員 提供会員

④事前打ち合わせ

⑤支援活動

⑥報酬等の支払い

①
申
し
込
み

③
提
供
会
員
を
紹
介

②
提
供
会
員
を
探
す

⑦
活
動
報
告
書
提
出

ファミリーサポートセンター
（アドバイザー）

ձ員のछྨ 対象者
ґཔձ員 大田原市に居住または勤務している方で、お子さんを養育している方

ఏڙձ員 大田原市に居住し、子育て支援に関心のある方。
※会員登録後、センターが実施する講習会を受講していただきます。

྆方ձ員 依頼会員、提供会員を兼ねる方

利用日 利用時間 ใ （ु利用料） 左記以外の曜日・時間
700円平日（月～金曜日） 7：00～19：00 600円

※宿泊を伴う支援活動は行いません。
※送迎等で車を使用した場合は、別途200円が加算されます。
※複数のお子さん（兄弟姉妹）を預かる場合は、2人目から半額となります。

事前に会員登録が必要です。会員登録する方（保護者）の顔写真2枚（縦2.5cm×横2.5cm）を
お持ちになり、センター窓口にてお申し込みください。顔写真は保育課窓口でも撮影可能です。

問 大田原市ファミリーサポートセンター（保育課内） ☎23-8739

ϑΝϛϦʔαϙʔτηϯλʔ

ಈͷྲྀΕ׆ԉࢧ

͝ར༻ʹͳΔʹ͸

ใु౳ʢར༻ྉʣͷج४ʗ͜Ͳ΋�ਓɺ�࣌ؒ͋ͨΓ
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▪母子・父子自立支援員による相談
　★ 内容：生活や仕事、お子さんの進学（貸付制度）についての相談全般
　★ 日時：月～金（祝日、年末年始除く）　8：30～17：00（受付16：00まで）

問 こども支援課 こども家庭相談係 ☎23-8792

　ひとり親家庭等の親または父母に代わってお子さんを養育している方に支給されます。
（公的年金を受けられる場合は、手当の支給額が調整されます。）手当は原則として、対象と
なるお子さんが18歳に達する日以後の最初の3月31日まで支給されます。
支給には要件がありますので、手当の受給を希望する方は、こども支援課窓口へお越しください。

問 こども支援課 給付係 ☎23-8932

　ひとり親家庭等の親と18歳に達する日以後の最初の3月31日までのお子さんを対象に、
医療費（保険診療分のみ、食事療養費を除く）を助成します。
▪受給資格の登録・更新
　事実関係を証明できる書類（児童扶養手当証書、遺族年金証書等）と健康保険の資格確認
書等、口座情報がわかるものが必要になります。毎年8月に資格更新の手続きがあります。
▪助成の方法
　償還払い方式：医療機関で医療費を支払い、その際の領収書と助成申請書を市にご提出く
ださい。自己負担を控除した額を指定口座に振り込みます。自己負担は医療機関（薬局を除
く）ごとに月500円です。
※償還払い方式の注意点は、P23こども医療費助成をご覧ください。

問 こども支援課 給付係 ☎23-8932

　ひとり親家庭の父母に対し、公共職業安定所（ハローワーク大田原）と市が協力して職業
相談を支援します。必要に応じてハローワークに同行します。

問 こども支援課 こども家庭相談係 ☎23-8792

　ひとり親家庭の父母が、就職することを目的に資格取得をすべく養成機関に通う場合、通
学期間中の生活の負担軽減を図るため、一定期間において給付金を支給します。養成機関へ
の入学前にこども支援課で事前相談が必要です。
▪対象となる資格
　 看護師、准看護師、保育士、介護福祉士、作業療法士、理学療法士、歯科衛生士、美容師、社会
福祉士、製菓衛生師、調理師、シスコシステムズ認定資格、LPI認定資格

問 こども支援課 給付係 ☎23-8932

　ひとり親家庭の父母の就業を促進するため、指定された講座を受講した場合、修了後に受
講料の一部を支給する制度です。講座のお申込みをする前に、こども支援課で事前相談およ
び対象講座指定の申請手続きが必要です。

問 こども支援課 給付係 ☎23-8932

　父母の一方または両親が死亡した家庭において、義務教育終了前のお子さんを養育して
いる住民税（市民税・県民税）所得割が非課税の方に支給します。支給には要件がありますの
で、手当の受給を希望する方は、こども支援課窓口へお越しください。

問 こども支援課 給付係 ☎23-8932

ͻͱΓ਌Ոఉ΁ͷࢧԉ
児童扶養手当

ひとり親家庭医療費助成事業

ひとり親家庭等のための相談

就職への支援

母子家庭及び父子家庭高等職業訓練促進給付金等支給事業

母子家庭及び父子家庭自立支援教育訓練給付金

遺児手当

大田原市 子育てガイドブック32
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　ヘラクレスオオカブトをはじめ、世界の
カブトムシやクワガタムシを生きたまま年
間を通して展示しています。また、生きてい
るカブトムシやクワガタムシに触ることも
できます。さらに、多くの昆虫標本には、目
を見張ります。

　県内屈指の大型望遠鏡のほか、太陽望遠
鏡やスクリーン型プラネタリウムも備えて
いるため、夜だけでなく日中も観望できま
す。（事前予約の方が優先です。）

問 ఱจؗ ☎28-3254問 自વؗ࡯؍ ☎28-3251

　図書館では、絵本の読み聞かせや季節の行事に合わせた催し物を開催しています。また、
出産や育児に関する本、子どものための絵本や物語、図鑑などがたくさんあります。マイナン
バーカード・保険証等を提示すれば、0歳から図書カードが作れ、本を借りることができます。

図書館ごとのイベントや
休館日については、
大田原市立図書館ホーム
ページ・としょかんだよ
り・広報おおたわらで
お知らせしています。

図書館ごとのイベントや

大田原市立図書館ホーム
ページ・としょかんだよ

所ࡏ஍ 中央1-3-15
（トコトコ大田原4階）

開ؗ時間 通年　9：00～19：00
電話番号 23-4560

※ 未就学のお子さんは保護者同伴の場合、無料で入館できます。障害者手帳をお持ちの方
は、手帳を提示すると無料となります。（付き添いの方1名を含む）

個　人 団　体
（10名Ҏ্）

大人 200円 160円
小中学生 100円  80円

個　人 団　体
（10名Ҏ্）

大人 300円 240円
小中学生 100円  80円

所ࡏ஍ 堀之内656-1
（ピアートホール内）

開ؗ時間 平日　　9：30～18：30
土日祝　9：30～17：30

電話番号 59-0855

所ࡏ஍ 湯津上5-1081
（湯津上庁舎内）

開ؗ時間 通年　9：00～17：00
電話番号 98-7037

9：30～16：30（最終入館16：00まで） 13：30～21：00（最終入館20：30まで）

たのしく学ぼう
;Ε͍͋ͷٰɹࣗવؗ࡯؍ ;Ε͍͋ͷٰɹఱจؗ

開ؗ時間

入ؗ料

大田原ਤॻؗ ౬௡্ிࣷਤॻ室

開ؗ時間

入ؗ料

Ӌਤॻؗࠇ

ಡΈฉ͔ ɾ֤ͤ छࣄߦ
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問 保育課�保育係 ☎23-8769

　保育の利用を希望する場合は、入所の申し込みと同時に、市から「保育の必要性の認定」を
受ける必要があります。

　保育の必要性の認定を受ける場合は、保護者のいずれもが次の事情のいずれかに該当す
る必要があります。
◉就労（月の就労時間が64時間以上の場合）
◉妊娠・出産
◉保護者の疾病、障害
◉同居または、長期入院している親族の介護・看護
◉災害復旧
◉求職活動（起業準備も含む）
◉就学（職業訓練校等における職業訓練を含む）
◉虐待、DVの恐れがあるとき
◉育児休業取得時にすでに保育を利用しているこどもがいて、継続利用が必要であるとき

保育所・認定こども園・小規模保育事業

อҭॴɾೝఆ͜Ͳ΋Ԃɾখن໛อҭۀࣄ

保育をඞཁとする事༝

　認定はこどもの年齢や保育を必要とする事由、保護者の就労状況や家庭環境などから次
の区分に分けられ、認定された区分により利用できる施設や利用時間が異なります。
認定区分 対象年齢 大利用時間࠷ ཁ݅ 利用ઌ
1号認定

（教育認定）
3～5歳

教育標準時間（4時間程度） 教育を希望する場合 認定こども園（教育）

2号認定
（保育認定）

保育標準時間（11時間）
「保育を必要とする事
由」に該当し、保育を希
望する場合

保育所
認定こども園（保育）保育短時間（8時間）

3号認定
（保育認定） 0～2歳

保育標準時間（11時間） 保育所
認定こども園（保育）
小規模保育事業保育短時間（8時間）

認定区分

ɹࢠͲ΋を͓ͳ͔にまͨがͤɺ͚޲ڼに
৸ます。කをཱてて͓ͳ͔ͷྗを࢖いى
্͖がΓɺ͓ Ͱ͜ͱ͓Ͱ͜Ͱ͝っͭΜ͜。
਌ͷෲےͷӡಈに΋ͳΓます。

1歳頃
出典　厚生労働省「健全育成のための活動プログラム」
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　3歳以上のすべてのお子さんの保育料は無償化されます。（詳細は下図）保育認定の2歳児
クラスは保育料がかかります。
　無償化の対象とならない方の保育料は、原則として父母の市町村民税所得割額を基に算
定され、入所児童の扶養義務者（面倒をみている方）が父母でない場合は、その扶養義務者も
保育料の算定の対象として加算されます。
　複数のお子さんがいる世帯、ひとり親世帯や障がい者がいる世帯などは、保育料が軽減さ
れる場合があります。
　なお、住宅借入金等特別控除などの税額控除を受けている場合、保育料の算定には適用さ
れません。
▪算定の切り替え
　保育料は、4～8月（前期分）は前年度の市町村民税所得割額、9～3月（後期分）は当該年度
の市町村民税所得割額に基づき決定します。

令和元年10月から、幼稚園・保育所・認定こども園などを利用する3～5歳児クラスのお子さ
ん及び0～2歳児クラスまでの市民税非課税世帯のお子さんの保育料が無償化されました。な
お、無償化の対象となるためには「保育の必要性の認定」を受ける必要があります。
※保育料の他に、実費費用等の徴収がある場合があります。

　利用日数に応じて、上限額までの範囲で利用料が無償化されます。
　なお、無償化の対象となるためには「保育の必要性の認定」を受ける必要があります。

　延長保育を希望される場合には、基本保育料の他に延長保育料がかかります。

　新年度4月の入園の申し込み受付は、前年度の10月に実施しています。5月以降の入園を
希望される場合や出生予定の方の場合も同時期のお手続きとなりますので、期限内にお申
し込みください。入園の選考結果は、12月下旬頃に通知されます。

� 利用区分

年齢区分

保育所
認定こども園（保育）
小規模保育事業

認定こども園（教育）
認可外保育施設

一時預かり、病児保育
ファミリーサポートセンター

保育料 保育料 預かり保育料 保育料

3～5歳児クラス 無償
（延長料金は無償化対象外） 無償

無償
（上限月額11,300円
または1日450円）

無償
（上限月額37,000円）

0～2歳児クラス
（住民税課税世帯）

無償化対象外
（世帯所得に応じた金額） ー ー 無償化対象外

（世帯所得に応じた金額）
0～2歳児クラス
（住民税非課税世帯）

無償
（延長料金は無償化対象外） ー ー 無償

（上限月額42,000円）

 無償化にあたり「保育の必要性の認定」が必要なもの

保育料（利用者負担額）

入園の申し込み

預かり保育の利用料無償化

延長保育の利用料

อҭྉʢར༻ྉʣແঈԽͷൣғ

（P3参照）
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大田原市ホームページでも、市内保育施設の一覧をみることができます。

種
別 保育所名 保育年齢

保育ඪ४時間
্ஈɿ݄ ～金
Լஈɿ౔　　

延長保育
（݄～金） 所ࡏ஍ 電話番号

公
立

しんとみ保育園 生後
6か月～ 7：30～18：30

7：30～18：30 18：30～19：00
新富町3-6-8 22-2402

すさ͗保育園 生後
10か月～ 須佐木275-4 ʵ

私
立

みはら保育園 生後
6か月～

7：30～18：30
7：30～18：30 18：30～19：00 美原1-17-16 23-3882

保育園
νϟΠϧυ

生後
6週～

7：15～18：15
7：30～18：30 18：15～19：15 親園2044-5 28-7320

保育園
ϕϏーΤンθϧ

生後
2か月～

7：00～18：00
7：30～18：00 18：00～19：00 若松町3-30 22-8834

おおたΘら保育園 生後
8週～

7：15～18：15
7：15～18：15 18：15～19：00 住吉町1-12-29 24-6616

かͶͩ保育園 生後
6か月～

7：15～18：15
7：00～18：00 18：15～19：00 中田原1285-2 22-2255

ひかり　の͖͟
保育園

生後
6か月～

7：15～18：15
7：15～18：15 18：15～19：00 薄葉1717-2 46-5100

ひかり保育園
生後
6か月～
2歳児

7：15～18：15
8：30～16：30 なし 山の手2-19-1 46-5522

͘Ζ͹Ͷ保育園 生後
6か月～

7：30～18：30
7：30～18：30

 7：00～ 7：30
18：30～19：00 堀之内641-1 59-7055

Ώͮかみ保育園 生後
6か月～

7：30～18：30
7：30～18：30

7：00～7：30
18：30～19：00 湯津上3724-1 98-8101

อҭॴ
対象年齢0～5歳

ɹ੺ちΌΜを͚޲ڼに৸͔ͤɺ๮ঢ়にしͨ
λΦルをࢠͲ΋がखを৳͹してɺͭ か΋͏
ͱ͢Δ·Ͱ଴ͪ·͢。λΦルͷ୺を͔ͭΜ
ͩΒɺগしҾͬͺͬてみます。खを཭してし
まͬͨΒɺ΋͏Ұ౓νϟϨンδ。

1歳頃
出典　厚生労働省「健全育成のための活動プログラム」
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認定こども園名 認定
区分

教育・
保育年齢

教育・保育
ඪ४時間

延長保育
（݄～金） 所ࡏ஍ 電話番号

認定こども園
Ӌ༮ஓ園ࠇ
（༮保࿈ܞ型
認定こども園）

1号
（教育）満3歳～ 10：00～14：00  7：30～10：00

14：30～18：30
蜂巣10-27 54-0471

2・3号
（保育）

生後
6か月～

7：30～18：30
（土）7：30～18：30 なし

໺࡚༮ஓ園
認定こども園
（༮ஓ園型
認定こども園）

1号
（教育）満3歳～ 10：00～14：00  7：30～10：00

14：00～18：30
薄葉2228 29-0959

2・3号
（保育）

生後
10か月～

7：30～18：30
（土）7：30～16：30 なし

医療福祉ࡍࠃ
大学

金ؙこども園
（༮保࿈ܞ型
認定こども園）

2・3号
（保育）

生後
6か月～

7：30～18：30
（土）7：30～18：30 18：30～19：30 北金丸1863-101 48-6610

認定こども園
なでしこ༮ஓ園
（༮ஓ園型
認定こども園）

1号
（教育）満3歳～ 10：00～14：00  7：20～10：00

14：00～18：20
小滝1179-2 23-3741

2・3号
（保育）

生後
10か月～

7：20～18：20
（土）8：20～16：20 なし

੟家༮ஓ園
認定こども園
（༮ஓ園型
認定こども園）

1号
（教育）満3歳～ 10：00～14：00  8：30～10：00

14：00～18：30
中央1-5-10 22-3224

2号
（保育） 3歳～

7：30～18：30
（土）7：30～16：30 なし

認定こども園
ひかり༮ஓ園
（༮ஓ園型
認定こども園）

1号
（教育）満3歳～ 10：00～14：00  7：30～10：00

14：00～18：00
山の手2-11-13 23-5533

2・3号
（保育）

生後
6か月～

7：15～18：15
（土）8：30～16：30 なし

ೝఆ͜Ͳ΋Ԃ
対象年齢0～5歳

1歳頃
ɹバελΦルを�ճ΄Ͳ݁ͼɺλΦルͷ
Ϙールを࡞Γます。͓ ͲࢠΓしていΔ࠲
΋ͷͨ͋ڳΓに౤͛てɺΩϟονͤ͞ま
す。ࢠͲ΋にλΦルϘールを๊っ͜͞
せ、ʠͭかΉʡ֮ײを֮͑͞せ·͠ΐ͏。

出典　厚生労働省「健全育成のための活動プログラム」
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　卒園後は、各事業者が設定する連携施設への転園をすることができます。

種
別 施設名 保育年齢

保育ඪ४時間
্ஈɿ݄ ～金
Լஈɿ౔　　

延長保育
（݄～金） 所ࡏ஍ 電話番号

私
立

あさか保育園
生後
6か月～
1歳児

7：15～18：15
7：00～18：00 18：15～19：00 浅香1-3542-215 22-0151

ひかり�͏す͹
保育園

生後
6か月～
1歳児

7：15～18：15
7：15～18：15 なし 薄葉1998-111 29-1855

ポοポどおり保育園
生後
3か月～
2歳児

7：30～18：30
7：30～18：30 18：30～19：00 紫塚1-3-21

紫塚レジデンス1-6 46-5800

大田原ϕリーζ
保育園

生後
3か月～
2歳児

7：30～18：30
7：30～18：30 18：30～19：00 浅香2-3393-4 22-6150

保育所みらい
生後
3か月～
2歳児

7：15～18：15
7：15～18：15 18：15～19：00 若松町1650-434 24-1177

に͡いΖ保育園
生後
3か月～
2歳児

7：15～18：15
7：15～18：15 18：15～19：00 末広2-7-23 53-7222

◆ 保育所・小規模保育事業所は、就労などのため、家庭で保育ができない保護者に代わって
保育を行います。

খن໛อҭۀࣄ
対象年齢0～1、2歳

認定こども園名 認定
区分

教育・
保育年齢

教育・保育
ඪ४時間

延長保育
（݄～金） 所ࡏ஍ 電話番号

認定こども園
;た͹༮ஓ園
（༮保࿈ܞ型
認定こども園）

1号
（教育）満3歳～ 10：00～14：00  8：00～10：00

14：00～18：30
元町1-1-36 22-5555

2・3号
（保育）

生後
6か月～

7：30～18：30
（土）7：30～18：30 なし

◆認定こども園は、幼稚園と保育所の機能や特長を併せ持ち、子育て支援も行います。
※ 認定こども園での保育利用を希望する場合は、0～2歳児は3号認定、3歳児以上は2号認定
が必要となり、幼稚園として利用する場合は1号認定が必要となります。

歳̎頃

出典　厚生労働省「健全育成のための活動プログラム」

਌͸කを͛ۂて࠲り· ʢ͢ମૢ࠲
りʣ。ࢠͲ΋をකͷてͬ΃Μに࠲Βͤɺ
਌ͷ଍ઌに͚޲て׈Βͤます。
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施設名 保育年齢
保育ඪ४時間
্ஈɿ݄ ～金
Լஈɿ౔　　

延長保育
（݄～金） 所ࡏ஍ 電話番号

,JE�T 3PPN ΞγϞ
生後
3か月～
2歳児

7：30～18：30
7：30～18：30

7：00～ 7：30
18：30～19：00 加治屋83-264 46-5773

　家庭において保育されているが、保護者が冠婚葬祭や通院等でお子さんを一時的にみる
ことができない場合にお預かりする制度です。
　事前に利用申請と利用日の予約が必要となります。詳細は保育所により異なりますので、
希望施設へ直接ご連絡ください。

保育施設の保育標準時間は施設の設定する11時間（保育短時間は8時間）ですが、その時間以
外は延長保育を実施しています。希望される場合には、基本保育料のほかに延長保育料がかかり
ます。直接施設にお支払いください。公立保育所は、1人1回300円（月3,000円を限度）とします。
　その他の施設は、入園後に各施設へお問合せください。

保育所名
利用
定員
（1日）

利用料金
（1時間） 受入݄齢 利用時間 開園日 その他

みはら保育園
☎23-3882 5人 300円 満1歳～

9：00～17：00
（上記時間外は相
談に応じます）

月～土
給食代400円
（おやつ含む）

保育園νϟΠϧυ
☎28-7320 5人 300円 生後8週～ 8：30～17：00 月～金

おおたΘら保育園
☎24-6616 5人 300円

生後10か月～
（1歳未満は4
時間を限度）

8：30～17：00 月～金
給食代
300円（おやつ含む）保育園

ϕϏーΤンθϧ
☎22-8834

5人 300円 生後6か月～ 8：00～17：00 月～金

◆ 認可外保育施設は、乳幼児を保育することを目的とする施設で、都道府県知事又は中核市
の市長の認可（児童福祉法第35条4項の認可）を受けていない施設を総称したものです。
利用を希望する場合には各施設にお問い合わせください。また、栃木県こども政策課の
ホームページに詳しい記載がありますので、こちらもご覧ください。

ೝՄ֎อҭࢪઃ
対象年齢0～2歳

อҭαʔϏε
Ԇ௕อҭۀࣄ

Ұ࣌༬͔Γۀࣄ

立保育所（一ൠ型）ࢲ
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保育所名
利用
定員
（1日）

利用料金 受入݄齢 利用時間 開園日 その他

͘Ζ͹Ͷ保育園
☎59-7055 4人 1日

4,000円
生後6か月～
（市内在住）

8：30～17：00
（上記以外の時
間はご相談の上
別途料金がかか
ります）

月～土 完全給食（おやつ含む）

Ώͮかみ保育園
☎98-8101 5人

0～2歳
1日

2,000円

3歳以上
1日

1,000円

生後6か月～
（市内在住） 8：30～17：00 月～金 完全給食

（おやつ含む）

立保育所（余裕活用型）ࢲ

保育所名
利用
定員
（1日）

利用料金 受入݄齢 利用時間 開園日 その他

しんとみ保育園
☎22-2402 5人

0～2歳
1日

2,000円

3歳以上
1日

1,000円

生後6か月～
（市内在住） 8：30～17：00 月～金 1事由につき最大2週間

完全給食

公立保育所（余裕活用型）

施設名
利用
定員
（1日）

利用料金 受入݄齢 利用時間 開ؗ日 その他

一時保育センター
（トίトί大田原

2֊）
☎22-2813

15人 1時間
300円 生後4か月～ 9：00～17：00 その他

参照

開館日は休館日を除く
日
（休館日：毎月第1月曜
日及び年末年始）

一時預かり事業
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区分 実施園 対象

利用料（1日あたり）
生活保護・
市民税

非課税世帯

市内・広域
利用参加
市町に居住

その他

病
児

「病気の回復期に
至らない場合」で
あり、当面の症状
の急変が認めら
れないお子さん

国際医療福祉大学
金丸こども園

◉ 乳幼児から小学6年生の
お子さん（乳幼児の受入
年齢は施設によって異な
ります）

◉市内に居住または保護者が
市内に勤務するお子さん

◉ 広域利用参加市町（那須
塩原市・矢板市・塩谷町・
那珂川町）に居住するお
子さん

無料

2,000円 3,000円

病
後
児

病気の「回復期」
にあり、かつ、集
団保育が困難で
あるお子さん

国際医療福祉大学
金丸こども園

500円 1,500円
保育園
ベビーエンゼル

※ 利用する場合は、事前に市町への利用登録が必要となります。また、病児・病後児保育事業
を利用時には、利用申込書と医師の「診療情報提供書」の提出が必要です。

▪実施園　 保育園チャイルド・おおたわら保育園・国際医療福祉大学 金丸こども園（在園児のみ）
　実施保育園に通園しているお子さんが、保育中に発熱等で体調不良となった場合に、保護
者がお迎えに来るまで、看護師等が個別に対応いたします。

▪実施園　 国際医療福祉大学 金丸こども園
▪対象　 2号または3号の支給認定を受け、保育所等に入所している市内在住の1歳児クラ

ス以上の児童
　日曜日・祝日等に保護者のいずれもが就労のため、保育ができないお子さんをお預かりし
ます。
　利用する場合は、事前に利用登録と面接が必要です。
　詳しくは、実施園または保育課へお問合せください。

（P3参照）
පࣇอҭۀࣄ

ۀࣄ೔อҭٳ

体調不良児対応型事業

病児・病後児保育事業

　保護者の就労状況や理由に関わらず、0歳6か月～満3歳未満の未就園児を保育所等に一
定時間（主に月10時間）預けられる国の制度です。

　こども家庭庁ホームページ「こども誰でも通園制度総合支援システム」から申請してくだ
さい。

保育所名 利用定員（1日） 利用料金 利用時間 開園日

しんとみ保育園 3人 給食費1日300円
おやつ1回50円 9：00～16：00 月～金

͜Ͳ΋୭Ͱ΋௨Ԃ੍౓

公立保育所（余裕活用型）
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大田原小学校 西原小学校 紫塚小学校 親園小学校 宇田川小学校
市野沢小学校 奥沢小学校 金丸小学校 羽田小学校 薄葉小学校
石上小学校 佐久山小学校 湯津上小学校 川西小学校 黒羽小学校
須賀川小学校 両郷中央小学校

　大田原市内には下記の17の小学校があります。入学する小学校は住所に基づき指定され
ます。

学区につきましては、市ホームページでご確認いただくか、学校教育課へお問合せください。

問 学校教育課�学校支援係 ☎23-3124

　入学する年の1月下旬に、入学する学校を指定した通知書を送付いたします。
　通知書で指定された学校とは異なる学校に就学する場合は、速やかに学校教育課へ
ご連絡ください。

　入学前の1～2月に、各学校の主催で入学準備等の説明会があります。案内は各学校か
ら送付されます。

　入学する前年の8月から順次、日時と会場を指定した通知を送付いたします。
　就学時健康診断は、お子さんが学校に元気に入学し、楽しく勉強できるよう学校保健
安全法に基づいて実施するものです。
　必ず受診してください。

小・中学校
খֶߍ

ೖֶ·ͰͷྲྀΕ
就学時健康診அ

入学௨஌ॻ

入学આ໌ձ
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大田原市内には下記の8の中学校があります。入学する中学校は住所に基づき指定されます。
問 学校教育課 学校支援係 ☎23-3124

大田原中学校 若草中学校 親園中学校 金田北中学校
金田南中学校 野崎中学校 湯津上中学校 黒羽中学校

学区につきましては、市ホームページでご確認いただくか、学校教育課へお問合せください。

　入学する年の1月下旬に、入学する学校を指定した通知書を送付いたします。
　通知書で指定された学校とは異なる学校に就学する場合は、速やかに学校教育課へ
ご連絡ください。

　入学前の12～2月に、各学校の主催で入学準備等の説明会があります。案内は各学校
から送付されます。

お子さんが通学中の学校に転校予定について連絡したうえで、転校届をご提出ください。転校先での手
続きについては、市町村によって異なりますので、まずは教育委員会や通学中の学校へご相談ください。

問 学校教育課 学校支援係 ☎23-3124

各小・中学校は、それぞれ通学区域が定められており、通学区により入学する学校を指定しておりま
す。ただし、特別な事情がある場合、通学区域外の学校への就学を教育委員会が認めることがあります。
　特別な事情とは、以下のとおりです。
◉保護者の就労等により、下校後の滞在先が希望校の通学区域内（小学校のみ）
◉希望校の通学区域内に住所異動を予定
◉通学に関し、希望校の方が短距離または交通至便　◉その他やむを得ない事由

問 学校教育課 学校支援係 ☎23-3124

　小・中学校入学予定者で、特別な事情により通学区域外の学校へ就学を希望する場合は、
学校教育課へご相談ください。

　学用品費、修学旅行費、医療費などを援助する要保護・準要保護児童生徒就学援助制度が
あります。
　経済的な理由により、お子さんの義務教育に関する費用にお困りで援助を希望する方は、
教育委員会またはお子さんが通っている小・中学校へご相談ください。

問 学校教育課 学校支援係 ☎23-3124

தֶߍ

స͢ߍΔ৔߹ͷखଓ͖

बֶࢦఆߍͷมߋ

बֶԉॿ੍౓

ೖֶ·ͰͷྲྀΕ

入学આ໌ձ

入学௨஌ॻ
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クラϒ名 所ࡏ஍ 電話番号
ϨΦ子どもクラϒ大田原 城山1丁目3-33 城山ビル 48-6706
ϨΦ子どもクラϒ 浅香2丁目3371-7 46-5695
みつ͹ͪクラϒ 浅香1丁目3542-219 23-1818
์課後児童クラϒ7BMP 紫塚1丁目5-20 48-7520
学童保育スϚΠリΞ大田原教室 紫塚3丁目2609-1 1F 48-7741
親園小学校学童保育ؗ 親園824-1 53-7393
Ӊ田઒学童保育ؗ 宇田川822-2 28-2012
かͶͩ学童クラϒ 中田原1348 23-2626
ੴ্学童保育ؗ 上石上1528 29-2830
学童保育ؗあすなΖ 佐久山2275 47-7960
ひ·Θり学童クラϒ 黒羽向町1839 47-7114
;た͹学童 元町1丁目1-28 22-5555ʢ;ͨ͹༮ஓԂʣ
ୈ5ͤいΘクラϒ 美原1丁目5-66 48-7533
えんがお児童クラϒ 山の手1丁目4-11 080-5727-7967
͖らり˒Ωοζクラϒ 新富町1丁目3-26 050-8885-6290

クラϒ名 所ࡏ஍ 電話番号
大田原学童保育ؗ 城山1丁目6-7 23-7044
ඒ原学童保育ؗ 美原3丁目1-53 22-2476
Θ͘Θ͘学童保育ؗ 美原1丁目18-8 23-7590
௩学童保育ؗࢵ 紫塚1丁目7-1 23-9572
市໺୔学童保育ؗ 小滝1118-8 23-9306
Ԟ୔学童保育ؗ 奥沢175 22-2255ʢかͶͩอ育Ԃʣ
金ؙ学童保育ؗ 南金丸1640 22-2255ʢかͶͩอ育Ԃʣ
Ӌ田学童保育ؗ 羽田644 22-2255ʢかͶͩอ育Ԃʣ
͏す͹ΞοトϗーϜ 薄葉1998-110 29-0391
౬௡্学童保育ؗ 湯津上1163-1 98-3621

　申込書の配布、受付は各クラブで行っておりますので、詳しくは各クラブへお問合せくだ
さい。（新入学児童には就学時健康診断で入所案内を配付しています。）

▪利用日　授業日：下校時～19：00、休業日：7：30～19：00
所日　日曜日、祝日、お盆、年末年始ٳ▪
　民設民営の放課後児童クラブは上記とは異なる場合があります。直接クラブへお問合せ
ください。

　保護者が労働等により昼間家庭にいない小学生をお預かりして健全な育成を図ることを
目的としています。

問 保育課 保育ڥ؀係 ☎23-8601　˞申込みにؔすることは௚઀クラϒにお問合ͤͩ͘さいɻ

์՝ࣇޙಐΫϥϒʢֶಐอҭؗʣ

Ϋϥϒͷ໨త

ར༻೔͓Αͼٳॴ೔ʹ͍ͭͯ

ೖॴਃࠐ

ެઃຽӦͷ์՝ࣇޙಐΫϥϒ

ຽઃຽӦͷ์՝ࣇޙಐΫϥϒ
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　重度の障がいがあるため、日常生活において常時の介護を必要とする20歳未満のこども
に対して手当を支給します。（施設入所等を除きます。）

　精神に障がいのある方が各種の支援を受けやすくし、精神障害者の社会復帰と社会参加
への促進と自立を図ることを目的とした手帳です。障がいの程度は1級から3級までで、2年
ごとに更新が必要になります。

　知的に障がいのある方が各種の支援を受けやすくするために必要な手帳です。
　障がいの程度は、最重度のA1から、軽度のB2までです。
　原則、一定期間後に再判定が必要になります。

　身体に障がいのある方が各種の支援を受けるために必要な手帳です。
　視覚、聴覚・平衡、音声・言語・そしゃく、肢体不自由（上肢・下肢・体幹・乳幼児期以前の非進
行性の脳病変による運動機能）、心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう・直腸、小腸、肝臓、免疫に障
がいがあるため、日常生活に著しい制限を受けている方が交付対象です。障がいの程度によ
り1級から6級まであります。

問 福祉課�障害支援係 ☎23-8954
障害福祉係 ☎23-8921

障がいのあるお子さんのために

खாʹ͍ͭͯ

ख౰౳ʹ͍ͭͯ

਎ମোऀ֐खா

ྍҭखா

ਫ਼ਆোऀ֐อ݈෱ࢱखா

োࣇ֐෱ࢱख౰
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೉පऀױ౳෱ࢱख౰

　身体障害者手帳2級以上、療育手帳A2以上をお持ちの方、身体障害者手帳3・4級を所持
し、かつ知能指数が50以下（療育手帳B1相当）と診断された方、または精神障害者保健福祉
手帳1級の方に対して、医療機関に支払った保険診療の自己負担を助成します。
※ 助成は償還払い方式になります。償還払い方式の注意点はP23こども医療費助成事業を
ご覧ください。（お問合せ先、申請は福祉課障害福祉係になります。）

　身体に障がいがあり、手術等により確実な治療効果が期待できるこどもに対し、医療費の
一部を公費で負担します。

　精神科の病気で一定の症状があり継続して通院する必要がある場合に、その医療費の一
部を公費で負担します。

　身体障害者手帳1・2級または重度の知的障がいのある20歳未満のこどもを養育する保護
者に支給します。（国または県の費用により病院または施設に収容されている場合や、障害
児福祉手当の支給を受けられる場合を除きます。）

　身体障害者手帳をお持ちの方や難病等の方に、障がいの部位や程度により、日常生活用具
の給付および補装具の交付、修理等を受けることができます。

　栃木県から特定医療費（指定難病）受給者証、一般特定疾患医療受給者証、小児慢性特定疾
病医療費受給者証または先天性血液凝固因子障害等医療受給者証の交付を受けている方に
対し、手当を支給します。

　身体障害者手帳の対象にならない軽度・中等度難聴児に対して、補聴器の購入等に要する
費用の一部を助成します。

　障害者手帳の種類や等級により、福祉タクシー利用券の交付や有料道路通行料の割引制
度などがあります。

　重度または中程度の障がいがあるため、日常生活において介護を必要とする20歳未満の
こどもを養育する保護者等に対して手当を支給します。（施設入所等を除きます。）

ಛผࣇಐැཆख౰

ॏ౓৺਎োࣇ֐෱ࢱख౰

೔ৗੜ׆༻۩ͷڅ෇ٴͼิ૷۩ͷަ෇ɺमཧ౳

ܰ౓ɾத౳౓೉ௌิࣇௌߪثೖඅ౳ॿ੒ۀࣄ

ͦͷଞ

ॏ౓৺਎োऀ֐ҩྍඅॿ੒

ԉҩࢧཱࣗ ʢྍҭ੒ҩྍʣ
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（P3参照）
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　障がいのあるお子さんが身近な地域で支援が受けられるよう、どの障がいにも対応でき
るようにするとともに、引き続き、障がい特性に応じた専門的な支援を提供します。

サーϏス名 サーϏス内容

児童ൃୡ支援 就学前のお子さんに対し、日常生活における基本的な動作の指導や集団
生活へ適応できるような支援を行います。

์課後等σΠサーϏス
学校（幼稚園および大学等を除く）に就学している障がいのあるお子さん
に対し、授業の終了後または休業日に、生活能力の向上のために必要な訓
練、社会との交流の促進等を行います。

保育所等๚問支援
保育所やその他の児童が集団生活を営む施設等に通う障がいのあるお子
さんに対し、当該施設を訪問し、当該施設における障がいのある児童以外
の児童との集団生活への適応のための専門的な支援等を行います。

サーϏス名 サーϏス内容
障害児入所施設
福祉型

障がいのあるお子さんに対し、保護、日常生活の指導および知識技能の付
与を行います。

障害児入所施設
医療型

障がいのあるお子さんに対し、保護、日常生活の指導、知識技能の付与お
よび治療を行います。

　障害児通所支援の利用にあたり、個々のニーズや状態に応じて、必要なサービスが利用で
きるよう、サービスの種類やその必要量についてサービス等利用計画の作成やモニタリン
グ等を行います。
この他にも障がいの程度に応じた福祉サービスを受けることができますので、福祉課へ

お問合せください。

相談内容 相談窓口 相談日時 住　所 電　話

障がい者の૯合తな相談
（障がい者等のݖ利༴護、
障がい者ٮ଴など）

大田原市障害者相談支援
センター
（大田原市役所A別館1F内）

月～金曜日
8：30～17：15
※ 祝祭日、年末年始
を除く

本町1-3-1 ☎20-6751

ো͕͍ࣇαʔϏε͓Αͼ૬ஊࢧԉ

૬ஊ૭ޱ

ো͕͍ࣇ૬ஊࢧԉ

ো͕͍ࣇαʔϏε

障害児௨所支援

障害児入所支援
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問 こども家庭センター（こども支援課内） ☎23-8634

事業名 内　容

後サポート事業࢈લ࢈
妊娠中からおおむね1歳未満のお子さんがいる、支援が必要な家庭を訪問
し、妊娠や出産、赤ちゃんのお世話や授乳など様々な悩みのほか、ママだ
けではなくパパの育児についても応援・支援します。

養育支援ϔϧύー೿ݣ事業 妊娠中から生後4か月未満のお子さんがいる、支援が必要な家庭に、ホー
ムヘルパーを派遣します。（利用には条件や負担金があります。）

後έΞ事業࢈
（日ؼり型、॓ ധ型、๚問型）

産後1年未満の支援が必要な家庭を対象に、病院等で日帰りや宿泊にて、
ママの心身のケアや赤ちゃんのお世話の練習を含めた育児指導を実施し
ます。（利用には条件や負担金があります。）

　妊娠から子育てに関する様々な相談に応じます。お気軽に相談してください。
　たとえば…
◉おっぱい足りてる？　◉こどもの発育発達のことが心配…
◉育児疲れでイライラしてしまう…　◉ママの気持ちが沈みがち…

　保健師、助産師

　市役所開庁日（月～金曜日　9：00～16：30）
　※窓口相談や電話相談、必要に応じて家庭訪問を実施しています。

　お子さんの発達やことばの心配、育児の悩みなどの相談を行います。相談を希望する場合
は、予約が必要です。

す͜΍か相談
問 こども支援課 母子健康係 ☎23-8634

育て相談ࣨࢠ
問 子育ͯ相談室（こども支援課内） ☎24-0112

　家庭におけるこどもの養育やいろいろな問題に関する相談に応じます。

　市役所開庁日（月～金曜日　9：00～16：00）
　※窓口相談や電話相談、必要に応じて家庭訪問を実施しています。

◉お子さんの対応について悩んでいる
◉ 近所のこどもに不自然な「あざ」や「傷」があるなど虐待を受けているようだ（匿名でもか
まいません）
◉自分のこどもを叩いてしまう気持ちが抑えられない

困った時の相談窓口

対応者

実施日時

主な相談内容

実施日時

大田原市�͜ど΋Ոఉセンター
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　「つらい」、「悩みがある」、「こころの病気かもしれないと思う」など、どうしたらよいか分
からなくなってしまうことがあるかもしれません。
　こんな時には、誰かに話を聞いてもらって、張りつめたこころをゆるめましょう。
　相談しても解決しないと思ったり、相談するのは恥ずかしいと感じたりするかもしれま
せん。でも、勇気をもって相談することで、解決のための第一歩を踏み出すことができます。
　こころの健康状態が気になるけれども、医療機関を受診すべきかどうか分からない場合
は、近くにある公的な相談窓口を利用してみましょう。
　市では専門カウンセラーによる心の健康相談室（事前予約制）を実施していますので、心
配ごとがありましたら、ひとりで悩まずにお気軽にご相談ください。

心配ごと相談

相談窓口 電話番号
健康政策課　健康政策係（心の健康相談室） 23-8704
　　　　　　成人健康係 23-7601

　市役所開庁日（月～金曜日　9：00～16：30）
　※来所相談に関しては事前にご予約ください。

DVなどの相談
問 こども支援課�こども家庭相談係 ☎23-8792

　夫婦（内縁関係を含む）や恋人の間での暴力に関する相談をお受けします。

◉身体的暴力　 たたく・ける・物を投げつける・髪をつかんで引き回す・首をしめる・刃物を突きつける等
◉精神的暴力　 大声でどなる・おどす・大切にしている物を壊す・メールをチェックする・殺

すと言ったり離婚するとおどす等
◉性的暴力　　性行為の強要・妊娠中絶の強要・避妊に協力しない・性的な写真を撮る等
◉経済的暴力　 生活費を渡さない・働きたいのに働かせない・借金をさせる・自分のことに

だけお金を使う・お金の使途をチェックする等
◉こどもを巻き込んだ暴力　 こどもの見ているところで暴力をふるう・こどもに相手の悪

口を吹き込む等
◉社会的な暴力　 実家との付き合いを制限する・友達との付き合いをさせない・何をするに

も許可を取らせる等

　※相談内容についての秘密は厳守します。主な相談内容

実施日時
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問 こども支援課 こども家庭相談係 ☎23-8792

　離婚に関する相談をお受けします。

離婚に関する相談

　どのように離婚を進めていったらよいか・養育費について・面会交流について等
主な相談内容

　市役所開庁日（月～金曜日　9：00～16：30）
　※来所相談に関しては事前にご予約ください。

実施日時

小学校や中学校等における不登校やいじめなど、教育上の様々な相談を受け付けています。子ど
も達の最善の利益や社会的自立に向けて、『一緒に考え、一緒に支える』ことを大切にしています。
　教育相談を担当するスタッフとして、臨床心理士や社会福祉士、教員経験のある相談員が
在籍し、お子さん自身でも保護者の方でも相談に応じます。

大田原市教育支援センター相談部
問 大田原市教育支援センター 相談部 ☎22-5884

学校教育課 学校教育係 ☎23-3125

　電話相談（電話による相談）　面接相談（来所いただいての相談）
　訪問相談（アウトリーチ型相談）
　メール相談（初回相談のみ）　E-Mail：kyouiku-center@ohtawara-city.jp

相談方法

　月～金曜日（祝祭日を除く）　8：30～17：15
実施日時

　気になる様子や行動が見られるなど心配ごとのあるお子さんの小中学校への就学に関す
る相談会です。
　また、小中学校へ通学しているお子さんへの支援や配慮に関する相談や、県立盲・聾・特別
支援学校への転学の相談もお受けしています。
　お子さんが生き生きと学校生活を送るためにはどのような教育環境が望ましいのか、専
門の相談員が相談に応じます。

教育支援相談会 問 学校教育課　 学校教育係 ☎23-3125
こども支援課 母子健康係 ☎23-8634

　来庁相談
　相談を希望される方は、学校教育課へお問合せください。
　相談には、予約が必要です。

相談方法

　学校教育課担当者
　こども支援課保健師、心理相談員ほか

相談員

　月～金曜日　9：00～17：00
予約受付時間
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　お子さんの健診はかかさず受けていても、つい親自身のからだのことは後回し…なんて
ことも多いですよね。市では、下表の各種健（検）診を実施していますので、職場等で同様の
健（検）診を受診する機会が無い方は、是非受診してください。

健（検）診名 対象者
（大田原市に住民票がある方） 検査方法・内容 集団健

（検）診
個別健
（検）診

が
ん
検
診

胃がん検診 40歳以上 胃部エックス線撮影 ○

胃がんハイリスク検診
20歳、40～74歳の
5歳刻みでかつ
今までに検査未実施の方

血液検査 ○

大腸がん検診 40歳以上 便潜血反応検査 ○

肺がん検診 35歳以上の男性
40歳以上の女性 胸部エックス線撮影 ○

乳がん検診

30歳～39歳女性 乳房超音波検査（エコー） ○ ○

40歳以上女性
乳房エックス線検査
（マンモグラフィ）＋乳房超
音波検査（エコー）

○ ○

子宮頸がん検診 20歳以上女性 子宮頸部細胞診
（一部HPV検査併用実施） ○ ○

各
種
健
診

若年健診 30～39歳の男女 身体計測・血圧測定・尿検
査・血液検査（脂質・肝機能・
血糖など）

○

特定健診 40歳以上の国保加入者 ○ ○

C型B型肝炎検査 40歳以上でかつ
今までに検査未実施の方 血液検査 ○

骨粗しょう症検査 30歳以上の女性 かかとの骨の超音波検査 ○
歯周病検診 20・30・40・50・60・70歳 歯・歯肉・口腔内の検査 ○

年齢基準日：受診希望年度の3月31日時点の年齢となります。
実施期間： （集団）4～11月　（個別）7～2月 

健診会場・申込方法・自己負担金は、集団健診と個別健診で異なります。
健（検）診の詳細は市ホームページをご覧いただくか、健康政策課へお問合せください。

問 健康政策課�成人健康係 ☎23-7601

～受けていますか？　年1回の健康診査～อऀޢͷ݈؅߁ཧ

大田原市の市外局番は 　　　　  です0287 51

困
っ
た
時
の
相
談
窓
口

２６０９大田原市子育て4(KG)行政最終.indd   51 2026/08/20   9:59:45



ᶺ 医療ؔػ名 住　所 電話番号

5 ੨༄医Ӄ 中央2-1-2 22-2122

6 ੺Ӌ医Ӄ 城山2-5-29 23-1131

� Ѩ部内Պ 佐久山2018 28-0053

8 ͤいいかいϝσΟΧϧクリχοク
/"46 町島200-8 24-7070

� あさかクリχοク 浅香3-3711-12 22-2601

10 Ҫ্؟Պ医Ӄ 山の手1-2-11 22-2514

11 大田原中ԝクリχοク 中央1-3-15　トコトコ大田原1階 23-1000

12 田ઙ߳医Ӄח 浅香3-3-9 22-2703

ᶺ 医療ؔػ名 住　所 電話番号

1 ಹਢ੺ेࣈ病Ӄ 中田原1081-4 23-1122

2 ಹਢ中ԝ病Ӄ 下石上1453 29-2121

3 なす療育園 北金丸2600-7 20-5100

� 室Ҫ病Ӄ 末広1-2-5 23-6622

医療機関一覧
େాࢢݪ಺ҩྍؔػҰཡ
පӃ

਍ྍॴ

ʮ͢΂り୆ʯͷཁྖͰ࠲り·͢。਌ͷ΄͏
を޲いてɺ଍ͷߕͷ্に࠲Γます。མちͳ
いΑ͏にすͶにしがみͭいて΋͔まいま
ͤΜ。਌͸͓ͳ͔にྗをೖΕてɺ଍ઌを࣋
ち্͛ɺ্ Լにಈ͔します。਌ͷෲے΋
஁えΒΕます。

出典　厚生労働省「健全育成のための活動プログラム」

歳̎頃
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ᶺ 医療ؔػ名 住　所 電話番号

13 ໦ށ内Պクリχοク 美原2-2831-153 20-3200

1� 医療福祉大学クリχοクࡍࠃ 北金丸2600-6 24-1001

15 小ྛ内Պ外Պ医Ӄ 富士見1-1606-265 23-8870

16 ᴡ౻内Պ医Ӄ 新富町3-4-18 22-6115

1� さいと͏ϋート�Ωοζクリχοク 浅香1-4-3 53-7979

18 なすのがはらクリχοク（高ڮ医Ӄ）滝沢304-1 28-1151

1� 高ڮ外Պ医Ӄ 住吉町1-11-20 22-2624

20 高ࢁクリχοク 本町1-2703-182 20-3500

21 ͩいなリϋϏリクリχοク 紫塚3-2633-12 20-3102

22 と͖ながϝンタϧクリχοク 美原2-3196-52 20-1006

23 ੢田੔ܗ外Պ医Ӄ 元町1-9-18 20-3100

2� ໺࡚ൽෘՊ 末広3-3004-2 24-6136

25 ຊ内Պクリχοクڮ 元町1-2-14 22-2220

26 原؟Պ医Ӄ 末広1-5-27 24-0011

2� ౻田医Ӄ 野崎2-7-14 29-0010

28 医Ӄ（小ୌ）ࢁ૿ 小滝1107-6 22-2336

2� ң௎Պクリχοクࢁ૿ 加治屋83-413 23-6321

30 দҪ医Ӄ 城山1-2-3 22-2067

31 ٢成小児Պ医Ӄ 新富町2-1-22 22-2412

�歳頃

਌ࢠͰ向か͍߹って両खをͭͳ͗·͢。ࢠ
Ͳ΋͸、਌ͷӈ足ͷ্にࠨ足ࠨ、 足ͷ্にӈ
足をͷせ·͢。਌ͷ྆଍にɺࢠͲ΋が৐͔ͬ
ΔܗͰɺͭ ͳいͰいΔ྆खͰバϥンεをͱΓ
ͳがΒɺೋਓ٭ࡾͷΑ͏にɺଉを߹ΘͤてҰ
าͣͭલਐします。

出典　厚生労働省「健全育成のための活動プログラム」
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ᶺ 医療ؔػ名 住　所 電話番号

32 （良౔ࠤ）医Ӄࢁ૿ 佐良土861 98-2008

33 ү医Ӄ 黒羽向町8 54-0020

3� 部医Ӄߐ 黒羽向町60 54-0013

35 ं田医Ӄ 大豆田457-24 54-0062

36 ͘Ζ͹Ͷᜊ౻ᬭӃ 黒羽田町612 54-0031

3� ӹ子医Ӄ 大久保266 59-0835

38 ӹ子クリχοク 黒羽田町827 54-2727

3� 高ٱ内Պ医Ӄ 中田原773-8 48-6811

�0 Տౡクリχοク 中央2-9-32 20-1192

バス路線図や時刻表、料金表などは、市ホームページでも見る
ことができます。
公共交通機関に慣れ親しむのに小さなお子さんと一緒に路線
バスをご利用されてみてはいかがでしょうか｡

　大田原管内を運行する路線バスは、市が運行する「市営バス」と関東自動車㈱が運
行する「関東バス」があります。
また、エリア内の指定された目的地までを運行する「デマンド交通」があります。大田
原市では「親園・野崎・佐久山地域」「湯津上・黒羽地域」の２つのエリアがあります。
　行先や時刻、利用の仕方など不明な点は、生活環境課へお問合せください。

おでかけに使える公共交通（市営バス・関東バス・デマンド交通）おでかけに使える公共交通（市営バス・関東バス・デマンド交通）

親子でのおでかけには路線バスやデマンド交通が便利です。親子でのおでかけには路線バスやデマンド交通が便利です。

生活環境課　生活交通係　　23-8832໰
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ᶺ 医療ؔػ名 住　所 電話番号
�1 ҏ౦ࣃՊ医Ӄ 末広3-2831-108 23-4180
�2 ҴଜࣃՊ医Ӄ 中央2-4-10 23-7822
�3 小૔ࣃՊ医Ӄ 新富町2-3-36 22-2543
�� おひさ·ࣃՊ҆઒クリχοク 浅香3-3606-31 48-6417
�5 Պ医Ӄࣃ͖ͪ͘ 紫塚2-2609-95 23-5963
�6 小দࣃՊ医Ӄ 薄葉2155-23 29-2345
�� ञҪࣃՊ医Ӄ 浅香2-3574-245 23-6485
�8 Պ医ӃࣃԬࡩ 元町1-7-25 23-7721
�� ླ໦ࣃՊクリχοク 南金丸1515 24-3500
50 ෢田ࣃՊ医Ӄ 浅香2-3-2 22-2077
51 ௰ࣃՊ医Ӄ 中央1-5-14　ズイコーハイツ1F 23-7141
52 原ࣃՊ医Ӄ 新富町1-3-23 23-8123
53 લ田ࣃՊ医Ӄ 佐久山2235 28-0006
5� みはらࣃՊ医Ӄ 美原1-14-18 22-3328
55 Պ医Ӄࣃの手ࢁ 山の手1-8-18 24-1182
56 ΍·もりࣃՊクリχοク 美原3-3365-15 23-2340
5� ౉ลࣃՊクリχοク 新富町1-6-3 23-1118
58 Պ医Ӄࣃࢁ૿ 蛭田1975-83 98-2161
5� Պクリχοクࣃ઒ࠤ 黒羽向町500-1 54-3571
60 広੉ࣃՊ医Ӄ 前田1033-4 54-1824
61 ٢成ࣃՊ医Ӄ 前田145 54-2600

Պࣃ
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見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

無அでෳࣸ、సࡌするこͱは͝ԕྀͩ͘さい。

2026年9月ൃߦ

● 掲載されている情報は、2026年9月時点のものです。

● 本誌では各事業・制度等の概要を掲載しています。法改正や年度により、
内容や金額が変わることがありますので、詳しくはそれぞれの担当窓口へ
お問合せください。

● 本誌の発行に関してわからないことがあれば、下記へお問合せください。

͝ར༻ʹ͋ͨͬて

23ίーυはࣜג会ࣾσンιー΢Σーϒのొ࿥঎ඪです。

ຊ෦ژ会ࣾαイωοΫスɹ౦ࣜג
˟102-0083 ౦ژ౎ઍ୅ా۠߿町5-3
☎03-3265-6541	୅ද


੍ɹ࡞

会ࣾαイωοΫスɹ栃木支店ࣜג
˟321-0924 ಢ໦ݝӉ౎ࢢٶ下18-21-1܀
☎028-632-9711

。の৘ใですࡏは、2026年8月現ࠂしͯいる広ࡌܝ※

ചൢࠂ޿

大田原市�อ݈෱ࢱ෦�͜Ͳ΋支ԉ՝
˟324-8641 ಢ໦ݝେా原ࢢ本町1-4-1
☎0287-23-8932

ൃɹߦ

会ࣾαイωοΫスࣜג

αΠωοクε)1大田1(ࢢݪ
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電子ブック案内
子育てガイドブック

電子ブックはこんなときに活用できます

いつでも！誰でも！どこからでも！

大田原市

࣍ͷ༡ͼ৔͸
Ͳ͜ʹ͠Α͏͔ͱ೰ΜͩΒ

Βͳ͍͔Β͔ͭݟ͕ࢠ࡭
ϒοΫͰಡΈ͍ͨࢠి

タブレット パソコン スマートフォン

ブックマークは
こちらから
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ൃ೤ͯͨͬ͠ࠔʜͲ͏͠Α͏

ΧϨϯμʔࣜܗͷ
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2026年10月より公開
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