
　
ｃ 

ｃｃ 

 訪問型サービス 

 （ホームヘルプ） 

 

利用する方の自宅で 

 受けるサービス 

ｃ 

ｃ 

 通所型サービス 

 （デイサービス） 

 

利用する方が施設に 

  通って受ける 

   サービス ｃｃｃ 

   
 

  

介護事業所が行う 

シルバー人材センター 

    NPOが行う 

ｃｃｃ 

  

    

 
 

事業対象者とは、生活機能の 

低下を判断する質問（チェック 

リスト）で「該当」と判断された 

方のことです。 

サービス内容は、これまでの介護予防 

訪問介護と同じです。利用料は、月額 

制から回数制に変わります。 

・１回のサービス時間は１時間未満 

・利用料は、これまでのホームヘルプ 

 よりも安価 

・１回のサービス時間は１時間未満 

・利用料は、えぷろんサービスよりも安価 

サービス内容は、これまでの介護予防 

通所介護と同じです。利用料は、月額 

制から回数制に変わります。 

デイサービスと高齢者ほほえみセンター 

の中間的役割ですが、事業所のスタッフ 

がいるので安心です。 

・１回のサービス時間は３時間以上 

・利用料は、通常のデイサービス 

 よりも安価 

リハビリ専門職が、３カ月から６か月まで 

の短期集中支援プログラムを提供する 

サービスです。 

    これまでと同じ 

  介護予防訪問介護 

   （ホームヘルプ） 

  対象者：要支援1・2 

        事業対象者 

      これまでのものより      

      簡易なサービス 

  （部屋の掃除、ごみ捨てなど） 

      対象者：要支援1・2 

            事業対象者 

 

      これまでと同じ 

    介護予防通所介護 

      （デイサービス） 

     対象者：要支援1・2 

           事業対象者 

       これまでの 

     デイサービスより      

     簡易なサービス 

   対象者：要支援1・2 

         事業対象者 

   一時的に体力が 

  落ちた方の生活を 

 「自立」に戻すための 

     サービス    

  対象者：要支援1・2 

        事業対象者 

ホームヘルプ（訪問介護相当事業） 

えぷろんサービス（訪問型サービスA１） 

まごのてサービス（訪問型サービスA２） 

デイサービス（通所介護相当事業） 

はつらつデイサービス（通所型サービスA） 

短期集中リハビリ教室（通所型サービスC） 


