
暮
ら
し
な
ど
の
高
齢
者
の
方
へ
の

調
査
を
行
い
ま
す
。

●
対
象
と
な
る
方
…
次
の
す
べ
て

に
該
当
す
る
方

▼
市
内
に
お
住
ま
い
の
65
歳
以
上

の
方

▼
ひ
と
り
暮
ら
し
、
ま
た
は
高
齢

者
の
み
の
世
帯
の
方

●
調
査
期
間

　

４
月
下
旬
～
５
月
31
日（
火
）

●
調
査
方
法

　

地
元
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員

が
訪
問
し
調
査
し
ま
す
。

問
高
齢
者
幸
福
課　

東
１
階

　
（
２
３
）８
７
５
７

　

認
知
症
に
関
す
る
相
談
や
、
介

護
し
て
い
る
中
で
の
悩
み
や
情
報

交
換
な
ど
、
本
音
で
話
が
で
き
る

場
で
す
。

●
日
時

▼
毎
月
第
３
日
曜
日

▼
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

●
場
所
…
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

問
各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

▼
中
央　
（
２
０
）１
０
０
１

▼
西
部　
（
２
０
）２
７
１
０

▼
東
部　
（
５
３
）１
８
８
０

　

基
幹
型
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
２
３
）８
７
５
７

　

平
成
28
年
４
月
か
ら
、「
と
ち

ぎ
笑
顔
つ
ぎ
つ
ぎ
カ
ー
ド
」が
全

国
の「
子
育
て
支
援
パ
ス
ポ
ー
ト

事
業
」協
賛
店
舗
な
ど
で
利
用
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す（
一
部
の

都
府
県
を
除
く
）。

　

県
外
で「
と
ち
ぎ
笑
顔
つ
ぎ
つ

ぎ
カ
ー
ド
」を
使
用
す
る
た
め
に

は
、
原
則
と
し
て
全
国
共
通
ロ
ゴ

マ
ー
ク
の
表
示
が
必
要
で
す
。

　

現
在「
と
ち
ぎ
笑
顔
つ
ぎ
つ
ぎ

カ
ー
ド
」を
お
持
ち
の
家
庭
は
、

左
記
へ
カ
ー
ド
を
ご
持
参
の
上
、

ロ
ゴ
マ
ー
ク
シ
ー
ル
を
お
受
け
取

り
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
県
内
で
使
用
の
際
は
、
全

国
共
通
ロ
ゴ
マ
ー
ク
は
不
要
で
す
。

　

各
都
道
府
県
に
お
け
る
協
賛
店

舗
な
ど
の
詳
細
は
、内
閣
府
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

http://w
w

w
.cao.go.jp/

問《
ロ
ゴ
マ
ー
ク
交
付
》

　

子
ど
も
幸
福
課　

Ａ
１
階

　

 （
２
３
）８
９
３
２

　

と
ち
ぎ
未
来
ク
ラ
ブ

　

http://w
w

w
.tochigi-m

irai.jp/

　
「
子
ど
も
の
読
書
活
動
の
推
進

に
関
す
る
法
律
」で
４
月
23
日
は

「
子
ど
も
の
読
書
の
日
」と
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、「
子
ど
も
読
書
の
日
」を

機
に
、
親
子
で
、
家
族
で
本
に
親

し
む
時
間
を
作
っ
て
い
た
だ
き
、

大
人
か
ら
子
ど
も
た
ち
に
本
の
楽

し
さ
や
素
晴
ら
し
さ
を
伝
え
て
い

た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　

な
お
、
市
内
の
図
書
館
に
は
、

親
子
や
家
族
で
楽
し
め
る
本
が
多

数
揃
っ
て
お
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
図

書
館
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
大
田
原
図
書
館

　
（
２
３
）４
５
６
０

　

黒
羽
図
書
館

　
（
５
９
）０
８
５
５

　

湯
津
上
庁
舎
図
書
室

　
（
９
８
）７
０
３
７

　

高
齢
者
の
皆
さ
ま
の
状
態
に

合
っ
た
保
健
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
、

緊
急
時
の
対
応
、
地
域
で
の
見
守

り
活
動
の
提
供
の
た
め
、
ひ
と
り

　

臓
器
移
植
希
望
登
録
に
係
る
費

用
の
一
部
助
成
を
行
う
こ
と
に
よ

り
、
登
録
者
・
更
新
者
の
増
加
を

図
る
と
と
も
に
、
臓
器
移
植
を
受

け
る
チ
ャ
ン
ス
を
増
や
す
支
援
を

行
い
ま
す
。

●
対
象
者

　

市
内
に
住
所
を
有
し
、

▼（
公
社
）日
本
臓
器
移
植
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
で
移
植
希
望
登
録
を
し

た
方

▼（
公
社
）日
本
臓
器
移
植
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
で
移
植
希
望
の
更
新
を

し
た
方

※
市
税
等
に
滞
納
が
あ
る
方
は
対

象
に
な
り
ま
せ
ん
。（
属
す
る

世
帯
の
世
帯
員
を
含
む
）

●
助
成
内
容

▼
新
規
登
録
時
の
組
織
適
合
性
検

査
料
の
う
ち
、（
公
財
）栃
木
県

臓
器
移
植
推
進
協
会
か
ら
助
成

さ
れ
た
額
を
除
い
た
額
で
上
限

３
万
円

▼
移
植
希
望
更
新
料
全
額

●
申
請
に
必
要
な
も
の

▼
新
規
登
録
の
方
：
組
織
適
合
性

検
査
料
の
領
収
書
の
写
し
お
よ

び（
公
社
）日
本
臓
器
移
植
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
移
植
希
望
登
録
完
了

通
知
の
写
し
、
印
鑑

▼
更
新
の
方
：
臓
器
移
植
希
望
更

新
料
の
領
収
書
の
写
し
お
よ
び

（
公
社
）日
本
臓
器
移
植
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
移
植
希
望
更
新
完
了
通

知
の
写
し
、
印
鑑

●
申
請
方
法
…
必
要
書
類
を
そ
ろ

え
、
登
録
完
了
日
か
ら
60
日
以

内
に
左
記
へ
申
請
。

申
問
健
康
政
策
課　

Ａ
１
階

　
（
２
３
）８
７
０
４

　

人
生
の
途
中
で
耳
が
聞
こ
え
な

く
な
っ
た
方
や
、
聞
こ
え
に
く
い

方
、
そ
の
ご
家
族
や
関
係
者
の
方

の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

※
手
話
通
訳
者
を
目
指
す
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
日
時
…
５
月
13
日（
金
）～
11
月

25
日（
金
）

※
お
お
む
ね
第
１
・
第
３
金
曜

　

午
前
10
時
～
正
午（
全
15
回
）

●
場
所
…
大
田
原
市
役
所
東
別
館

会
議
室

●
費
用
…
５
０
０
円（
資
料
代
）

※
必
要
に
応
じ
て
変
更
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。。

●
講
師
…
手
話
通
訳
者

●
申
込
方
法
…
４
月
27
日（
水
）ま

で
に
左
記
窓
口
に
直
接
、
ま
た

は
電
話
で
申
し
込
み
。

申
問
福
祉
課　

東
１
階

　
（
２
３
）８
９
２
１

子
育
て

「
と
ち
ぎ
笑
顔
つ
ぎ
つ
ぎ
カ
ー

ド
」
が
全
国
の
協
賛
店
舗
な
ど

で
利
用
可
能
と
な
り
ま
す
！

４
月
23
日
は「
子
ど
も
読
書

の
日
」で
す

健
康･

福
祉

高
齢
者
実
態
調
査
に
ご
協
力

く
だ
さ
い

認
知
症
の
方
を
介
護
し
て
い

る
ご
家
族
の
方
へ

「
ひ
な
げ
し
の
会
」の
ご
案
内

臓
器
移
植
組
織
適
合
性
検
査

等
の
助
成
に
つ
い
て

難
聴
者
の
た
め
の
手
話
教
室

受
講
生
募
集
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問申健康政策課　　東１階　　（２３）７６０１平成28年度市民健康診査を受診しましょう

　市では年間 80 回の集団健診と医療機関健診を実施しています。年に 1 度、健診を受診し健康の維持増進を図ってくだ
さい。集団健診をお申し込みの方には、受診予定日の１カ月前頃までに、医療機関健診をお申し込みの方には検診開始
の前月に受診案内を郵送します。これから新たに受診を希望する場合や受診日を変更する場合は上記へご連絡ください。

　★健診結果の返却について
　市では、健診結果を皆さまの健康づくりに活かしていただくため、健診内容や結果に応じて、訪問、面接、郵送など
の方法で結果をお返ししています。詳しくは、健診会場で配布するチラシをご覧ください。
　また、がんの早期発見・早期治療の機会を逃さずに精密検査を受けていただくために、がん検診で紹介状がついた方
のうち、検診後４カ月・６カ月の時点で精密検査を受けていない方に対して、状況確認の通知を差し上げています。

検査項目 対象者（年齢は2017年3月31日現在）
基本健康診査 30 歳以上の男女
胃がん健診 40 歳以上の男女

胃がんハイリスク健診 20 歳、40 歳、45 歳、50 歳、55 歳
60 歳、65 歳、70 歳、74 歳

肺がん検診 35 歳以上男性、40 歳以上女性
大腸がん検診 40 歳以上の男女
子宮がん検診 20 歳以上の女性
乳がん検診 30 歳以上の女性

前立腺がん検診 50 歳以上の男性
骨粗しょう症検査 30 歳以上の女性

肝炎検査 40 歳以上で今までに肝炎検査を受け
たことがない方

●集団健診
▶日程：案内冊子や、毎月の広報でご確認ください。

検査項目 対象者（年齢は2017年3月31日現在）

基本健康診査 ・40 歳以上の大田原市国民健康保険加入者
・後期高齢者医療加入者

子宮がん検診 20 歳以上の女性
乳がん検診 30 歳以上の女性

●医療機関健診
▶日程：7 月～平成 28 年 2 月

●医療機関検診（歯周病検診）
▶日程：４月～平成 29 年３月

集団健康診査　５月の日程

●受付時間…午前８時～ 10 時
※予約人数によって受付開始時間が変更になること

があります。
●「特定健康診査」または「後期高齢者健診」を受診す

る方は、「保険証」と「特定健康診査受診券」をご持
参ください。

●市の健診は、1 年に 1 回の受診です。市民健康診査
および国民健康保険の人間ドック・脳ドックで受
診した項目は、重複して受診できません。

　市内に避難されている方が現在の健康状態を確認
できるよう、市内で実施している集団健診を受診す
ることができます。
　ご希望の方はぜひお申し込みください。
　詳しくはお問い合わせください。

★…空きがあるため、対象地区外の方でもお申し込
みいただけます。

■東日本大震災で避難されている方の集団健診

　

日にち 場　所 対象地区
　5 月 2 日（月）

大田原東地区公民館
上町・清水町・旭町

　5 月 6 日（金） 大久保町・元町
　5 月 7 日（土） 黒羽庁舎 黒羽地区
　5 月 8 日（日） 薄葉小学校 薄葉団地・薄葉第三団地
 5 月 12 日（木）

大田原東地区公民館

荒町・下町・赤瀬北大和久

5 月 14 日（土）

川下刈切平林・若草・

富士見・川下刈切・

若草ニュータウン
5 月 15 日（日）湯津上農村環境改善センター 湯津上全地区
5 月 23 日（月）

大田原東地区公民館
寺町・神明町・若葉

5 月 27 日（金）
富士山下・富士見中央

富士見ハイツ
5 月 28 日（土） 黒羽庁舎 川西地区
5 月 30 日（月） 生涯学習センター 深川

　

運
動
を
習
慣
化
す
る
き
っ
か
け

作
り
を
支
援
す
る
た
め
、
市
が
ス

ポ
ー
ツ
ジ
ム
に
委
託
し
た
事
業
の

費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

●
対
象
者

　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
市
民

▼
平
成
28
年
度
に
65
～
69
歳
に
な

る
方
で
、
介
護
認
定
の
申
請
を

し
て
い
な
い
方（
申
請
日
に
65

歳
の
誕
生
日
を
迎
え
て
い
な
い

方
、
年
度
内
に
70
歳
以
上
に
な

る
方
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
）

▼
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
世
帯

の
方

※
対
象
年
齢
の
内
１
人
１
回
限
り

●
実
施
期
間
…
開
始
か
ら
連
続
し

た
12
週
間（
週
２
回
程
度
）

●
費
用
…
１
万
８
６
０
０
円

　
（
う
ち
１
万
２
４
０
０
円
は
市
が

助
成
、６
２
０
０
円
は
自
己
負
担
）

●
会
場
…
次
の
い
ず
れ
か
１
カ
所

▼
カ
ー
ブ
ス 

大
田
原
美
原

▼
パ
イ
ン
ズ
ス
パ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

▼
マ
ッ
ク
ス
ジ
ム

●
申
込
方
法
…
12
月
15
日（
木
）ま

で
に
左
記
へ
直
接
申
し
込
み
。

※
印
鑑
を
お
持
ち
く
だ
さ
い

●
そ
の
他
…
持
病
な
ど
が
あ
る
方

は
、
医
師
に
運
動
の
可
否
を
確
認

の
上
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
申
高
齢
者
幸
福
課　
　

１
階

　
（
２
３
）８
９
１
７

65
～
69
歳
に
な
る
方
へ

チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム

事
業
の
お
知
ら
せ

検査項目 対象者（年齢は2017年3月31日現在）

歯周病健診 40 歳、50 歳、60 歳、70 歳（2017 年３月 31 日現在）

詳しくは、「平成 28 年度市民健康診査のご案内」をご覧く
ださい。

★
★
★

★

★

★

★
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