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８
～
10
世
紀
前
半
の
那
須
地
域

役
所
の
成
立
か
ら
廃
絶
ま
で
を
追

い
ま
す
。

●
場
所
︙
①
な
す
風
土
記
の
丘
湯

津
上
資
料
館
②
那
珂
川
町
な
す

風
土
記
の
丘
資
料
館

●
日
時
…
９
月
19
日（
土
）～
11
月

23
日（
月
・
祝
）

●
休
館
日
︙
①
月
曜（
祝
日
の
場
合

は
そ
の
次
の
平
日
）

②
月
曜
・
祝
日
の
翌
日

※
①
臨
時
休
館
日
：
９
月
15 

日（
火
）

～
18
日（
金
）

※
②
臨
時
休
館
日
：
９
月
17
日（
木
）

～
18
日（
金
）

●
テ
ー
マ

　
「
那
須
官
衙
の
時
代
―
律
令
期

地
域
社
会
の
移
り
変
わ
り
―
」

●
入
館
料
︙
一
般　

１
０
０
円

　

高
校
生
・
学
生　

 　

   

50
円

　

小
・
中
学
生　

  　
　

  

無
料

※
①
②
と
も
別
料
金

■
展
示
解
説

●
日
時
…
９
月
19
日（
土
）

　

午
後
１
時
30
分
～

●
講
師
…
資
料
館
職
員

●
会
場
…
湯
津
上
資
料
館

※
申
込
不
要（
時
間
ま
で
に
会
場

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。）

■
史
跡
見
学
会

●
日
時
…
10
月
３
日（
土
）午
前
８

　

Ｃ
Ａ
Ｌ
Ｌ
‐
1
教
室

●
受
講
料
︙
２
０
０
０
円

　
（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

●
対
象
・
定
員
︙
18
歳
以
上
の
社

会
人
30
名（
先
着
順
）

●
申
込
方
法
︙
９
月
１
日（
火
）

～
10
月
15（
木
）に
、
大
学
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の「
申
込
者
記
入
シ
ー

ト
」を
記
入
し
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は

メ
ー
ル
で
申
し
込
み
。

申
問
国
際
医
療
福
祉
大
学
事
務
局

総
務
課　
　
（
２
４
）３
０
０
０

　
（
２
４
）３
１
０
０

　

http:/w
w

w
.iuhw

.jp/

　

soum
u@

iuhw
.ac.jp

　

市
で
は
、
子
ど
も
た
ち
の
自
己

重
要
感
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
と

し
た「
あ
り
が
と
う
運
動
」に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

●
日
時
︙
９
月
19
日（
土
）

　

午
後
２
時
開
会

　
（
受
付
：
午
後
１
時
30
分
～
）

●
会
場

　

大
田
原
市
ピ
ア
ー
ト
ホ
ー
ル

●
内
容　

▼
１
部
：
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映

時
30
分
～
午
後
５
時
頃

●
行
先
…
福
島
県
い
わ
き
市

●
定
員
…
30
名

●
参
加
費
…
実
費

■
第
４
回
な
す
風
土
記
講
座「
那

須
の
古
代
文
化
と
地
名
」

●
講
師
…
那
珂
川
町
な
す
風
土

記
の
丘
資
料
館
学
芸
員　

眞
保　

昌
弘  

氏
・
久
保
田　

亜
美 

氏

●
日
時
…
９
月
20
日（
日
）午
後
１

時
30
分
～
３
時

●
会
場
…
那
珂
川
町
な
す
風
土
記

の
丘
資
料
館
講
堂

※
参
加
費
無
料
・
申
込
不
要

問《
展
示
会
に
つ
い
て
》

　

な
す
風
土
記
の
丘
湯
津
上
資
料

館　
　
（
９
８
）３
３
２
２

　
《
史
跡
見
学
会
・
風
土
記
講
座
》

　

那
珂
川
町
な
す
風
土
記
の
丘
資

料
館（
那
珂
川
町
小
川
３
７
８
９
）

　
（
９
６
）３
３
６
６

～
基
礎
的
な
英
語
か
ら
見
直
し
て

み
ま
せ
ん
か
～

　

再
度
英
語
を
学
び
た
い
方
に
、

初
級（
中
学
・
高
校
程
度
）レ
ベ
ル
の

実
践
的
な
英
文
法
を
提
供
し
ま
す
。

●
日
時
︙
10
月
22
日
～
11
月
12
日

毎
週
木
曜　

午
後
７
時
～
８
時

●
場
所
︙
国
際
医
療
福
祉
大
学

像「
み
ん
な
の
学
校
」上
映

▼
２
部
：
講
演

　
「
す
べ
て
の
子
ど
も
の
学
習
権

を
保
障
す
る
学
校
を
つ
く
る
」

　

講
師　

前
大
阪
市
立
大
空
小
学

校
校
長　

木
村　

泰
子 

氏

※
申
込
不
要
。
当
日
会
場
へ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

問
学
校
教
育
課

　
（
９
８
）７
１
１
３

　

来
年
４
月
に
小
学
校
に
入
学
す
る

お
子
さ
ん
の
健
康
診
断
を
実
施
し
ま

す
。
必
ず
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　

保
護
者
の
皆
さ
ま
に
は
、
９
月

上
旬
か
ら
順
次
、
案
内
通
知
と
就

学
時
健
康
診
断
票
を
郵
送
し
ま
す
。

通
知
が
届
か
な
い
場
合
は
、
下
記

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
日
程
︙
下
表
の
と
お
り

▼
受
付
時
間

　

午
後
1
時
～
1
時
20
分

※
学
校
に
よ
っ
て
受
付
時
間
が
異

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
通
知

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
対
象
者
︙
平
成
21
年
４
月
２
日

か
ら
平
成
22
年
４
月
１
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
お
子
さ
ん

●
内
容
︙
医
師
に
よ
る
内
科
、
歯

科
、
眼
科
、
耳
鼻
科
の
診
察
お

よ
び
発
達
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
検

査
な
ど

●
お
持
ち
い
た
だ
く
も
の
︙
就
学

時
健
康
診
断
票
・
上
履
き（
児
童
、

保
護
者
）・
筆
記
用
具（
保
護
者
）

問
学
校
教
育
課

　
（
９
８
）７
１
１
４

な
す
風
土
記
の
丘
特
別
展

お
よ
び
イ
ベ
ン
ト

国
際
医
療
福
祉
大
学
公
開

講
座「
学
び
直
し
の
英
文
法
」

教 

育
あ
り
が
と
う
運
動
講
演
会

も
う
す
ぐ
１
年
生
　
就
学
時

健
康
診
断
の
お
知
ら
せ

期　日 入学予定校 健診会場 期　日 入学予定校 健診会場
10 月 16 日（金） 紫塚小 紫塚小 10月30日（金） 川西小 川西小

10 月 19 日（月）佐久山小・福原小 福原小 11月  ４日（水） 佐良土小・
湯津上小・蛭田小 湯津上小

10 月 20 日（火）黒羽小・須賀川小・
両郷中央小 黒羽小 11月  ５日（木）市野沢小・羽田小 市野沢小

10 月 23 日（金） 西原小 西原小 11月13日（金）親園小・宇田川小 親園小
10 月 27 日（火） 大田原小 大田原小 11月20日（金） 奥沢小・金丸小 奥沢小
10 月 28 日（水） 薄葉小・石上小 薄葉小
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Ａ仮設庁舎Ａ棟「政策･せいかつ館」 Ｂ仮設庁舎Ｂ棟「税･まちづくり館」

●
開
催
日
︙
９
月
15
日
～
10
月
９

日
の
祝
日
を
除
く
毎
週
火
・
金

曜
日（
全
７
回
）

●
時
間
︙
午
後
６
時
30
分
～
８
時

●
会
場
︙
黒
羽
体
育
館
格
技
場

●
対
象
︙
幼
児
か
ら
一
般
社
会
人

ま
で
の
初
心
者
。

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

●
講
師
︙
日
本
空
手
協
会

　

黒
羽
支
部
長　

高
木　

研
策

●
申
込
方
法
︙
９
月
８
日（
火
）ま

で
に
県
北
体
育
館
ま
た
は
黒
羽

体
育
館
へ
参
加
料
を
添
え
て
直

接
申
し
込
み
。

●
参
加
料（
保
険
料
込
）

　

中
学
生
以
下　

２
０
０
０
円

　

高
校
生
以
上　

３
０
０
０
円

問
申
市
体
育
協
会

　
（
２
２
）８
０
１
８

　

市
体
育
協
会
空
手
道
部
長 

川
嶋

　

０
８
０（
３
３
４
７
）３
７
５
１

●
日
時
︙
10
月
10
日（
土
）

　

午
前
８
時
45
分
集
合

　

小
雨
決
行
・
試
合
が
で
き
な
い

場
合
は
翌
11
日（
日
）に
延
期

●
会
場

　

美
原
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

●
参
加
資
格
︙
市
内
在
住
の
ペ
ア

（
高
校
生
以
上
）

※
高
校
生
ペ
ア
は
、
１
人
が
本
市

在
住
で
あ
れ
ば
可
。

●
募
集
数
︙
男
女
各
先
着
16
ペ
ア

●
参
加
料（
1
ペ
ア
）

　

一
般　

１
０
０
０
円　

　

高
校
生　

５
０
０
円

●
申
込
方
法
︙
10
月
１
日（
木
）ま

で
に
県
北
体
育
館
備
え
付
け
の

申
込
書
に
参
加
料
を
添
え
て
申

し
込
み
。（
平
日
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
15
分
。電
話
不
可
。）

※
組
合
せ
は
運
営
担
当
に
一
任
願

い
ま
す
。
景
品
あ
り
。

申
問
市
体
育
協
会
事
務
局

　
（
２
２
）８
０
１
８

●
日
時
︙
10
月
4
日（
日
）

　

受
付
：
午
前
９
時
～
９
時
30
分

　

開
会
式
：
午
前
９
時
40
分

●
場
所
︙
王
冠
ボ
ウ
ル

●
参
加
費
︙
２
０
０
０
円

　
（
貸
し
靴
代
込
）

●
競
技
方
法
︙
３
ゲ
ー
ム
ト
ー
タ

ル
・
ア
メ
リ
カ
方
式
・
ハ
ン
デ
ィ

キ
ャ
ッ
プ
制

●
申
込
締
切
日
︙
９
月
27
日（
日
）

●
主
催
︙
大
田
原
市
ボ
ウ
リ
ン
グ

協
会

申
問
王
冠
ボ
ウ
ル

　
（
２
３
）４
１
６
０

初
心
者
空
手
道
教
室
開
催

第
２
回
会
長
杯
争
奪
戦
ボ
ウ

リ
ン
グ
大
会
参
加
者
募
集

市内屋内温水プール教室

■いきいきプール（黒羽中学校屋内温水プール）
　フリー泳法・水中運動教室
●参加料…無料
※入場料はその都度、別途負担となります。
●参加方法…当日参加する教室の申し込み用紙に名

前を記入してください。
●教室開催期間…９月 29 日（火）～ 10 月 31 日（土）
※ 10 月 13 日（火）は教室お休みです。
●対象…高校生以上の方
●申込締切…教室開催期間中随時受け付けます。
問　いきいきプール（黒羽中学校屋内温水プール）
　（５９）１０３１

■大田原市屋内温水プール
　第２期泳法・水中運動教室
●参加料…１講座 500 円
　（泳法、リズム水泳、水中運動教室）
※入場料はその都度、別途負担となります。
●申込方法…９月７日（月）午前 10 時から温水プー

ルにて受付を開始します。申込用紙に必要事項を
記入し、参加料を添えてお申込みください。
●教室開催期間…９月 28 日（月）～ 12 月 12 日（土）
※ 10 月 12 日（月・祝）、11 月 23 日（月・祝）は教室

お休みです。11 月４日（水）は振替休館となります。
●対象…高校生以上の方
●申込締切…教室開催期間中随時受け付けます。
問　大田原市屋内温水プール
　（２４）０７７８

●泳法教室
▶初級クラス（50 分）　水慣れから 25 ｍクロール完泳を目

標とし、背泳ぎの基本を覚えます。
▶中級クラス（50 分）　クロール、背泳ぎのさらなる上達と

平泳ぎの基本を覚えます。
▶上級クラス（50 分）　バタフライの基本を覚え、４泳法の

完成を目標とするクラスです。
▶ベストスイム（70 分）　泳力アップ、フォーム矯正を行う

クラスです。（各泳法 50 ｍ以上泳げる方対象）

●リズム水泳教室
▶リズム水泳（60 分）　音楽やカウントに合わせて泳ぎ、技

術が向上してくると各種泳法を組み合わせながら泳ぎます。
（クロール・平泳ぎおよび背泳ぎで 25 ｍ以上泳げる方対象）

●水中運動教室
▶みんないきいき（40 分）　水の特性を生かして、楽しみな

がらいきいきと体を鍛えます。
▶アクアエクササイズ（40 分）　音楽に合わせて楽しく全身

運動を行い、代謝アップを目指します。

※泳法教室は、泳法１（初級・中級）／泳法２（中級・上級）
／泳法３（中級・上級クラス）の各３コースになります。
重複しての参加はできません。

※水中運動教室にお申し込みいただいた方は「みんないきい
き」「アクアエクササイズ」の各教室へ自由に参加できます。

※各教室に定員はありません。参加者多数の場合、入場を
制限します。

※泳法教室ベストスイム、リズム水泳教室は、大田原市屋
内温水プールのみの開講です。

スポーツ

第
28
回
秋
季
市
民
テ
ニ
ス

大
会
参
加
者
募
集


	p22
	p23

