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平成26年度市民学校受講案内
■受講資格　満15歳以上で市内に住んでいるか、市内
　　　　　　に勤務している方
■募集期間　４月７日(月)～ 11日(金)　
　　　　　　午前８時30分～午後５時15分
■学習時間　40時間(例外の講座もあります)

■受講料　無料(教材費は自己負担)
■申込方法　開催する地区公民館においてある所定の
　　　　　　用紙に記入して直接申し込み
※定員になり次第締切。　※電話・FAXでの申し込みは
不可。　※大田原西地区公民館のヨガ教室は受講歴３
年以上､エアロビクス教室は受講歴５年以上の方の申し
込みは不可。☆印は新規開設講座です。

公民館 コース

パソコン・アラカルト

太極拳教室
(初心者向け)

絵手紙講座

エクセル入門

ゴルフ教室

菊づくり教室

ヨーガ教室

竹工芸

☆リズム体操と
ピラティス

押し花教室

楽しいハーモニカ
講座

俳句講座

やさしい英会話初級

組紐で作る
アクセサリー
☆手芸教室

(エコクラフト･編み物ほか)

フラダンス入門

健康リズム体操入門

ふれあい農園入門

健康リズム体操

エアロビクス教室

気功・太極拳教室

フラワーアレン
ジメント教室

フラワーアレン
ジメント講座

わくわく
人間力アップ講座

ふるさとおもてなし講座

９月ごろ開始(詳細未定)／８月に募集予定

曜日

水

第1･3水

第1･3木

第1･3木

第1･3金

第1･3水

第1･3金

第2･4月

第2･4水

第2･4土

第2･4火

第2･4水

第2･4火

第3水

火

隔週
火

土

木

金

第４水

第１木

第3火

水
(月1回)

木

講師

田中 正子

法山 明子

神田 芳子

田口 博満

酒井 正史

上田 時子

斉藤 史子

高龍 勝弘

橋本 春美

和気 百合子

松本 富枝

(有)ライフファイ
ナリスト大島
(株)大田原
ツーリズム

時間

午前10時～正午

午前10時～正午

午前10時～正午

午前９時～正午

午前10時～正午

午前10時～正午

午後１時30分
～３時30分

午後１時30分
～３時30分

午後１時30分
～３時30分

午前９時30分
～11時30分

午前10時
～11時30分

午前10時
～11時30分

午前９時30分
～11時30分

午後１時30分
～３時30分
午後１時30分
～３時30分

午後６時30分
～８時30分

午後２時～４時

午後７時～９時

午前10時30分
～11時45分
午後６時45分
～７時45分
午後７時30分
～９時

午後６時30分
～９時

午後１時～４時

午前９時～正午

午後７時～９時

午後７時～９時

定員

20

30

30

30

30

30

30

15

25

20

20

20

20

20

20

20

20

40

15

15

22

50

30

25

20

20

年間教材費

約2,000円

障害保険料
約400円

障害保険料
約500円

約3,000円

約3,000円

約10,000円

約5,000円

約7,500円

約500円

約20,000円

保険など
5,000円
苗、資材
各自持参
保険など
1,000円
保険など
1,000円
保険など
1,000円
１作品

2,000～3,000円

１作品
2,000～3,000円

１作品
1,000円程度

前・後期
各10,000円

なし

なし

なし

ヨガマット
各自用意

11,000円

約3,000円

なし

受付場所

大田原東地区
公民館
　(２４)２７７７

大田原西地区
公民館
　(２３)８７１９

湯津上地区
公民館(農村環境
改善センター)
　(９８)３４２５

大
田
原
東
地
区

大
田
原
西
地
区

金
田
北
地
区

金
田
南
地
区

親
園
地
区

野
崎
地
区

佐
久
山
地
区

湯
津
上

地
区

※1

※1※3

※1

※2

※1　練習ボールは
各自持参

※2　マットは各自
持参

※1　ハーモニカ購入
者は約4,000円

※2

※2
第1･3火

第2･4水

金田北地区
公民館
　(２３)３２５３

金田南地区
公民館
　(２３)２２６０

佐久山地区公民館
　(２８)０８７２

親園地区公民館
(農村環境改善
センター)
　(２８)２４４４

※1　栽培する圃場
代を含む

野崎地区公民館
(野崎研修センター)
　(２９)２６０５

増子 美佐子

墨谷 真理江

墨谷 真理江

阿久津 あすか

勝城 一二

薄井 八重子

墨谷　大

藤岡 淑子

和気 百合子

齋藤 芳子

屋代 恵一郎

農業組合法人グリー
ンリーフのざき組合員

佐藤 加寿音

※1　年10回講座
※2　年11回講座
※3　午後２時または

３時終了の場合
も有

※1

※1

エコクラフト
手芸教室

編み物講座
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●
日
時　

４
月
〜
平
成
27
年
３
月

　

毎
月
第
３
土
曜
日(

年
12
回)

・
親
子
の
部　

午
前
９
時
〜

・
一
般
の
部　

午
前
10
時
30
分
〜

　
　
　
　
　
　

各
１
時
間
程
度

●
場
所
ト
コ
ト
コ
大
田
原　

　

市
民
交
流
ホ
ー
ル
会
議
室

●
対
象
・
定
員

・
親
子
の
部　

市
内
在
住
の
年

長
児
〜
中
学
生
ま
で
の
児
童

生
徒
と
そ
の
保
護
者　

20
組

程
度

※

保
護
者
の
送
迎
が
あ
れ
ば
、

児
童
生
徒
の
み
の
受
講
も
可

・
一
般
の
部　

市
内
在
住
ま
た

は
在
勤
の
成
人　

40
名

●
講
師

・
親
子
の
部　

塩
野 

操 

氏

　

(

元
黒
羽
芭
蕉
の
館
館
長)

・
一
般
の
部　

小
沼 

隆 

氏

　

(

何
陋
塾
塾
長)

●
受
講
料　

年
間
３
０
０
０
円

※

別
途
資
料
代
５
０
０
円

※

親
子
の
部
の
保
護
者
に
つ
い

て
は
資
料
代
の
み

●
申
込
期
間 

３
月
３
日(

月)

〜

28
日(

金)

　
　
　

生
涯
学
習
課　

湯

　
　
　

(

９
８)

７
１
１
５

墨谷 真理江

藤原　緑

磯　孝子

船山 孝延

(社)終活カウン
セラー協会ほか

午後７時30分
～９時

午後１時30分
～３時30分

午後７時～９時

午前９時30分
～正午

午後１時30分
～３時30分

30

30

20

20

20

なし

１作品
約2,000円

約7,000円

約3,000円

なし

黒羽･川西地区
公民館
　(５４)０１８４

黒
羽･

川
西
地
区

※1　基本紐を購入
する場合

※2　材料費は自己
負担

第2･4金

第2･4火

第1土

月

木
(月2回)

公民館 コース

フラワーアレン
ジメント教室

キミ子方式
絵画教室

エコクラフト
手芸

ヨーガ体操

曜日

第4金

第2金

第1･3金

第2･4月

講師

橋本 春美

多部田 百子

菊池 タマ子

和気 百合子

時間

午前10時～正午

午後１時30分
～３時30分

午前９時30分
～11時30分

定員

20

15

20

30

年間教材費

１作品
2,500～3,000円
約5,000円

ほか絵具代(希望者)

約3,000円

なし
マットは各自

受付場所

両郷地区
公民館
(両郷出張所)
　(５９)０１１１
須賀川地区
公民館
(須賀川出張所)
　(５７)０１１１

両
郷
地
区

須
賀
川
地
区

午後１時30分
～３時30分

何
陋
塾（
論
語
素
読
講
座
）

受
講
生
募
集

ふれあいの丘講座
肩こり・腰痛ケア(かんたん体操とストレッチ)
●日時　３月16日(日)　午前10時30分～正午
●場所　ふれあいの丘研修室
●内容　いつでも､どこでも気軽にできる運動を紹介
●講師　墨谷 真理江 氏　●定員　20人　
●参加費　1,500円　※昼食が付きます。

陶芸教室
●日時　①３月23日(日)午前10時～午後１時
　　　　②４月27日(日)午前10時～正午(全２回)
●場所　ふれあいの丘陶芸館
●内容　お皿､コップどちらかを選び､成形・絵付
けを行います。※１回目は昼食が付きます。

●定員　10人　　　　●参加費　2,500円(全２回)

ふれあいの丘で星空を眺めよう
●日時　3月28日(金)　午後６時～９時30分
●場所　ふれあいの丘天文館および研修室
●内容　季節の星座について､解説を聞きながら観
望します｡特別メニューの食事付きです。

●定員　30人　　　　●参加費　2,000円

●その他　当日の宿泊可能。その場合、宿泊代な
どが別途必要です。

折り紙教室
●日時　3月29日(土)　午後１時～２時20分
●場所　ふれあいの丘研修室
●内容　折り紙で花のリースを作ります。
●講師　日本折り紙協会公認講師
●定員　30人　　　　●参加費　300円

しゃぼん玉で遊ぼう
●日時　3月29日(土)　午後２時30分～３時30分
●場所　ふれあいの丘研修室
●内容　しゃぼん液を作ったり、割れにくいしゃ
ぼん玉などで遊びます。

●定員　30人　　　　●参加費　300円

●申込方法(全講座共通)
　下記へ電話で申し込み。どなたでも参加できま
す。定員になり次第締切。

　　　ふれあいの丘　　(２８)３１３１

☆楽々シェイプ

☆終活講座

るーぷアート&
アートクレイシルバー

料理教室

初心者
パソコン教室

湯
津
上
地
区

渡辺 恵津子 午前９時30分
～正午 20 食材費　1回

約1,000円第2･4土料理講座
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