
講習会について
国の指導により５年に１度の受講をお願いしております。
安全・安心にファミサポの活動をおこなえるようご協力
ください！

① 子どもの発育発達・事故防止
児童虐待への対応

❍場 所 大田原市役所3F 303会議室
❍内 容 子どもの発育発達・事故防止について

ファミリーサポートについて
❍講 師 保健師、ファミサポアドバイザー
❍持ち物 筆記用具、飲み物、会員証

② 普通救命講習Ⅲ

❍場 所 那須地区消防本部大田原消防署
❍内 容 普通救命講習Ⅲ

心肺蘇生法、AEDの操作方法
異物除去、止血法

❍持ち物 筆記用具、飲み物、

交流会について
ココロとカラダを「ふわり♪」とリセット
ヨガがはじめての方でも大丈夫です！
お気楽にご参加ください！

❍場 所 トコトコ大田原 2階レクリエーションルーム
❍講 師 三輪浦 恵子先生
❍持ち物 バスタオル、飲み物、ヨガマット（当日貸出もしています）

・動きやすい服装でお越しください。
・お友達1名までご一緒に参加いただけます。
・交流会参加の方は立体駐車場をご利用のうえ駐車券を

お持ちください。無料スタンプを押します。
・託児をご希望の方は申込み時にお知らせください。
（託児場所：トコトコ大田原2階 一時保育センター）

※電話かメールのいずれかの方法で
お申し込みください。

※ご不明な点がございましたら、
ファミリーサポートセンターまでお問合せください。

ファミサポ通信
～心と心を結ぶ子育ての輪～

・習い事への送迎
・一時的な預かり
・リフレッシュしたい
・病院や美容室へ行き
たいなぁ。。。

など、、、

ファミサポQ&A

依頼会員として登録
したけど、どんな利
用ができる？

講習会・交流会開催のお知らせ

涼やかな風が吹き、秋らしい空が広がる季節となりました。日頃よりファミサポの活動にご理解と
ご協力をいただきありがとうございます。お待たせしておりました講習会・交流会を開催します！
既会員はもちろん、ファミサポの活動に興味がある方も大歓迎です！ぜひご参加ください。

11月20日（金） 9:00～12:00 12月3日(木) 9:00～12:00

11月13日（金） 10:00～12:00
ヨガ ～自分のカラダを知る～

・乳幼児の月齢に応じた発育発達と安全な環境作りについて
保健師による講話を行います。
・ファミサポ制度、活動について。

・放課後児童支援員さんと合同講習となります。
・動きやすい服装でお越しください。
・駐車場については別紙をご確認ください。
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地域で子育てを
サポート！

申込締切日 11月6日（金） 大田原市ファミリーサポートセンター
☎0287-23-8739

familysupport@city.ohtawara.tochigi.jp
月～金 9：00～16：30（ は17：00まで）


