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夏
季
は
、
毎
年
血
液
が
不
足
し
が
ち
で

す
。７
月
の
運
動
月
間
中
に
、
ぜ
ひ
多
く
の

方
に
献
血
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

《
７
月
の
献
血
会
場
案
内
》

●
日　

時　

７
月
15
日（
木
）午
前
10
時
〜

　

正
午
、午
後
１
時
〜
午
後
４
時

●
場　

所　

市
総
合
文
化
会
館　

第
一
会

　

議
室

■
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
課
社
会
福
祉
係

　
　
　
（
２
３
）８
７
０
７

　

近
年
、
料
理
を
し
た
こ
と
の
な
い
男
性

が
一
人
暮
ら
し
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
り
、

単
身
生
活
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
っ

た
り
、
そ
の
際
に
ま
ず
困
る
の
が
毎
日
の

食
事
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

男
性
も
自
ら
の
健
康
に
気
を
配
り
、
元

気
に
暮
ら
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
、
自
立
支
援
と
生
活
習
慣
病
の
予
防
を

目
的
に
日
々
の
食
生
活
に
役
立
つ
教
室
を

開
催
し
ま
す
。

●
日　

時　

７
月
31
日（
土
）午
前
９
時
30

　

分
〜
午
後
１
時
30
分

●
場　

所　

黒
羽
保
健
セ
ン
タ
ー（
ピ
ア

　

ー
ト
ホ
ー
ル
内
、
大
田
原
市
堀
之
内
６

　

５
６
‐
１
）

●
内　

容

・
健
診
結
果
と
生
活
と
の
関
係

・
調
理
実
習（
鮎
の
炊
き
込
み
ご
飯
、
旬
の

　

野
菜
の
和
え
物
、
味
噌
汁
、
デ
ザ
ー
ト
な

　

ど
）

●
講　

師　

食
生
活
改
善
推
進
員
と
保
健
師

●
対
象
者　

30
歳
以
上
の
男
性
で
料
理
初

　

心
者
の
方（
初
心
者
以
外
も
参
加
可
）

●
定　

員　

20
名

●
参
加
費　

１
人
５
０
０
円

●
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
健
康
診

　

査
・
血
液
検
査
結
果
な
ど（
あ
る
場
合
）、

　

筆
記
用
具

●
申
込
方
法　

７
月
23
日（
金
）ま
で
に
、

　

健
康
政
策
課
ま
で
電
話
で
申
し
込
み
。

●
主　

催　

大
田
原
市
食
生
活
改
善
推
進

　

員
連
絡
協
議
会
・
健
康
政
策
課

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

健
康
政
策
課
成
人
健
康
係

　
　
　
（
２
３
）７
６
０
１

●
日　

時　

８
月
７
日（
土
）午
後
１
時
〜

　

４
時（
受
付
は
午
後
０
時
30
分
〜
３
時

　

30
分
）

●
場　

所　

と
ち
ぎ
福
祉
プ
ラ
ザ（
宇
都

　

宮
市
若
草
１
‐
１
０
‐
６
）

●
内　

容

・
福
祉
施
設
、
事
業
所
の
採
用
担
当
者
と

　

の
個
別
面
談

・
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
、
ナ
ー
ス
バ
ン
ク
、
福
祉

　

人
材
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
求
職
相
談
、
資

　

格
相
談
、
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に

　

よ
る
職
業
相
談

●
参
加
費　

無
料

●
申
し
込
み
な
ど　

不
要
。出
入
自
由
。

■
問
い
合
わ
せ

　

栃
木
県
社
会
福
祉
協
議
会　

福
祉
人
材

　

・
研
修
セ
ン
タ
ー

　
　

〒
３
２
０
‐
８
５
０
８

　
　

宇
都
宮
市
若
草
１
‐
１
０
‐
６

　
　
　

０
２
８（
６
４
３
）５
６
２
２

　

栃
木
県
立
県
北
産
業
技
術
専
門
校
で
は
、

障
が
い
の
あ
る
方
を
対
象
に
、
就
職
に
必

要
な
知
識
や
技
能
を
習
得
す
る
た
め
、
次

の
と
お
り
訓
練
生
を
募
集
し
ま
す
。

【
パ
ソ
コ
ン
科
】

●
受
講
対
象
者

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
の
申
し
込
み
を

　

さ
れ
て
い
る
身
体
・
精
神
障
が
い
の
あ

　

る
方

●
定　

員　

５
名

●
訓
練
期
間
・
時
間

　

10
月
21
日（
木
）〜
12
月
10
日（
金
）ま
で

　

の
２
か
月
間

　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

●
訓
練
場
所

　

国
際
医
療
福
祉
大
学
（
北
金
丸
２
６
０

　

０
‐
１
）

●
訓
練
内
容

・
Ｉ
Ｔ（
情
報
通
信
技
術
）の
基
礎
知
識
、

　

関
連
知
識
、Ｖ
Ｄ
Ｔ
安
全
作
業
を
習
得

　

す
る
。

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
概
要
を
学
ぶ
。

●
応
募
手
続
き

　

８
月
23
日（
月
）か
ら
９
月
17
日（
金
）ま

　

で
に
、
県
北
産
業
技
術
専
門
校
職
業
能

　

力
開
発
担
当
ま
た
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大

　

田
原
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
選
考
日（
面
接
）　

10
月
4
日（
月
）

【
基
礎
訓
練
科
】

●
受
講
対
象
者

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
の
申
し
込
み
を

　

さ
れ
て
い
る
知
的
・
精
神
障
が
い
の
あ

　

る
方

●
定　

員　

５
名

●
訓
練
期
間
・
時
間

　

９
月
６
日（
月
）〜
10
月
29
日（
金
）ま
で

　

の
２
か
月
間

　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

●
訓
練
場
所

　

桜
ふ
れ
あ
い
の
郷（
さ
く
ら
市
鍛
冶
ヶ

　

沢
１
５
７
‐
６
）

●
訓
練
内
容

・
就
労
生
活
全
般
、
対
人
関
係
、
公
共
・
交

　

通
機
関
利
用
、
事
務
作
業
、
室
内
作
業
、

　

一
般
実
技

・
職
場
体
験
学
習

●
応
募
手
続
き

　

７
月
５
日（
月
）か
ら
30
日（
金
）ま
で
に
、

　

県
北
産
業
技
術
専
門
学
校
職
業
能
力
開

　

発
担
当
ま
た
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
田
原

　

ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
選
考
日（
面
接
）　

８
月
19
日（
木
）

■
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ

　

栃
木
県
立
県
北
産
業
技
術
専
門
校

　

職
業
能
力
開
発
担
当

　
　
　

０
２
８
７（
６
４
）４
０
０
０

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
田
原

　
　
　
（
２
２
）２
２
６
８

成
分
献
血
・
４
０
０
ml
献
血
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

「
男
性
の
た
め
の
料
理
教
室
」

参
加
者
募
集

福
祉
の
就
職
総
合
フ
ェ
ア
２
０
１
０

in
と
ち
ぎ

障
が
い
の
あ
る
方
対
象

能
力
開
発
コ
ー
ス
訓
練
生
募
集


