
主催 大田原東地区子供会育成会連絡協議会

令和８年８月１日(土)に親子のふれあいをテーマに「紫外線について学ぶ」「受援力を高

める」体験セミナーと更年期セミナーを大田原東地区公民館の多目的ホールと第１会議室で

開催しました。親子合計64名が参加し、日常の忙しさから離れ、新たな体験を共有すること

で親子の絆を深められる学びのある有意義な時間を過ごしました。

子供会育成会親子体験セミナー

SHISEIDO

男性・女性更年期セミナー 紫外線セミナーとアップサイクル

肌と汚れの関係を知り、肌を清潔に保つ方法を学びました。

資生堂ジャパン(株)が子供向けに開催する「紫外線セミナー」では、役目を終えたアイシャドウの廃材
（パウダー）を活用し、世界に一つだけのオリジナルキーホルダーを作るアップサイクル工作を楽しみ
ながら、正しい紫外線対策や日焼け止めの塗り方を学びました。

泡で顔を洗ったら気持ちよくなったよ。

参加者の声：自分の化粧を集中して振り返ること
が日常にないのでとても良い機会になりました。

参加者の声：キーホルダーを作ったり、
顔にクリームをぬって楽しかった。


