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うたの王様出張予選会
　今年も大田原市でうたの王様出張予選会を開催します。
●期日…平成 29 年６月 24 日（土）　
　　　　午前９時から整理券配布
●場所…黒羽城址公園伝承館ステージ
●出場資格…どなたでも参加できます
●その他
▼出場を希望する方は、当日会場に直接お越しください。
　事前申し込みは必要ありません。
▼予選会の観覧は自由です。
▼予選会の合格者はとちぎテレビで行われ
　る本選の収録に参加することができます。
▼詳細は下記までお問い合わせください。

わたしたちは歴史と伝統を生かし　よい風習をそだて
大田原を文化の高いまちしましょう

■大田原市役所
〒 324-8641
栃木県大田原市本町 1 丁目 4 番 1 号
電　　話  0287（23）1111
業務時間  8:30 ～ 17:15（月～金）
延長窓口  17:15 ～ 19:00（水）
※市民課・国保年金課・税務課・
　収納対策課・子ども幸福課・会計課のみ

音訳（デイジー）版広報をご希望の方は、下記へお問い合
わせください。　 福祉課　  １階　　（２３）８９２１

「広報おおたわら」はホームページや電子ブックでもご覧いただけます。
　  http://www.city.ohtawara.tochigi.jp/

　今月の表紙は、羽田小学校の全校児童による田植えの様子で
す。羽田沼が近く、ミヤコタナゴが生息する小川のほとりにあ
る田んぼです。
　ＰＴＡの総務部と５年生の保護者の協力で、秋の収穫祭に向
けてもち米の苗を植えました。

25 地域のひろば

10 健康おおたわら塾
食べたものが、あなたをつくる

子育て／健康・福祉／教養・文化　ほか

黒羽芭蕉の館／芸術周遊／新庁舎整備通信
自然観察館／天文館／図書館／
ハーモニーホール

地域おこし協力隊辞令交付／栃木デスティネー
ションキャンペーン（DC）エクスカーション
黒羽観光やな開所式／那須ブラーゼン自転車寄
贈付式

12 市からのお知らせ

06 トピックス
自治会長の皆さんです／身近な生物から感染す
る感染症（ダニ・蚊）／大田原市移住・定住促
進ロゴマークを使ってください／平成 29 年度
大田原市職員採用試験案内／６月 15 日は県民
の日です　ほか

28 スナップおおたわら

03 特集　
公立保育園の食育

■市長メッセージ

■今月の表紙

■掲示板

■市民憲章

食と運動で健康に　

　皆さんは今、健康ですか？
　昨今では食生活の欧米化や運動不足によ
り、様々な健康被害が増えています。食につ
いては高カロリーなものに偏りがちになり、
運動不足については中高年だけの問題ではな
く、若者や幼児に至るまでの根が深い問題と
なっております。
　健康は適度な運動とバランスのよい食生活
の基に成り立っています。自身の生活を見直
し、食事や運動習慣に気をつけ、生涯健康な
生活を続けられるようにしましょう。
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